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【지침서 제‧개정 이력】

제․개정일자 주요 내용 제․개정 사유 참여진 담당부서

2016.12.31
건설업 유해․위험방지계획서 

작성 지침서 제정

- 작업공사 종류별 주요 작성

대상에 대한 계획수립 내용을 

명확히 제시 

- 위험성평가 조직의 운영 및 

실시규정을 통한 상시 유해․
위험방지 활동 계획을 요구

- 계획서의 실효성과 현장 작

동성을 확보

신원기, 이성청,

채종범, 박수영,

채희윤, 이현섭, 

이종석, 최병학

공단본부

건설안전실
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< 지침서 제정 목적 >

산업안전보건법에 따른 건설업 유해‧위험방지계획서 제도는 1990년에 도입된 
이후 대상공사의 조정, 위험성평가 기법 도입 등 여러 차례 변화를 거쳐

현재의 모습을 갖추게 되었으나, 최근 건설현장은 안전한 작업절차 및 방법이 
확립되지 아니한 신기술‧신공법 채택과 하도급 체제 중심의 운영 보편화 등

으로 인해 공사 과정 중 유해‧위험 요소에의 노출은 갈수록 증가하고 있습니다.
이에 안전보건공단은 점증되고 있는 건설안전 위협에 건설업 유해‧위험

방지계획서가 명실상부한 건설재해예방의 초석이 되도록 하고자, 하도급

업체 선정, 공법 변경 등 현장 변화 상황에 상시 부응할 수 있는 실효적

이고 체계화된 계획서 작성 기준을 정립하고자 하였습니다. 
따라서「유해‧위험방지계획서 작성 지침서」를 제정하여 계획서 6개 대상공

사의 작업공사 종류별 유해‧위험방지계획 작성 시 주요 작성대상 작업 별로 안

전대책을 수립하여야 하는 내용을 명확히 하고, 사례 등을 제시하였습니다. 
또한 현장에서 시공과 연계된 위험성평가 P-D-C-A 실행이 가능토록 안전

보건관리조직 구축 계획을 수립케 하여 계획서의 실행력을 강화함으로써 계

획서의 작성이 단순 계획에 그치지 않고 협력업체 선정 및 공법 등이 결정

된 이후의 실행 단계까지 접목되도록 하였습니다.
특히, 안전보건관리조직은 위험성평가 실행을 위한 조직구축과 운영을

통한 상시 유해·위험방지 실행 방법을 구체적으로 요구하고 있으며, 실제 
작업을 수행하는 협력업체 선정 시 위험성평가 계획(Plan), 협의체 회의

및 안전교육 실행(Do), 점검(Check) 및 개선활동(Action) 등 P-D-C-A 활
동 방안을 작성토록 요구하였습니다. 
금번 제정된「유해‧위험방지계획서 작성 지침서」는 분야별 다양한 전문

가들이 참여하고 안전보건실무자들의 검증 등을 거쳐 완성하였으나, 제
한된 여건으로 인해 일부 미흡한 부분이 있으리라 생각하며, 이는 향후

지속적인 보완을 통해 개선할 것입니다. 
아무쪼록 이 지침서에 의한 위험성평가 실행조직 구축을 통한 유해‧위험

방지계획 활동계획 수립과 주요 작성대상별 안전대책 요구 내용을 참고

하여 각 건설현장 여건에 부응하는 유해‧위험방지계획서 작성으로 근
로자의 안전․보건 확보에 초석이 되도록 하여 주시기 바랍니다. 
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Ⅰ. 유해위험방지계획서 

제도의 개요
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Ⅰ. 유해․위험방지계획서 제도의 개요
 

1. 계획서 제출제도
 

1.1 계획서 제도의 목적

산업안전보건법에서 정해진 건설업 유해위험방지계획서는 재해발생 위험이 높은 

건설공사 착공 전에 안전보건관리계획, 작업공종별 유해위험방지계획도 등의 적

정성 여부를 심사하고 공사 중에 그 이행여부를 확인하여 근로자의 안전과 보건

을 확보하기 위함을 목적으로 한다.

 

1.2 제출 대상공사

 1. 지상높이가 31m 이상인 건축물 또는 인공구조물, 연면적 30,000㎡ 이상인 건축물 또는 
연면적 5,000㎡ 이상의 문화 및 집회시설(전시장 및 동물원 ․ 식물원은 제외한다)ㆍ판매시설
ㆍ운수시설(고속철도의 역사 및 집배송시설은 제외한다)ㆍ종교시설ㆍ의료시설 중 종합병원
․ 숙박시설 중 관광숙박시설ㆍ지하도상가 또는 냉동ㆍ냉장창고시설의 건설․개조 또는 해체
(이하 “건설 등”)

 2. 연면적 5,000㎡ 이상 냉동ㆍ냉장창고시설의 설비공사 및 단열공사

 3. 최대 지간길이가 50m 이상인 교량 건설 등 공사

 4. 터널 건설 등의 공사

 5. 다목적댐, 발전용댐 및 저수용량 2천만톤 이상의 용수 전용 댐․지방상수도 전용 댐 건설 
등의 공사

 6. 깊이 10m 이상인 굴착공사

이상의 6종으로 구분하고, 시행규칙에서 계획서 제출서류, 심사 및 심사결과의 

구분, 계획서의 비치, 확인, 지방고용노동관서 보고 등에 대해 구체적으로 규정하

고 있으며, 제조업 등은 별도 규정에 따르고 있다.

 

1.3 제출양식 및 첨부서류

상기 대상공사는 제출 양식 및 첨부서류에 대해 고용노동부령으로 규정하고 있다.

1.4 

 (1) 작성 및 제출

 ❍ 유해·위험방지계획서 작성 대상공사를 착공하려고 하는 사업주는 일정한 

자격을 갖춘 자의 의견을 들은 후 동 계획서(별지 제26호서식)를 작성하여 

공사착공 전날까지 공단에 제출

   ※ 일정한 자격을 갖춘자

    - 건설안전분야 산업안전지도사

    - 건설안전기술사 또는 토목․건축분야 기술사

     - 건설안전산업기사 이상으로서 건설안전 관련 실무경력 7년(기사는 5년) 

이상인 사람
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 ❍ 자체심사 및 확인업체는 자체심사를 거쳐 공사착공 전날까지 자체심사서(별

지 제26호의2서식)를 공단에 제출 

   ※ 자체심사자 기준(1인 이상 참여)

    - 건설안전분야 산업안전지도사

    - 건설안전기술사

     - 건설안전기사(건설안전 실무경력 3년 이상 산업안전기사 포함)로서 공

단에서 실시하는 유해ㆍ위험방지계획서 심사전문화 교육과정을 28시간

이상 이수한 자

 ❍ 다음의 일정규모 공사의 경우 위에서 정한 일정한 자격을 갖춘 자의 의견

을 들은 후 동 계획서를 작성하여 기준에 맞는 지도사에 의한 유해·위험

방지계획서 평가를 받고 공사착공 전날까지 별지 제26호의3 서식과 첨부 

서류를 공단에 제출한 경우 공단의 심사로 갈음 가능

   ※ 지도사에 의한 방지계획서 평가 및 확인 대상(시행규칙 제122조,제124조)

    - 지상높이가 31미터 이상인 건축물 중 지상높이가 50미터 이하인 아파트 

건설공사

       ☞ 아파트의 범위 : 건축법 시행령 [별표1] 제2호가목 주택으로 쓰는 

층수가 5개 층 이상인 주택

    - 깊이 10미터 이상인 굴착공사 중 깊이가 15미터 이하인 굴착공사

   ※ 방지계획서 평가 및 확인 가능한 지도사 기준

    - 건설안전분야 산업안전지도사 중 다음 각 목의 어느 하나에 해당하는 자

     · 공단이 실시하는 유해․위험방지계획서 관련 교육과정을 20시간 이상 

이수한 사람

    · 공단의 유해․위험방지계획서 심사에 참여한 경험이 있는 사람

 (2) 첨부서류

   공사개요 및 안전보건관리계획, 작업 공사 종류별 유해ㆍ위험방지계획

 (3) 심사

 ❍ 공단은 동 계획서 접수일로부터 15일 이내에 심사하여 결과 통보

   ※ 심사결과 구분

     - 적정 : 근로자의 안전과 보건을 위하여 필요한 조치가 구체적으로 확보

되었다고 인정될 때

     - 조건부 적정 : 근로자의 안전과 보건을 확보하기 위하여 일부 개선이 

필요하다고 인정될 때

     - 부적정 : 공사착공 시 중대한 위험발생의 우려가 있거나 계획에 근본적 

결함이 있다고 인정될 때

   ※ 부적정 판정을 한 경우에는 지체 없이 지방고용노동관서의 장에게 시행규칙 별지 

제26호의6 서식의 심사결과(부적정) 통지서에 그 이유를 기재하여 통보하고 
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사업장 소재지 특별자치도지사ㆍ시장ㆍ군수ㆍ구청장에게 그 사실 통보

 (4) 확인

 ❍ 건설공사 중 6개월 이내마다 1회 이상 공단 확인이 원칙이나, 위험작업의 경우 

수시 확인할 수 있음

   ※ 확인 사항

     - 유해ㆍ위험방지계획서 내용과 실제공사 내용 부합 여부

     - 유해ㆍ위험방지계획서 변경내용 적정성

     - 추가적인 유해ㆍ위험요인의 존재 여부

 ❍ 자체심사 및 확인업체는 해당 공사 준공 시까지 6개월 이내마다 자체 확인 실시

   ※ 공사 중 사망재해 발생 시 공단의 확인 실시 단, 상기조건 사망재해 중 다음 재해는 제외

     - 고혈압 등 개인지병으로 직접원인이 사업주 법 위반으로 인한 것이 아닌 경우

     - 방화, 폭행, 도로교통법에 따라 도로에서 발생한 교통사고(공사 차량

‧장비는 제외), 천재지변에 의한 불가항력적인 재해, 제3자 과실, 진

폐, 기타(야유회, 체육행사 취침, 휴식 등) 중 사업주의 법 위반으로 

인한 것이 아닌 재해

  ❍ 지도사 평가를 공단의 심사로 갈음 한 경우로써 지도사 확인 예정일이 명기되

어 있지 아니한 경우 향후 공단이 확인할 수 있음을 사업주에게 통지하고, 사

업주가 법정 확인기한 도래 전에 지도사 확인 결과서를 공단에 제출한 경우 

공단의 확인을 생략하고 대체 가능(기한 미준수 시 15일 이내 공단 확인 실시)

 (5) 심사 및 확인 절차

사
업
주
제
출

공

단

접

수

심사심사

Y ES
심사확인

Y ES
안

전

확

보

N O (부 적 정 ) NO(조치요청)

고 용 노 동 부

2. 자체심사 및 확인 제도

2.1 목적

산업재해 발생률이 낮은 건설업체에 대하여 유해․위험방지계획서 심사 및 확인을 

업체가 자체적으로 수행하도록 하여 자율안전관리 능력 향상 유도
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2.1 지정기준

 ❍ 건설업체 중 고용노동부장관이 정하는 규모 이상인 업체로서 직전 3년간의 

산업재해발생률이 낮은 순으로 상위 20% 이하인 건설업체

    ※ 다만, 동시 2명 이상 근로자 사망재해가 발생한 건설업체 즉시 지정에서 

제외 및 다음 연도에서 지정 제외

❍ 지정대상 : 시공능력평가액 순위 200위 이내 건설업체

    ※ 근거 : 고용노동부 고시 제2011-29호(유해ㆍ위험방지계획서 자체심사 및 

확인업체 지정대상 건설업체 고시)

❍ 지정기간 : 해당연도 8. 1 ～ 다음년도 7. 31일 까지(1년간)

2.3 혜택

 ❍ 자체심사 및 확인업체는 지정기간 동안 착공되는 유해․위험방지계획서 대상공

사에 대하여 자체적으로 심사 및 이행여부 확인 가능.

   ※ 자체심사자 기준(1인 이상 참여)

    - 건설안전분야 산업안전지도사

    - 건설안전기술사

     - 건설안전기사(건설안전 실무경력 3년 이상 산업안전기사 포함)로서 공단에서 

실시하는 유해ㆍ위험방지계획서 심사전문화 교육과정을 28시간이상 이수한 자

    ※ 자체확인 : 자체심사 인력기준에 해당하는 자가 실시한 후 유해ㆍ위험방지

계획서 자체확인 결과서(시행규칙 별지 제26호의9 서식)를 작성하여 해당 

사업장에 비치

3. 심사 수수료

심 사 대 상 수수료

(원)종 류 규 모

1. 지상높이가 31미터 이상인 건축물 또는 공작물, 연면적
3만 제곱미터 이상인 건축물 또는 연면적 5천 제곱미터
이상의 문화 및 집회시설(전시장 및 동물원․식물원을제
외한다)․판매 및 영업시설․의료시설중 종합병원․숙박
시설중 관광숙박시설 또는 지하도 상가의 건설․개조
또는 해체 (이하 "건설등"이라 한다)

가. 대상건축물․공작물의 수 : 5개소 미만
나. 대상건축물․공작물의 수 : 10개소 미만
다. 대상건축물․공작물의 수 : 10개소 이상

44,000

58,000

67,000

2. 최대지간길이가 50미터이상인 교량건설등 공사 대상교량 1개소 44,000

3. 터널건설등의 공사 가. 길이 50m
나. 길이 500m 미만
다. 길이 500m 이상

44,000
58,000
67,000

4. 다목적댐․발전용댐 및 저수용량 2천만톤 이상의
용수전용댐․지방상수도 전용댐 건설 등의 공사

대상댐 1개소 58,000

5. 깊이가 10미터이상인 굴착공사 가. 굴착공사 5개소 미만
나. 굴착공사 10개소 미만
다. 굴착공사 10개소 이상

44,000
58,000
67,000

※ 심사수수료 납부시기

 - 납부시기 : 계획서 제출시,  납부은행 : 지역본부 및 지사 지정 납부은행(또는 가상계좌)

 - 예 금 주 : 지역본부 및 지사 지정 예금주  

 - 근거규정: 산업안전보건업무 수수료 규정(고용노동부 고시 제2016-45호)
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4. 관계 법령

 4.1 산업안전보건법

 제48조(유해·위험 방지 계획서의 제출 등)

  1. 건설업 중 고용노동부령으로 정하는 공사를 착공하려는 사업주는 고용노동부령

으로 정하는 자격을 갖춘 자의 의견을 들은 후 유해·위험방지계획서를 작성하여 

고용노동부령으로 정하는 바에 따라 고용노동부장관에게 제출하여야 한다. 다만, 

산업재해발생률 등을 고려하여 고용노동부령으로 정하는 기준에 적합한 건설업체

의 경우는 고용노동부령으로 정하는 자격을 갖춘 자의 의견을 생략하고 유해·위

험방지계획서를 작성한 후 이를 스스로 심사하여야 하며, 그 심사결과서를 작성

하여 고용노동부장관에게 제출하고 해당 사업장에 갖추어 두어야 한다.

      ※ 1,000만원 이하의 과태료[유자격자의 의견을 듣지 아니하고 유해 ․위험방지계

획서를 작성 ․제출시 300만원의 과태료]

  2. 고용노동부장관은 제1항부터 제3항까지의 규정에 따른 유해·위험방지계획

서를 심사한 후 근로자의 안전과 보건을 위하여 필요하다고 인정할 때에는 작

업 또는 공사를 중지하거나 계획을 변경할 것을 명할 수 있다. 

      ※ 5년 이하의 징역 또는 5,000만원 이하의 벌금

  3. 제1항부터 제3항까지의 규정에 따라 유해·위험방지계획서를 제출한 사업주

는 고용노동부령으로 정하는 바에 따라 고용노동부장관의 확인을 받아야 한다. 

      ※ 300만원 이하의 과태료

4.2 산업안전보건법 시행규칙

제120조(대상 사업장의 종류 등)

  1. 법 제48조제3항에서 "고용노동부령으로 정하는 자격을 갖춘 자"란 다음 각 

호의 어느 하나에 해당하는 사람을 말한다.

     1) 건설안전 분야 산업안전지도사

     2) 건설안전기술사 또는 토목·건축 분야 기술사

     3) 건설안전산업기사 이상으로서 건설안전 관련 실무경력이 7년(기사는 5년) 

이상인 사람

  2. 법 제48조제3항에서 "착공"이란 유해·위험방지계획서 작성 대상 시설물 

또는 구조물의 공사를 시작하는 것을 말한다. 이 경우 대지 정리 및 가설사무

소 설치 등의 공사 준비기간은 착공으로 보지 아니한다.

제121조(제출서류 등)

  1. 법 제48조제3항에 따라 유해·위험방지계획서를 제출하려는 사업주는 별지 
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제26호서식의 건설공사 유해·위험방지계획서에 별표 15의 서류를 첨부하여 

해당 공사의 착공 전날까지 공단에 2부를 제출하여야 한다. 이 경우 해당 공

사가 「건설기술관리법」 제26조의2에 따른 안전관리계획을 수립하여야 하는 

건설공사에 해당하는 경우에는 유해·위험방지계획서와 안전관리계획서를 통

합하여 작성한 서류를 제출할 수 있다.

  2. 같은 사업장 내에서 제120조제2항 각 호에 따른 공사의 착공시기를 달리하

는 사업의 사업주는 해당 공사별 또는 해당 공사의 단위작업공사 종류별로 유

해·위험방지계획서를 분리하여 각각 제출할 수 있다. 이 경우 이미 제출한 

유해·위험방지계획서의 첨부서류와 중복되는 서류는 제출하지 아니할 수 있

다. 

  3. 법 제48조제3항 단서에서 "산업재해발생률 등을 고려하여 고용노동부령으

로 정하는 기준에 적합한 건설업체"란 별표 15의2의 기준에 적합한 건설업체

(이하 "자체심사 및 확인업체"라 한다)를 말한다. 

  4. 자체심사 및 확인업체는 별표 15의2의 자체심사 및 확인방법에 따라 유

해·위험방지계획서를 스스로 심사하여 해당 공사의 착공 전날까지 별지 제

26호의2서식의 유해·위험방지계획서 자체심사서를 공단에 제출하여야 한다. 

이 경우 공단은 필요한 경우 자체심사 및 확인 대상 사업주의 자체심사에 관

하여 지도․조언할 수 있다

제122조(계획서의 검토 등)

  1. 공단은 제121조에 따라 유해·위험방지계획서 및 그 첨부서류를 접수한 경

우에는 접수일부터 15일 이내에 심사하여 사업주에게 그 결과를 알려야 한다. 

다만, 제121조제6항에 따라 자체심사 및 확인업체가 유해·위험방지계획서 

자체심사서 등을 제출한 경우에는 심사를 하지 아니할 수 있다.

  2. 공단은 제1항에 따른 유해·위험방지계획서 심사 시 관련 분야의 학식과 경

험이 풍부한 사람을 심사위원으로 위촉하여 해당 분야의 심사에 참여하게 할 

수 있다.

  3. 공단은 유해·위험방지계획서 심사에 참여한 위원에게 수당과 여비를 지급

할 수 있다. 다만, 소관 업무와 직접 관련되어 참여한 위원의 경우에는 그러하

지 아니하다.

  4. 고용노동부장관이 정하는 건설물·기계기구 및 설비 또는 건설공사의 경우

에는 고용노동부장관이 정하는 요건을 갖춘 법 제52조의4에 따라 등록된 산

업안전지도사 또는 산업보건지도사(이하 "지도사"라 한다)에게 유해·위험방

지계획서에 대한 평가를 받은 후 별지 제26호의3서식에 따라 그 결과를 제출

할 수 있다. 이 경우 공단은 평가서를 검토한 결과 그 내용이 적합하다고 인

정되면 해당 평가서로 심사를 갈음할 수 있다.
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      ※ 건설업 유해․위험방지계획서 중 지도사가 평가․확인할 수 있는 대상 건설공사의 

범위 및 지도사의 요건(고용노동부 고시)

  5. 제4항에 따른 유해·위험방지계획서에 대한 평가는 법 제48조제3항에 따라 

의견을 제시한 자가 하여서는 아니된다.

제123조(심사 결과의 구분)

  1. 공단은 유해·위험방지계획서의 심사 결과에 따라 다음 각 호와 같이 구

분·판정한다.

     1) 적정: 근로자의 안전과 보건을 위하여 필요한 조치가 구체적으로 확보되

었다고 인정되는 경우

     2) 조건부 적정: 근로자의 안전과 보건을 확보하기 위하여 일부 개선이 필

요하다고 인정되는 경우

     3) 부적정: 기계·설비 또는 건설물이 심사기준에 위반되어 공사착공 시 중대

한 위험발생의 우려가 있거나 계획에 근본적 결함이 있다고 인정

되는 경우

  2. 공단은 심사 결과 적정판정 또는 조건부 적정판정을 한 경우에는 별지 제

26호의5서식의 유해·위험방지계획서 심사 결과 통지서에 보완사항을 포함

(조건부 적정판정을 한 경우만 해당한다)하여 해당 사업주에게 발급하고 지방

고용노동관서의 장에게 보고하여야 한다.

  3. 공단은 심사 결과 부적정 판정을 한 경우에는 지체 없이 별지 제26호의6서

식의 유해·위험방지계획서 심사 결과(부적정) 통지서에 그 이유를 기재하여 

지방고용노동관서의 장에게 통보하고 사업장 소재지 특별자치도지사·시장·

군수·구청장에게 그 사실을 통보하여야 한다.

  4. 제3항에 따른 통보를 받은 지방고용노동관서의 장은 사실 여부를 확인한 후 

공사착공중지명령, 계획변경명령 등 필요한 조치를 하여야 한다.

  5. 사업주는 지방고용노동관서의 장으로부터 공사착공중지명령 또는 계획변경

명령을 받은 경우에는 계획서를 보완하거나 변경하여 공단에 제출하여야 한

다. 

제123조의2(계획서의 비치 등)

  1. 유해·위험방지계획서의 심사를 받은 사업주와 제121조제6항에 따라 유

해·위험방지계획서 자체심사서를 제출한 사업주는 유해·위험방지계획서를 

해당 사업장에 갖추어 두어야 한다.

  2. 사업주는 유해·위험방지계획서의 변경사유가 발생한 경우에는 이를 보완하

여 갖추어 두어야 한다.
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제124조(확인)

  1. 법 제48조제1항 및 제2항에 따라 유해·위험방지계획서를 제출한 사업주는 

해당 건설물·기계·기구 및 설비의 시운전단계에서, 법 제48조제3항에 따른 

사업주는 건설공사 중 6개월 이내마다 법 제48조제5항에 따라 다음 각 호의 

사항에 관하여 공단의 확인을 받아야 한다.

     1) 유해·위험방지계획서의 내용과 실제공사 내용이 부합하는지 여부

     2) 제123조의2제2항에 따른 유해·위험방지계획서 변경내용의 적정성

     3) 추가적인 유해·위험요인의 존재 여부

  2. 자체심사 및 확인업체의 사업주는 별표 15의2에 따라 해당 공사 준공 시까

지 6개월 이내마다 제1항 각 호의 사항에 관하여 자체확인을 하여야 하며, 공

단은 필요한 경우 해당 자체확인에 관하여 지도‧조언할 수 있다. 다만, 그 공

사 중 사망재해(별표 1 제3호라목4)의 가), 나) 및 같은 호 마목에 따른 재해

는 제외한다)가 발생한 경우에는 제1항에 따라 공단의 확인을 받아야 한다.

  3. 공단은 제1항 및 제2항에 따른 확인을 할 경우에는 그 일정을 사업주에게 

미리 통보하여야 한다.

  4. 공단은 확인 결과 해당 사업장의 유해·위험의 방지상태가 적정하다고 판단

되는 경우에는 5일 이내에 별지 제26호의7서식의 확인결과 통지서를 사업주

에게 발급하여야 하며, 확인 결과 경미한 유해·위험요인이 발견된 경우에는 

일정한 기간을 정하여 개선하도록 권고하되, 해당 기간 내에 개선되지 아니한 

경우에는 기간 만료일부터 10일 이내에 별지 제26호의8서식의 확인결과 조치 

요청서에 그 이유를 적은 서면을 첨부하여 지방고용노동관서의 장에게 보고하

여야 한다.

  5. 공단은 확인 결과 중대한 유해·위험요인이 있어 작업의 중지, 사용 중지 

및 주요 시설의 개선 등이 필요하다고 인정되는 경우에는 지체 없이 별지 제

26호의8서식의 확인결과 조치 요청서에 그 이유를 적은 서면을 첨부하여 지

방고용노동관서의 장에게 보고하여야 한다.

  6. 제5항 또는 제6항에 따른 보고를 받은 지방고용노동관서의 장은 사실 여부

를 확인한 후 필요한 조치를 하여야 한다.

  7. 제122조제4항에 따른 건설물·기계기구 및 설비 또는 건설공사의 경우 사

업주가 고용노동부장관이 정하는 요건을 갖춘 지도사에게 확인을 받고 별지 

제26호의10서식에 따라 그 결과를 공단에 제출하면 공단은 제1항에 따른 확

인에 필요한 현장방문을 지도사의 확인결과로 대체할 수 있다. 다만, 건설업의 

경우 최근 2년간 사망재해(별표 1 제3호라목4) 및 같은 호 마목에 따른 재해

는 제외한다)가 발생한 경우에는 그러하지 아니한다.

  8. 제8항에 따른 유해·위험방지계획서에 대한 확인은 제122조제4항에 따라 

평가를 한 자가 하여서는 아니된다. 
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제124조의2(보고 등)

  공단은 유해·위험방지계획서의 작성·제출·확인업무와 관련하여 다음 각 호

의 어느 하나에 해당하는 사업장을 발견한 경우에는 지체 없이 해당 사업장의 

명칭·소재지 및 사업주명 등을 구체적으로 적어 지방고용노동관서의 장에게 보

고하여야 한다.

    1) 유해·위험방지계획서를 제출하지 아니한 사업장

    2) 유해·위험방지계획서 제출기간이 지난 사업장

    3) 제120조제3항에 따른 자격자의 의견을 듣지 아니하고 유해·위험방지계

획서를 작성한 사업장

5. 계획서 관련 제출 내용 및 양식

계획서 제출 시 산업안전보건법 시행규칙 [별표 15]에 따라 다음 표에 나타나는 

서면과 도면을 첨부한다.

 

 1. 공사 개요 및 안전보건관리계획

가. 공사 개요서(별지 제45호서식)

나. 공사현장의 주변 현황 및 주변과의 관계를 나타내는 도면(매설물 현황 포함)

다. 건설물, 사용 기계설비 등의 배치를 나타내는 도면

라. 전체 공정표

 마. 산업안전보건관리비 사용계획(별지 제46호서식)

 바. 안전관리 조직표

 사. 재해 발생 위험 시 연락 및 대피방법

2. 작업 공사 종류별 유해․위험방지계획 (요약)

대상 공사 작업 공사 종류 주요 작성대상 첨부 서류

제120조제2항제1호에 
따른 건축물, 인공구조
물 건설등의 공사

1. 가설공사
2. 구조물공사
3. 마감공사
4. 기계 설비공사
5. 해체공사

가. 비계 조립 및 해체 작업(외부비계 및 높이 3미터 
이상 내부비계만 해당)

나. 높이 4미터를 초과하는 거푸집동바리[동바리가 없
는 공법(무지주공법으로 데크플레이트, 호리빔 등)
과 옹벽 등 벽체를 포함] 조립 및 해체작업 또는 비탈면 
슬라브의 거푸집동바리 조립 및 해체 작업

다. 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업
라. 철골 및 PC(Precast Concrete) 조립 작업
마. 양중기 설치ᆞ연장ᆞ해체 작업 및 천공ᆞ항타 작업
바. 밀폐공간내 작업
사. 해체 작업
아. 우레탄폼 등 단열재 작업[(취급장소와 인접한 장소에

서 이루어지는 화기(火器) 작업을 포함]
자. 같은 장소(출입구를 공동으로 이용하는 장소)에서 

둘 이상의 공정이 동시에 진행되는 작업

1. 해당 작업공사 종류별 작업개요 및 재해예방 
계획

2. 위험물질의 종류별 사용량과 저장ᆞ보관 
및 사용 시의 안전작업계획

비고
 1. 바목의 작업에 대한 유해ᆞ위험방지계획에는 

질식ᆞ화재 및 폭발 예방 계획 포함
 2. 각 목의 작업과정에서 통풍이나 환기가 충분

하지 않거나 가연성 물질이 있는 건축물 
내부나 설비 내부에서 단열재 취급ᆞ용접
ᆞ용단 등과 같은 화기작업이 포함되어 있
는 경우에는 세부계획이 포함되어야 함

그 밖에도 냉동냉장창고의 설비 및 단열공사, 최대 지간길이 50m이상 교량 건설등, 터널 건설등, 댐 건설등, 
깊이 10m이상인 굴착공사에 대하여 각 작업공사 종류별로 주요 작성대상과 첨부서류를 규정하고 있음
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6. 계획서 작성 시 건설회사 본사 및 현장 관계자 직접 참여 원칙

 6.1 계획서 작성 시 회사의 현장 관계자와 유사 현장 경험자 등을 참여진으로 

구성하여 T.F팀 등을 운영하여 직접 작성하는 것이 가장 바람직하다.

  (1) 계획서 작성을 전문 작성업체에 완전 외주하여 작성하는 것은 현장 실태

와는 동떨어진 계획이 수립될 가능성이 높으므로 금지한다.

  (2) 계획서 작성 시 컨설팅 업체 등으로부터 컨설팅(자문)을 받아 건설회사에서 

직접 작성하는 것은 가능하다.   

 6.2 공사 프로젝트 관련 사전 조사 실시

  (1) 회사 측에서는 산업안전보건법령 위반이 생기지 않도록 체크함과 동시에, 

예상되는 위험성에 대한 예방조치, 안전하고 합리적인 작업공정의 설정 등 

공사 전반에 대하여 사전 조사를 실시한다.

  (2) 사전 조사를 실시하려면, 관계부서(현장소장, 공사담당자, 안전부, 기술부, 

노무부, 기계·전기담당자 등)에 의해 조사팀을 설치하고 공사의 안전성에 

대해 종합적으로 검토한다.

 
 6.3 사전 조사 내용    

   (1) 공사개요

  (2) 공사계획 및 공기

  (3) 지질·지형·매설물·가공전로 등의 조사

  (4) 공사용 기계설비 설치 및 위험방지조치 계획

  (5) 기초말뚝, 터파기 계획

  (6) 흙막이지보공·복공시설 조립계획

  (7) 비계·작업발판 등 계획

  (8) 철골 및 철재부재 건립계획

  (9) PC 조립계획

 (10) 거푸집동바리 계획

 (11) 콘크리트 타설 계획

 (12) 설비 등 화기작업 시 가연성 단열재(우레탄 등) 및 인화성물질(신너 등) 노출 가능성

 (13) 위험성평가 조직구성, 실행 및 환류를 포함한 위험성평가 P-D-C-A 활

동을 기반으로 하는 안전보건조직 및 유해․위험방지 활동 계획 구상 등 

 
6.4 조사 시의 참고 기준

「가설공사표준시방서」,「건축공사표준시방서」,「강구조설계기준」,「공종별 공

사시방서」등과 산업안전보건법 제27조에 의거 공표 된 기술상의 지침을 고려

하는 것과 더불어, 산업안전보건규칙에 정해져 있는 각 조문에 위반됨이 없는지

를 확인한다. 
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7. 계획서 작성 및 제출 등에 관한 주요 Q&A

 7.1 계획서 제출 대상공사 여부에 관한 사항

항목 질의 답변

높

이
노면 고저차

대지에 고저차가 있어 건

축물의 높이가 최고 지반고

에서 최고높이는 21.1m, 

최저 지반고에서의 최고높

이는 32.5m일 때 계획서 대

상인가 

대지의 고저차로 지상높이가 상이한 경우

에는 지표면을 가중 평균하여 높이를 산

정하는 것으로, 동 기준을 적용하였을 경

우 31m미만이면 유해․위험방지계획서 제

출대상에서 제외

 

높

이
일반

지상높이 31m의 기준은 

근로자가 작업을 행하는 

장소까지 포함한 높이인가 

아니면 건축법에서 정하는 

건축물의 높이만을 말하는가

건축물의 높이만을 말함.

산업안전보건법에서는 건축물, 지상높이

의 기준, 최고높이 등의 용어에 대한 정

의를 하지 않고 있으며, 이와 같은 각종 

기준은 건축물에 대한 기본법인 건축법을 

준용함

깊

이

극히 

작은부분 

깊은 굴착

지하차도 건설공사 현장으

로서 평균 굴착깊이가 

9.52m이며, 배수목적인 집

수정 부분만 굴착깊이가 

15.4m인 경우 계획서를 

제출하여야 하는가

깊이 10m이상되는 부위가 집수정, 정화

조 등을 위한 굴착으로 설계도면에 명확

히 구획된 극히 작은 굴착부분이며 전체 

굴착면적의 1/8미만인 경우라면 제출할 

필요없음

깊

이
일반

굴착깊이를 산정하는 기준

점이 경사 지반인 경우 장

변의 가중 평균값을 기준으

로 하는 것인가

경사면의 지반인 경우 장변의 가중평균값

을 기준으로 하지는 않음. 지표면에 고저

차가 있는 경우에는 지표면의 각 위치에서 

굴착저면까지의 깊이 중 가장 깊은 깊이를 기

준으로 하여 10m이상인 부위가 있을 경우 계

획서를 제출하여야 함  



- 19 -

항목 질의 답변

터

널
강관압입

강관을 유압쟈키로 밀어넣은 후 

강관내부의 토사를 반출하고 본수

로용 흄관을 설치하는 공사(28미

터)에서 강관의 지름이 3미터인 

관계로 내공 단면적이 2제곱미터

를 초과할 경우 계획서 대상인가

지름이 3m인 강관(2㎡ 이상에 해

당)을 지표하에 밀어 넣은 후 토사

굴착 및 본 수로용 흄관을 설치하는 

경우 터널공사이므로 계획서 제출하

여야 함

높

이
플랜트

플랜트 현장에서 사일로까지는 

30M, 집진기 높이는 6M 정도일 

경우 집진기의 높이를 전체 높

이에 포함하여야 하는가

건축법 시행령 별표1에 따른 용도별 

건축물의 분류군에 포함되는지를 우

선 검토한 후 건축물로 분류된다면 

건축법에 따른 높이 산정기준에 따

라 높이를 판단하면 됨.

건축물이 아니라면 최저점부터 최고

점까지의 높이로 판단하는 것이 타

당함

높

이
플랜트 보수

플랜트 증축공사로 31m이상의 

높이에서 설비 및 배관과 이동

통로 등을 설치하는 경우 계획

서 대상인가

높이 31m이상인 구조물에서 설비 

및 배관과 이동통로 등을 설치하는 

경우에는 보(빔이나 거더), 기둥, 수

평재 등의 신규 설치가 있거나 기존 

구조물에 구조적 보강이 수반된다면 

계획서 제출 대상임

높

이
놀이시설

높이 50m인 번지점프대와 같은 

시설을 신축하거나 개조(구조물 

보강)하는 경우 계획서 제출 대

상인가

높이 31m이상인 인공구조물과 건축

물은 종류에 상관없이 신축(신설)이

나 대수선을 수반하는 개조공사인 

경우 계획서를 제출하여야 함

높

이
가설구조물

건축물의 높이는 30m이나 외부

에 설치하는 비계의 높이는 

32m, 공사용 타워크레인의 높이

는 45m일 경우 계획서를 제출

해야 하는가

외부 비계, 타워 크레인 등 공사용 

임시 가설구조물의 높이는 계획서 

제출 대상 여부 판단을 위한 높이 

산정에서 제외함. 따라서 제출할 필

요 없음

높

이
브릿지

건물과 건물사이에 길이 44m, 

지상높이 40m의 연결통로(오버 

브릿지)공사를 철골 TRUSS로 

지상 조립하여 이동식 크레인으

로 양중설치하는 경우 계획서 

제출대상인가

지상높이 40m인 연결통로 공사의 

경우는 같은 법 시행규칙 제120조

제2항제1호의 “지상높이가 31미터 

이상인 건축물 또는 인공구조물”에 

해당하므로 제출하여야 함
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항목 질의 답변

높

이
내부 기계설비

31m 이상 공장건물 신축함에 있

어 건축시공사가 천장크레인 설

치를 위한 거더를 시공하고 천장

크레인(기계)은 건축주가 직발주

하여 설치시 천정크레인 설치회

사는 별도의 계획서를 제출해야 

하는가

천장크레인(기계) 설치공사는 ‘내부 

기계설비 설치공사’로 볼 수 있어 이

것만으로는 유해위험방지계획서 제

출대상 공사가 아님. 

그러나 기계설치 공사에 기둥 및 거

더 부위 등 구조체 공사가 일부 포함

되어 있을 경우는 계획서 제출대상에 

해당됨

연

면

적

일반

신축공사로서 연면적 10,000m2

인 건축물이 4개동으로 합계 

40,000m2일 경우 계획서를 제출

해야 하는가 

계획서를 제출할 필요 없음.

한 동의 건축물이 연면적이 30,000m2

이상일 경우만 계획서 제출대상 임

연

면

적

다중이용시설 

복합용도

연면적 7,000m2인 건축물 대수

선 공사로서 문화 및 집회시설은 

4,000m2이며, 판매시설은 

3,000m2일 경우 계획서를 내야 

하는가

계획서를 제출할 필요 없음.

2개 이상의 용도(복합용도)로 된 경

우에는 각 해당용도(문화 및 집회시

설 등)의 연면적을 합산하여 문화 

및 집회시설 등이 5천 제곱미터 이

상일 경우에는 제출대상임 

연

면

적

다중이용시설

연면적

연면적이 5,000m2이상인 문화 및 

집회시설 신축에 있어 1,000m2인 

각각의 동이 6개동이라면 제출대

상인가

계획서를 제출할 필요 없음.

한 동의 건축물이 연면적이 5,000m2

이상일 경우에만 계획서 제출대상임

분

리

발

주

일반

높이 31m이상인 빌딩공사인데, 

발주자가 구조물공사, 기계설비

공사, 마감공사를 각각 별도 발

주할 경우 계획서를 각각 제출

하여야 하는가

공사를 분리 발주한 경우 분리 발주 

공사가 산업안전보건법 시행규칙 별

표15 제2호에 따른 작업공사 종류

별 유해․위험방지계획 수립 대상공

사별 작업공사 종류에 해당하거나 

포함되는 경우에는 계획서를 각각 

제출하는 것이 원칙임. 다만, 건축물 

건설공사에서 내부 전기, 설비공사

(엘리베이터 공사 포함)가 분리 발

주되어 시공되는 경우 해당 공사는 

계획서 제출 대상에서 제외

분

리

발

주

내부공사

별도 도급

전기․소방, 설비공사를 건축공사

와 별도로 도급받아 별도의 업

체가 수행할 경우 유해․위험방지

계획서를 제출하여야 하는가

전기, 소방설비공사(관련법에 따라 

별도발주)를 별도 발주하여 도급받

은 경우 유해․위험방지계획서 제출

대상에 해당되지 아니함
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항목 질의 답변

개

조
플랜트 개조

PCI Tower Column(기둥)은 보

강하고, Floor는 일부 유용, 일

부 개조, Tower 바깥은 Color 

Sheet로 마감 처리되는 공사인 

경우 계획서를 제출해야 하는가

주요구조부 보강(수선 및 변경)공사

가 수반되므로 계획서를 제출하여야 

함

개

조
플랜트 보수

연소실과 혼합실을 연결하는 높이 

32m 지점의 Duct를 포함하여 

Expansion Joint부를 교체하고, 

열풍로 최상부 Dome부 높이 

50m의 소형 노즐 교체(4개)를 

실시하는 공사의 경우 계획서 

제출 대상인가

구조물의 주요 구조부를 수선 또는 

변경 및 해체하는 등의 내용을 수반

하는 공사가 아니라, 단순히 기존 

기계설비의 일부 부품을 교환(보수)

하는 작업이라면 계획서 제출대상은 

아님

개

조
플랜트 보수

7층에서 Deflection Part 일부 

구성 부품을 교환하는 작업의 

경우 계획서 제출 대상인가

구조물의 주요 구조부를 해체하는 

등의 공사가 아니라, 단순히 기존 

기계설비의 일부 부품을 교환(보수)

하는 작업이라면 계획서 제출대상은 

아님

개

조

단순 

보수공사

공장내 원재료 저장설비의 외벽

에 콘크리트 균열이 있어 약 

50m높이까지 비계를 설치하여 

외벽 보강작업(균열부분보수, 추가

균열 예방조치)을 실시하는 공사

인 경우 계획서 제출 대상인가

건축법 상 ‘대수선’ 규모의 작업을 

수반하는 공사가 아니라면 계획서 

제출대상에 해당되지 않으며, 비계

는 임시로 설치하는 가시설물로서 

계획서 제출대상 여부 판단기준이 

아님

개

조
송전선로 보수

기존 송전철탑의 철탑 보강공사 

없이 애자교체 및 전력선만을 

교체하는 공사인 경우 계획서 

제출 대상에 해당되는가

공사내용이 철탑의 주요 구조부재를 

보강․해체하는 등의 작업을 수반하

는 공사가 아니라, 단순히 기존 철

탑에 고정된 낡은 전력선을 교체(보

수)하는 작업이라면 계획서 제출대

상 아님
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 7.2 계획서 제출 시점에 관한 사항

항목 질의 답변

착

공

높이 대상

건축물

최대높이 43.8m 건축물공사로 

계획서 제출대상 현장인데 파일 

항타 작업만 실시한 상태인 경

우, 계획서를 파일 항타 착수 전

까지 제출해야 되는지, 아니면 

버림 콘크리트 타설 착수 전 까

지 제출해야 하는가

당해 공사의 착공 전일까지 제출하여

야 하며, “착공”이라 함은 계획서의 

작성대상 시설물 또는 구조물의 터파

기공사의 시작을 의미하는 것으로 터

파기공사에는 기초면 고르기, 기초파

일 항타 등이 포함됨.  높이가 계획서 

대상인 건축물 공사는 터파기공사 전

까지 제출하여야 함

착

공
터널

터널공사로서 수직구 먼저 착수

를 하는 경우, 터널 갱구부 공사 

착수 전까지만 계획서를 제출하

면 되는가 

터널공사의 경우 수직구는 터널 일

부로 간주되므로 수직구가 있다면 

수직구 굴착공사, 수직구가 없다면 

터널 갱구부 굴착공사의 시작전까지 

제출하여야 함

착

공
설계변경

당초 9층에서 12층으로 설계 변

경되어 높이 31미터 이상 건축

물이 된 경우, 계획서의 제출 시

기는?

설계변경이 확정되는 시점(설계변경

에 대해 인허가를 받도록 하고 있는 

경우에는 인허가일)을 계획서 대상

공사 착공일로 봄

착

공
개조공사

건축물 대수선을 동반하는 내외

부 개조공사의 경우 계획서 제출 

시기는?

개조, 해체공사의 경우 공사 수행에 

필요한 비계 등의 가시설물 설치는 

착공 기준에 포함하므로 가시설물 

설치 또는 직접적인 개조행위 착수 

전까지 제출하여야 함

착

공

굴착, 골조

분리발주

굴착과 구조물공사가 별도로 발

주되었는데, 이 경우 구조물공사 

업체가 계획서를 제출해야 하는 

시기는 언제인가

굴착공사와 별도 분리 발주되어 시

공되는 구조물공사의 경우 해당 구

조물공사 관련 기초공사시의 기초면 

고르기, 기초 파일항타 시점을 착공 

기준으로 봄

착

공
분리발주

교량공사에서 거더(Girder)를 분

리 발주하여 외부에서 제작 반입

한 경우 거더(Girder) 공사업체

가 계획서를 제출해야 하는 시기

는 언제인가

별도 분리 발주되어 시공되는 자재

의 제작, 설치공사를 수행함에 있어 

착공의 기준은 계약 관계를 토대로 

하여 다음 중 빠른 날로 함    

1) 자재를 현장 내에서 제작 및 설

치하는 경우 자재의 현장 제작일

2) 자재를 현장 외부에서 제작한 후 

반입 및 설치하는 경우 자재의 현장 

반입일

준

공
굴착공사

깊이가 10m이상인 굴착공사의 

계획서 종결(준공) 시점은 언제

인가

흙막이지보공의 해체 또는 지하구조

물의 종료 후 되메우기 완료를 준공

으로 판단함
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 7.3 기타 계획서에 관한 사항

항목 질의 답변

제

출

의

무

자

일반

철골제조․조립 및 건설업체가 발

주자로부터 공사를 수주하여 시

공하고자 할 때 산업안전보건법 

제48조의 규정에 의한 유해․위험

방지계획서는 건설업체와 발주

자중 누가 제출하여야 하는가 

건설업체가 시공하려고 하는 공사가 

동법시행규칙 제120조에서 정한 유

해․위험방지계획서 대상 규모인 경

우에는 공사를 착공하는 건설업체가 

유해․위험방지계획서를 제출

제

출

의

무

자

일괄하도급

유해ㆍ위험방지계획서 제출대상 

현장으로서 원도급사로부터 일

괄하도급 받았음. 원도급사 직원

은 현장에 비상주하며 하도급사

에서 일임 시공예정임. 이럴 경

우 유해․위험방지계획서 제출은 

원도급사인지 아니면 하도급사

인지

공사부분을 일괄하도급으로 수행한

다 하더라도 그 공사를 포함하여 전

체 공사에 대하여 계획ㆍ조정하는 

등 원도급업체가 관리하는 경우에는 

유해ㆍ위험방지계획서는 원도급업체

에서 제출하여야 함

계

획

서

승

계

부도현장 

인수

기존건설업체가 부도가 나서 공

사중단된 계획서 대상현장을 후

속 건설업체가 승계할 경우 이에 

대해 인정해 주는가

후속 건설업체의 계획서 승계에 대한 

인정은 기존 업체가 부도 등의 사유

로 공사를 못하게 된 기간이 계속하

여 2년을 경과하지 않은 경우에 한

함. 계속하여 2년 이상 경과한 경우

에는 신규로 계획서를 제출하고 공단

의 심사 및 확인을 받아야 함 

검

토

자

격

안전실무경력

계획서 제출시 자격을 갖춘자의 

의견을 들어야 함에 있어  건설

안전 실무경력이란 무엇인가 

산업안전보건법 제48조제3항 동법 

시행규칙 제120조 제5항 제3호의 

건설안전관련 실무경력이라 함은 건

설․산업안전기사 취득 후 또는 산업

안전관련학과를 졸업한 후 건설회

사, 재해예방전문지도기관, 건설안전

진단기관 등 건설관련업계에서 건설

안전분야에 종사한 경력을 말함

착

공
착공 시점

산업안전보건법상 “착공”의 개념

을 산업안전보건법 제48조제3항

에 따른 유해위험방지계획서 대

상 시설물 또는 구조물 공사의 

시작으로 볼 수 있는지

“유해위험방지계획서 대상공사의 착

공은 유해위험방지계획서 작성 대상 

시설물 또는 구조물의 공사를 시작하

는 것을 말한다”라고 규정되어 있음.  

그러나 이는 유해위험방지계획서 대

상공사에 한하여 제출시기를 명확히 

하기 위한 사항이며 이를 건설공사의 

포괄적인 착공으로 볼 수는 없음
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항목 질의 답변

타

법

상

충

SOFA 규정

적용 

미군시설내 

공사

지상높이 31m 이상 건축 구조

물 공사로 미군영내 위치하고 

있고 미군으로부터 직접 수주한 

공사인 경우 산업안전보건법상

유해위험방지계획서 제출의무가 

있는지

주한 미군 부대 내에서 시행하는 건

설공사와 관련하여 “대한민국과 아

메리카합중국간의 상호방위조약 제4

조에 의한 시설과 구역 및 대한민국

에서의 합중국 군대의 지위에 관한 

협정” 제17조에는 고용조건, 보상 

및 노사관계는 대한민국 노동법령의 

규정에 따르도록 되어 있음.

여기에 산업안전보건법에 관하여 구

체적으로 명시한 것은 없으나 동 법 

적용의 유예 등에 대하여는 합의된 

바가 없으므로, 주한미군 공여지 내에

서 이루어지는 건설공사라 하더라도 

유해․위험방지계획서를 제출하여야 함

범

위 

혼

재

계획서 대상 

범위

하나의 현장에 적용대상과 적용

제외 공사가 함께 진행될 경우 

적용대상 구조물 이외의 시공분

을 포함한 전체 공사에 대하여 

유해․위험방지계획서를 작성 및 

제출하여야 하는지

계획서 대상 공사에 한정하여 작성하고 

제출하는 것이 원칙

공

사

추

가

계획서 

추가제출

당초 지하10미터 이상 굴착공사

에 해당되어 계획서를 제출한 

현장 내에서 단순히 지하 층(깊

이)만 설계 변경되어 가시설 설

계가 재 수행된다면 계획서를 

추가로 또는 다시 제출하여야 

하는지

당초 지하10미터 이상 굴착공사에 

해당되어 계획서를 제출한 현장 내

에서 단순히 지하 층(깊이)만 설계 

변경되어 가시설 설계가 재 수행된

다면 별도의 계획서 대상 건축물 등

이 추가되는 경우가 아니며 기 제출

한 깊이가 10m이상인 굴착공사의 

갯수가 변경되는 사안은 아니므로 

계획서를 추가로 제출할 필요는 없음

여

러

필

지

장소적 분리 

현장 계획서 

7개 필지에 7개의 상가동을 시

공할 경우(발주처가 하나이고, 

시공사와 계약도 1건, 현장 관리

도 하나의 사무실에서 한 현장

소장이 운영) 유해·위험방지계획

서 통합 제출 가능 여부

장소적으로 분리된 7개 현장으로 시

공 되지만 1건으로 계약이 체결되고 

공사관리 조직도 하나인 경우 하나

의 사업장으로 보아 유해위험방지계

획서를 묶어서 제출하는 것이 타당
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Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 

작성요령



- 26 -

Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령

제1장 공사개요 및 안전보건관리계획

1. 공사개요서

 1.1 공사개요서는 산업안전보건법 시행규칙 별지 제45호 서식에 따라 작성한다. 

여백 부족시 별도의 서식을 추가할 수 있다.

공사 개요서

건설업체

회사명 전화번호

대표자

본사 소재지

현장

현장명 현장소장

현장 소재지

공사기간 공사금액

발주자 성명 전화번호

설계자 성명 전화번호

감리자 성명 전화번호

공사개요

대상구조물 구조 개소
층수 굴착깊이

(m)

최고높이

(m)
비고

지하 지상

그 밖의 특수구조물 개요

주요 공법

폴리우레탄 폼 및 

주요 마감재 사용 현황1)

1) 특별한 유해․위험물질 사용 현황도 포함하여 기재
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 1.2 공사개요에는 계획서 대상 구조물 외 특수구조물, 주요공법과 폴리우레탄 

폼 및 주요 마감재 사용 현황을 기재한다.

가. 공사개요서

  (1) 산업안전보건법 시행규칙 [별지 제45호 서식] 작성 

   - 건설업체명 및 현장명, 발주자, 설계자,감리자, 공사개요 등을 서식에 맞추어 

정확히 기재 (공사금액에 부가세 포함여부, 대상공사 실 착공 시점 기재)

   - 대상공사의 종류, 구조, 층수, 굴착깊이, 최고높이(건축법에 의한 건축물의 

높이), 연면적 등을 서식에 맞추어 구체적으로 기재

  (2) 공사 설계도면 및 서류 첨부

   - 대상공사의 전체 개요를 나타내는 도면

   - 대상공사의 작업공사 종류별 적용 공법 요약서(예: 흙막이-C.I.P, 비계-시스템

비계, 구조물공사-갱폼 등등)

   - 대상구조물의 배치도, 평면도, 단면도(종ㆍ횡), 필요시 부분 상세도, 지표차가 

있는 경우 부지 종ㆍ횡단면도 및 관계서류

   - 폴리우레탄 폼 및 주요마감자재 사용 목록 및 장소, 시기 명기(작업장소 인접 

화기취급작업 여부 포함)

 2. 공사현장의 주변 현황 및 주변과의 관계를 나타내는 도면(매설물현황 포함)

  (1) 공사현장의 정확한 위치를 나타낼 수 있는 위치도

   - 축척 1/25,000 또는 1/50,000 첨부

  (2) 공사현장의 주변 현황도 

   - 인접도로 및 인접건물의 위치ㆍ구조ㆍ규모 등 현황을 개략적으로 표기

   - 전기ㆍ통신ㆍ가스ㆍ상하수도 등 지하매설물, 가공선로 현황을 표기

    ‧ 지하 매설물 위치도 (흙막이가시설 종‧횡 단면도 상에 굴착영향권과 함께 표기)

    ‧ 주요 지장물 및 가공선로 현황

종류 규 격 매설깊이 관련기관 담당자 및
연락처

안전대책
(이설, 보강, 보호 등)

3. 건설물, 사용 기계설비 등의 배치를 나타내는 도면

 (1) 가설구조물 등의 배치 및 설치계획 기재

   - 현장사무실 등의 배치를 나타내는 도면 및 서류
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    ‧ 현장사무실, 위험물저장소, 자재 창고, 야적장, 또는 제작장 등의 배치와 동선을 

개략적으로 나타내는 도면

    ‧ 주요 가설구조물 명칭, 규격, 구조, 설치‧해체시기 등을 개략적으로 작성

명칭 규격 구조 설치시기 해체시기

 (2) 공사용 기계･설비 등의 배치 및 설치계획 기재

   - 동력, 양중기계‧설비 등의 배치를 나타내는 도면

    ‧ 임시동력, 수전설비, 타워크레인, 건설용 리프트, 곤돌라 등의 전체 현황 개요서, 

배치도 및 주위(인접건물, 가공전로 등)와의 관계, 위치, 거리 명시

    ‧ 고정설비는 배치도에 표기, 이동설비는 목록작성 첨부

    ‧ 기계･설비명, 규격, 수량, 설치‧해체시기 등 기재

기계․설비명 규격 수량 설치시기 해체시기

 (3) 안전인증 및 안전검사 대상 목록 및 실시계획 등에 대해 작성

   - 안전인증 대상 기계･기구 목록, 검사 예정시기, 주요 검사항목

    ･ 타워크레인

    ･ 이동식크레인(기중기, 차량탑재형 이동식크레인)

    ･ 리프트

    ･ 곤돌라

   - 안전검사 대상 기계･기구 목록, 검사 예정시기, 주요 검사항목

    ･ 타워크레인

    ･ 이동식크레인(기중기, 차량탑재형 이동식크레인)

    ･ 리프트

    ･ 곤돌라

    ･ 차량 탑재형 고소작업대

4. 전체 공정표

4.1 공정흐름, 선후관계 위주의 공정표 첨부

 (1) 전체 공정의 흐름이나 각 공종의 선･후 관계 등을 알 수 있도록 Net-Work공

정표 또는 Bar Chart 공정표를 첨부한다.

   - 작업 공종별 공사기간, 작업순서, 양중기계･설비(타워크레인, 리프트, 곤돌라 등)의 

조립･해체시기 기재

   - 주요 가시설물 조립 및 해체 예정시기 등 공정별 중점관리 시점 및 위험요인 기재
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 5. 산업안전보건관리비 사용계획

 5.1 산업안전보건법 시행규칙 별지 제46호 서식에 다음 사항을 정확하게 기재

한다.

산업안전보건관리비 사용계획서
(앞쪽)

1. 일반사항

발주자

공사

금액

계

공사종류

(해당란에 √ 표)

[  ]일반건설(갑)

[  ]일반건설(을)

[  ]중건설

[  ]철도 또는 궤도신설

[  ]특수 및 기타건설

① 재료비(관급별도)

② 관급재료비

③ 직접노무비

④ 그 밖의 사항

산업안전보건관리비

산업안전보건관리비 계상

대상금액 

[공사금액 중 ① + ② + ③ ]

2. 항목별 실행계획

항목 금액 비율(%)

안전관리자 등의 인건비 및 각종 업무수당 등 %

안전시설비 등 %

개인보호구 및 안전장구 구입비 등 %

안전진단비 등 %

안전･보건교육비 및 행사비 등 %

근로자 건강관리비 등 %

건설재해 예방 기술지도비 %

본사 사용비 %

총계 100%

210㎜×297㎜[일반용지 60g/㎡(재활용품)]



- 30 -

 (1) 발주자 및 공사 종류 기재

   - 하나의 사업장내 건설공사 종류가 2이상인 경우 공사금액이 가장 큰 공사 종류를 적용

 (2) 공사금액은 재료비, 관급재료비, 직접노무비를 기재하고 총 공사금액 중 재

료비와 관급 자재비, 직접 노무비를 제외한 금액을 기타란에 기재

 (3) 안전관리비 계상 대상금액은 재료비, 관급재료비, 직접 노무비를 합한 금액

이며 (단, 관급재료비를 포함한 안전관리비는 관급재료비를 포함하지 않았

을 때의 안전관리비의 1.2배를 초과할 수 없다.) 계상 대상 금액에 공사종

류 및 규모에 따른 요율을 곱하여 산업안전보건관리비 산정 기재

   - 안전관리비 대상액이 구분되어 있지 아니한 공사는(공사금액의 내역이 구분되어 있지 않은 
공사) 도급계약 또는 자체사업계획 상의 총 공사금액의 70%를 안전관리비 계상대상 금액
으로 하여 산정

   - 관급재료비 포함시 적정 기준에 따라 계상

   - 법정 안전관리비 이상 산정

 6. 재해발생 위험 시 연락 및 대피방법

 6.1 비상연락망 작성

 (1) 내부 비상연락망

   - 발주자 또는 인ㆍ허가 기관 등의 담당자, 시공자, 감리자의 연락망

 (2) 외부 비상연락망

   - 비상사태 발생에 대비한 관계기관(관할 행정기관, 소방서, 경찰서, 지방고

용노동관서, 안전보건공단 지사, 가스ㆍ상하수도ㆍ전기ㆍ통신 등 지하매설

물 관리주체, 응급병원 등)의 연락망

 (3) 비상동원조직의 구성

   - 비상사태 대응을 위한 조직 구성을 다음과 같이 분류하여 인원 편성과 각 

조직의 업무 분담 내용을 명시

    ‧ 상황반: 상황전파, 외부연락 등과 관련된 인원의 편성 및 활동에 관한 사항

    ‧ 유도반: 대피인원의 유도와 관련된 인원의 편성 및 활동에 관한 사항

    ‧ 응급 조치반: 피해자의 응급조치와 관련된 인원 편성 및 활동에 관한 사항

    ‧ 복구 작업반: 손상된 시설 복구와 관련된 인원 편성 및 활동에 관한 사항

 (4) 비상경보체계

   - 비상사태의 발생에 대비한 각종 경보시설의 설치에 관한 계획을 수립

    ‧ 경보발령 시점 및 경보시설 설치 계획을 구조물 도면에 표기하여 작성

    ‧ 비상사태 각 상황별로 경보의 종류, 비상경보의 발신 방법을 명시

 (5) 긴급대피 및 피난유도 계획 작성

   - 음성신호, 수신호, 경보음 등 긴급대피 상황전파에 관한 사항

   - 유도원 등에 의한 피난 유도방법

    ‧ 유도원의 배치 및 활동, 유도시설 설치 등에 관한 사항

   - 대피장소

    ‧ 현장 또는 인근에 위치한 대피시설의 위치 및 대피로의 지정 등에 관한 사항
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 7. 안전관리 조직표 (위험성평가 조직 운영 및 실행 계획 중점)

 7.1 안전보건관리 조직

 (1) 안전보건 총괄책임자, 안전관리자, 관리감독자, 근로자 등 위험성평가 실행이 

원활히 실행될 수 있는 안전관리조직을 구성하고 직위별 업무분장 실시

   - 업무지시 체계에 따라 원활하고 신속하게 업무전달이 이루어지고 상호 협조

가 용이한 형태로 구성

   - 산업안전보건법 규정에 적정한 안전보건관리조직표 작성

   - 산업안전보건법 규정에 적정한 협의체 구성(위험성평가 회의 실행 고려)

   - 근로자위원과 사용자 위원으로 산업안전보건위원회 구성(산업안전보건위원회 

설치대상 현장에 한함) 

   - 위험성평가를 통해 유해·위험방지 활동이 실행되도록 위험성평가 조직 구성

 (2) 안전보건관리 조직 운영계획

   - 안전보건관리조직 구성원의 역할 및 임무를 부여하되, 위험성평가 활동에 

관한 조직별 역할과 책임이 포함되도록 운영계획 수립 

   - 협의체 회의 시기 및 회의내용

   - 산업안전보건위원회 회의 시기 및 회의 내용(산업안전보건위원회 설치대상 

현장에 한함) 

 7.2 위험성평가 조직의 운영을 통한 상시 유해·위험방지 실행 계획

 (1) 위험성평가를 실시하기 위한 현장 실행조직 구축 계획을 작성한다.

   - 위험성평가 실시 조직 구축 시 고려요소

    ･ 안전보건관리조직에 위험성평가 활동과 연계된 역할과 책임 부여

    ･ 안전보건교육 계획 수립 

    ･ 안전보건협의체를 통한 위험성평가 결과 공유 등 의사소통

    ･ 안전보건점검

    ･ 시정조치 

  (2) 현장 위험성평가시스템 구축을 위한 고려사항은 다음과 같다.

   - 사업주(현장소장)는 고용노동부고시 제2016-17호(2016.3.25) 「사업장 

위험성평가에 관한 지침」에 따라 현장 안전보건체제를 갖추어 다음과 같은 

방법으로 위험성평가를 실시

      ㉮ 안전보건관리책임자 등 해당 사업장에서 사업의 실시를 총괄 관리하는 

사람에게 위험성평가의 실시를 총괄 관리하게 할 것

      ㉯ 사업장의 안전관리자, 보건관리자 등이 위험성평가의 실시에 관하여 안

전보건관리책임자를 보좌하고 지도·조언하게 할 것

      ㉰ 관리감독자가 유해·위험요인을 파악하고 그 결과에 따라 개선조치를 

시행하게 할 것

      ㉱ 유해ㆍ위험요인을 파악하거나 감소대책을 수립하는 경우 특별한 사정이 
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없는 한 해당 작업에 종사하고 있는 근로자를 참여하게 할 것

      ㉲ 기계･기구, 설비 등과 관련된 위험성평가에는 해당 기계･기구, 설비 등에 

전문 지식을 갖춘 사람을 참여하게 할 것

      ㉳ 안전･보건관리자의 선임의무가 없는 경우에는 위험성평가 업무를 수행할 

사람을 지정하는 등 그 밖에 위험성평가를 위한 체제를 구축할 것

   - 위험성평가를 실시하는 데 필요한 교육을 실시

   - 주기적인 안전보건점검을 통해 유해·위험방지계획의 실행여부를 체크

   - 점검결과 미이행 또는 부적정한 이행에 대해 시정조치

  (3) 위험성평가 활동을 시스템화 하기 위해 실시규정을 작성하여 첨부하며, 위

험성평가 실시규정 작성시 아래의 작성요령을 참조한다.

   - 사업주(현장소장)는 위험성평가 실시규정을 작성하고, 실시규정에 따른 위

험성평가 활동을 통해 지속적으로 관리한다.  

   - 위험성평가 실시규정에는 다음 사항이 포함되도록 작성한다.

      ㉮ 평가의 목적 및 방법

      ㉯ 평가담당자 및 책임자의 역할

      ㉰ 평가시기 및 절차

      ㉱ 주지방법 및 유의사항

      ㉲ 점검 및 개선활동

      ㉳ 결과의 기록·보존

   - 유해․위험방지계획서 관련 위험성평가 실시규정 적용은 산업안전보건법 시

행규칙 별표15의 작업공사 종류 란의 공사에서 이루어지는 모든 작업을 

대상으로 한다.

   - 위험성평가 실시규정에는 위험성평가 실시 대상인 세부 작업 목록을 리스트

화하여 첨부한다. 

   “ 자세한 사항은 Ⅲ. 참고자료, 제2장 위험성평가 관련참고자료의 참고1,2를 

참조”

 (4) 건설회사가 자체 위험성평가 지원 프로그램을 보유중이라면 이를 반영한 

위험성평가시스템 구축․실행 계획 및 실시규정을 작성한다.

   - 건설회사 자체 위험성평가 프로그램(사내 인트라넷 등) 개요

   - 프로그램 사용 절차 및 방법, 위험성 추정 기준, 환류활동

 (5) 건설회사 측 자체 위험성평가 지원 프로그램이 없다면, 공단 위험성평가 지원

시스템[KRAS]을 활용한 위험성평가시스템 구축․실행 계획 및 실시규정을 작

성할 수 있다.

   ※ KRAS: 안전보건공단에서 개발하여 범용 인터넷에 등재한 위험성평가 프로그램으로서 건설

현장에서 위험성평가의 실무적 실행을 효과적으로 할 수 있음(http://kras.kosha.or.kr)
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대상 공사 작업공사 종류 주요 작성대상 첨부 서류

제120조제2항제
1호에 따른 건축
물, 인공구조물 건
설등의 공사

1. 가설공사
2. 구조물공사
3. 마감공사
4. 기계 설비공사
5. 해체공사

가. 비계 조립 및 해체 작업(외부비계 및 높이 
3미터 이상 내부비계만 해당한다)

나. 높이 4미터를 초과하는 거푸집동바리[동바
리가 없는 공법(무지주공법으로 데크플레
이트, 호리빔 등)과 옹벽 등 벽체를 포함한다] 
조립 및 해체작업 또는 비탈면 슬라브의 거푸
집동바리 조립 및 해체 작업

다. 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업
라. 철골 및 PC(Precast Concrete) 조립 작업
마. 양중기 설치ᆞ연장ᆞ해체 작업 및 천공ᆞ항

타 작업
바. 밀폐공간내 작업
사. 해체 작업
아. 우레탄폼 등 단열재 작업[(취급장소와 인접

한 장소에서 이루어지는 화기(火器) 작업을 
포함한다]

자. 같은 장소(출입구를 공동으로 이용하는 장
소를 말한다)에서 둘 이상의 공정이 동시에 
진행되는 작업

1. 해당 작업공사 종류별 작업개요 및 재해예방 
계획

2. 위험물질의 종류별 사용량과 저장ᆞ보관 및 
사용 시의 안전작업계획

비고
 1. 바목의 작업에 대한 유해ᆞ위험방지계획에는 

질식ᆞ화재 및 폭발 예방 계획이 포함되어야 한다.
 2. 각 목의 작업과정에서 통풍이나 환기가 충분하

지 않거나 가연성 물질이 있는 건축물 내부나 
설비 내부에서 단열재 취급ᆞ용접ᆞ용단 등과 
같은 화기작업이 포함되어 있는 경우에는 세
부계획이 포함되어야 한다.

제120조제2항제
2호에 따른 냉동ᆞ
냉장창고시설의 
설비공사 및 단열
공사

1. 가설공사
2. 단열공사
3. 기계 설비공

사

가. 밀폐공간내 작업
나. 우레탄폼 등 단열재 작업(취급장소와 인접

한 곳에서 이루어지는 화기 작업을 포함한
다)

다. 설비 작업
라. 같은 장소(출입구를 공동으로 이용하는 장

소를 말한다)에서 둘 이상의 공정이 동시에 
진행되는 작업

1. 해당 작업공사 종류별 작업개요 및 재해예방 
계획

2. 위험물질의 종류별 사용량과 저장ᆞ보관 및 사용 
시의 안전작업계획

비고
 1. 가목의 작업에 대한 유해ᆞ위험방지계획에는 

질식ᆞ화재 및 폭발 예방계획이 포함되어야 한다.
 2. 각 목의 작업과정에서 통풍이나 환기가 충분하

지 않거나 가연성 물질이 있는 건축물 내부나 
설비 내부에서 단열재 취급ᆞ용접ᆞ용단 등과 
같은 화기작업이 포함되어 있는 경우에는 세
부계획이 포함되어야 한다.

제120조제2항제
3호에 따른 교량 
건설등의 공사

1. 가설공사
2. 하부공 공사
3. 상부공 공사

가. 하부공 작업
 1) 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업
 2) 양중기 설치ᆞ연장ᆞ해체 작업 및 천공ᆞ

항타 작업
 3) 교대ᆞ교각 기초 및 벽체 철근조립 작업
 4) 해상ᆞ하상 굴착 및 기초 작업
나. 상부공 작업
 가) 상부공 가설작업[압출공법(ILM), 캔틸

레버공법(FCM), 동바리설치공법(FS
M), 이동지보공법(MSS), 프리캐스트 세
그먼트 가설공법(PSM) 등을 포함한다]

 나) 양중기 설치ᆞ연장ᆞ해체 작업

1. 해당 작업공사 종류별 작업개요 및 재해예방 
계획

2. 위험물질의 종류별 사용량과 저장ᆞ보관 및 
사용 시의 안전작업계획

제2장 작업공사 종류별 유해․위험방지계획

 작업공사 종류별 유해․위험방지계획 수립은 아래 표의 주요 작성대상 내용으로 집중하는 

것이 원칙이다. 다만, 작업공사 종류와 관련된 내용으로서 공단이 심사 등의 과정에서 

추가로 계획 수립을 요구하는 경우는 해당 계획 수립이 추가되어야 한다.
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 다) 상부슬라브 거푸집동바리 조립 및 해체(특수
작업대를 포함한다) 작업

제120조제2항제
4호에 따른 터널 
건설등의 공사

1. 가설공사
2. 굴착 및 발파 

공사
3. 구조물공사

가. 터널굴진공법(NATM) 
 1) 굴진(갱구부, 본선, 수직갱, 수직구 등을 

말한다) 및 막장내 붕괴ᆞ낙석방지 계획
 2) 화약 취급 및 발파 작업
 3) 환기 작업
 4) 작업대(굴진, 방수, 철근, 콘크리트 타설을 

포함한다) 사용 작업
나. 기타 터널공법[(TBM)공법, 쉴드

(Shield)공법, 추진(Front Jacking)공
법, 침매공법 등을 포함한다] 

 1) 환기 작업
 2) 막장내 기계ᆞ설비 유지ᆞ보수 작업

1. 해당 작업공사 종류별 작업개요 및 재해예방 
계획

2. 위험물질의 종류별 사용량과 저장ᆞ보관 및 
사용 시의 안전작업계획

비고
 1. 나목의 작업에 대한 유해ᆞ위험방지계획에는 

굴진(갱구부, 본선, 수직갱, 수직구 등을 말한
다) 및 막장 내 붕괴ᆞ낙석 방지 계획이 포함되어
야 한다.

제120조제2항제
5호에 따른 댐 건
설등의 공사

1. 가설공사
2. 굴착 및 발파 

공사
3. 댐 축조공사

가. 굴착 및 발파 작업
나. 댐 축조[가(假)체절 작업을 포함한다] 작업
 1) 기초처리 작업
 2) 둑 비탈면 처리 작업
 3) 본체 축조 관련 장비 작업(흙쌓기 및 다짐만 

해당한다)
 4) 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업

(콘크리트 댐만 해당한다)

1. 해당 작업공사 종류별 작업개요 및 재해예방 
계획

2. 위험물질의 종류별 사용량과 저장ᆞ보관 및 
사용 시의 안전작업계획

제120조제2항제
6호에 따른 굴착공
사

1. 가설공사
2. 굴착 및 발파 

공사
3. 흙막이 지보

공 공사

가. 흙막이 가시설 조립 및 해체 작업(복공작업을 
포함한다)

나. 굴착 및 발파 작업
다. 양중기 설치ᆞ연장ᆞ해체 작업 및 천공ᆞ항

타 작업

1. 해당 작업공사 종류별 작업개요 및 재해예방 
계획

2. 위험물질의 종류별 사용량과 저장ᆞ보관 및 
사용 시의 안전작업계획

비고: 작업 공사 종류란의 공사에서 이루어지는 작업으로서 주요 작성대상란에 포함되지 않은 작업에 대해서도 

유해ᆞ위험방지계획을 작성하고, 첨부서류란의 해당 서류를 첨부하여야 한다.

 (1) 위 표 비고의‘작업 공사 종류란의 공사에서 이루어지는 작업으로서 주요 작성

대상 란에 포함되지 않은 작업’에 대한 유해․위험방지계획 작성은 본 지침서

‘Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리

계획, 7. 안전관리 조직표 7.2 위험성평가 조직의 운영을 통한 상시 유해․위험

방지 실행 계획’작성요령 부문을 참조하여 위험성평가 실시규정에 위험성평가 

대상 세부 작업을 목록화하여 첨부시키는 것으로 갈음하며, 해당 작업진행 시 위

험성평가를 기반으로 P-D-C-A 활동 및 근거 기록을 보존하여야 한다.   

 (2) 대상공사 별 주요 작성대상에 해당하는 작업은 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인으

로 구성된‘핵심 유해‧위험요인 도출표’를 해당 주요 작성대상 작업에 관한 유해위

험방지계획 수립 내용 말미에 첨부한다. 또한 대상공사 별 주요 작성대상에 해당하

는 작업도 위험성평가 실시규정에 세부 작업으로 목록화하여 첨부시켜야 한다.   
 

 (3) 위험성평가의 실행은 현장 위험성평가 실시규정 작성과 이행결과에 대한 근거기

록 보존으로 명확히 하며, 계획서 이행여부 확인 시 공단에 제시하여야 한다.
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작성 일반 원칙

가설공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 가설공사 전반에 대해 요약 작성한다

가설공사의 재해예방계획은 2개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 비계 조립 및 해체작업(외부비계 및 높이 3미터 이상 내부비계만 해당)

 - 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업

구조물공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 구조물공사 전반에 대해 요약 작성한다

구조물공사의 재해예방계획은 4개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 높이 4미터를 초과하는 거푸집동바리조립 및 해체작업

  ․ 비탈면 슬라브의 거푸집동바리 조립 및 해체 작업 포함

  ․ 무지주공법인 데크플레이트, 호리빔 등 포함

  ․ 옹벽 등 벽체 포함

 - 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업 

 - 철골 조립 작업

 - PC(Precast Concrete)조립 작업

마감공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 마감공사 전반에 대해 요약 작성한다

마감공사의 재해예방계획은 2개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 밀폐공간 내 작업

 - 우레탄폼 등 단열재 작업(취급장소와 인접한 장소에서 이루어지는 화기(火器) 작업 포함)

   ※ 질식ㆍ화재 및 폭발 위험예방 중점으로 작성

기계설비공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 기계설비공사 전반에 대해 요약 작성한다

기계설비공사의 재해예방계획은 2개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다. 

 - 비계 조립 및 해체작업(외부비계 및 높이 3미터 이상 내부비계만 해당) 

 - 밀폐공간 내 작업

   ※ 질식ㆍ화재 및 폭발 위험예방 중점으로 작성

   ※ 통풍이나 환기가 충분하지 않거나 가연성 물질이 있는 건축물 내부나 설비 내부

에서 단열재 취급ㆍ용접ㆍ용단 등과 같은 화기작업이 포함되어 있는 경우에는 

세부계획 포함

해체공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 해체공사 전반에 대해 요약 작성한다

해체공사의 재해예방계획은 2개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 비계 조립 및 해체작업(외부비계 및 높이 3미터 이상 내부비계만 해당)

 - 해체작업(구조물 및 주요설비 위주)

․ 공통사항으로서 각 작업공사별로 같은 장소(출입구를 공동으로 이용하는 장소)에서 둘 
이상의 공정이 동시에 진행되는 작업에 대한 재해예방계획을 작성한다

․ 공통사항으로서 각 작업공사별로 위험물질의 종류별 사용량과 저장ㆍ보관 및 사용 시의 
근로자 건강장해 예방, 질식․중독 및 화재폭발 위험방지 안전작업계획을 작성한다

제1절 높이 및 연면적이 대상인 건축물, 인공구조물 건설등의 공사
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 1. 비계 조립 및 해체 작업(외부비계 및 높이 3미터 이상 내부비계만 해당)

 1.1 작성 핵심사항

 (1) 외부비계 및 높이 3미터 이상인 내부비계 계획을 작성한다.

 (2) 비계 조립 및 해체 작업 관련 붕괴(전도), 추락, 낙하 위험에 집중하여 계

획을 작성한다.

 (3) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (4) 비계 설치도(평면도, 입면도, 단면도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙의 비

계관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 

요약 명기하는 것이 바람직하다. 

 (5) 일반적인 표준도 수준으로 작성하는 것은 바람직하지 않으며, 본 구조물 설

계도면과의 상관관계를 충분히 고려한다. 

 1.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 평면, 입면, 단면 상에 비계 설치계획 등을 작성한다.

   - 비계 침하방지조치, 비계기둥･띠장･장선재･가새 등 설치간격 및 벽이음 설치 

간격을 부분 상세도 포함하여 구체적으로 작성

   - 건설물의 형태가 돌출되어 있거나 굴곡이 있는 경우 해당 부위에 대한 설치계

획을 상세하게 도식화

 (2) 설치높이 31m이상인 비계는 구조검토 결과서를 첨부한다.

 (3) 평면, 입면, 단면 상에 비계 작업발판, 안전난간 재질, 안전방망 설치계획, 

근로자 주출입구 상부 방호선반, Lift Car지상 방호선반 등을 작성한다.

   - 작업발판의 재질, 폭, 고정 방법을 부분 상세도로 작성

   - 작업발판의 단부에 설치하여야 하는 안전난간의 설치높이 등을 부분 상세도로 

작성

   - 안전방망(수직방망, 수평방망) 및 방호선반의 재질 및 성능과 설치높이, 설

치방법 등을 평면, 입면, 단면 상에 기록

    ･ 비계 외측으로 수직방망을 밀실하게 설치하여 비계외측으로 낙하위험이 

없도록 한다면 수평방망은 최하단 1단만 설치토록 계획하여도 무방 

   - 비계 기둥이 설치되지 않는 근로자 주출입구 상부 방호선반 설치부, Lift Car 

지상 방호선반부의 비계 변형방지 방법

   - 비계 조립･해체작업 위험구역내 출입금지 조치 및 상하동시작업 금지 계획을 

요약하여 기재

 (4) 달비계, 강관틀비계, 이동식비계, 달대비계 등에 대한 설치계획 및 안전대책

을 작성한다.

   - 달비계는 설치도, 구성 재료, 로프 지지점 및 결속 방법, 별도의 수직구명줄 

및 안전대 착용방법, 탑승 전 점검 항목 위주로 작성
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작업 구분 핵심 유해․위험 요인

강관비계 조립

비계기둥 침하방지 미흡 및 비계부재(기둥,띠장,장선,벽이음) 설치 간격

미준수로 좌굴 및 붕괴

비계 부재 및 작업발판 설치 중 추락

비계위로 승강 중 추락

강관비계

보수 보강
비계위로 승강 중 및 보수 보강 작업 중 비계 단부로 추락

강관비계 해체

폭20Cm이상작업발판미확보및안전대미지급미사용으로추락

비계벽이음상태미확인및순차적해체미실시로붕괴

해체한 강관파이프 투척으로 맞음

(이하 중략)

   - 강관틀비계는 설치도, 밀실한 작업발판 설치, 적재중량, 상부작업자 추락방지

대책 위주로 작성

   - 이동식비계는 설치도, 밀실한 작업발판 설치, 불시의 구름 및 전도방지 조치, 

적재중량, 상부작업자 추락방지대책 위주로 작성

   - 달대비계는 설치도, 하중에 대한 구성부재의 안전성, 설치‧사용‧해체시 추락방

지대책 위주로 작성

 

 1.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 비계 조립 및 해체 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 비계 조립 및 해체 작업에 대한 작업 구분 및  

핵심 유해‧위험요인 기재

< 핵심 유해‧위험 도출표(예시) >

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 비계 관련 조립․해체 업체가 결정

되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요

령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에

서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 

기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공

단 확인 시 제시하도록 명시한다.
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 2. 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업

 2.1 작성 핵심사항

 (1) 천공‧항타 작업 및 양중기 설치‧연장‧해체 작업 중 전도, 붕괴, 낙하 위험과 

조립 및 이동 작업자의 협착‧충돌 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (3) 천공‧항타 작업 및 양중기 설치‧연장‧해체 작업 계획도(평면도, 입면도, 단면

도, 배치도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙의 천공기‧항타기 및 양중기 관

련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 

명기하는 것이 바람직하다. 

 2.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 천공 및 항타작업 관련 장비 전도재해 방지계획을 작성한다. 

   - Pile 반입계획(인양계획 포함)

    ･ 트럭 적재파일 하역 시 파일의 불시 낙하사고 방지계획(트레일러 좌‧우 측 등)

   - 천공 및 항타작업 관련 장비 반입기준 및 사전 안전점검 기준

   - 주요 구성부재 점검항목, 점검주기, 점검결과 조치 계획

   - 장비 운행경로 및 작업장 내 지반침하 및 요철로 인한 전도 방지계획

    ･ 지반 지내력 검토 결과

    ･ 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치계획

    ･ 부판, 강판 등 침하방지 및 전도방지 조치 등

    ･ 노견붕괴방지, 지반침하방지, 노폭 유지 등

 (2) 타워크레인, 리프트의 안전한 설치･해체 방법 및 양중작업계획을 작성한다.

   - 타워크레인, 리프트의 현황(종류, 대수 등)

   - 타워크레인, 리프트의 마스트 지지 계획(브라켓, Guy Rope 등)

    ･ 자립고 이상 높이 설치시 건축물 벽체에 지지 계획(지지 벽체가 없는 등 부

득이한 경우에는 와이어로프 지지로 계획 가능)

   - 설치위치 및 작업반경이 표기된 배치도 작성

   - 전체 타워크레인의 붐 중첩관계를 확인할 수 있는 단면도 작성

   - 타워크레인의 작업반경에 따른 허용 인양하중 판단표 작성(배치도 상에 표기)

   - 타워크레인, 리프트의 설치․연장․해체 작업순서 및 작업시 유의사항

   - 타워크레인, 리프트 사용작업 시작 전 점검계획

    ･ 점검 담당자 직책 및 점검 항목, 태풍‧폭풍 발생 후 사용전 장비 점검계획

 (3) 이동식크레인에 대한 안전한 사용 및 양중작업계획을 작성한다.

   - 이동식 크레인 사용시 지반 침하 등 전도방지 조치

    ･ 지반 지내력 검토 결과

    ･ 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치계획
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    ･ 부판, 강판 등 침하방지 및 전도방지 조치 등

    ･ 노견붕괴방지, 지반침하방지, 노폭 유지 등

    ･ 작업시 유의사항 기재

   - 이동식크레인 작업시 낙하･비래 방호계획

    ･ 중량물 달기작업 및 결속방법(2점이상 지지, 훅 해지장치 사용, 유도 로프 

사용, Clip 체결방법 등)

    ･ 와이어로프 및 Sling Rope 점검계획(점검항목, 점검주기, 점검결과 조치계획)

 (4) 곤돌라에 대한 안전한 사용계획을 작성한다. 

   - 곤돌라 작업 상황도 및 지지점‧카운터웨이트 등 주요부위 설치 상세도 

   - 곤돌라 사용 안전성(안전율) 검토 결과

   - 곤돌라 탑승작업시 수직구명줄 및 추락방지대 설치계획

   - 주요 구성부재 점검항목, 점검주기, 점검결과 조치 계획

 (5) 기타 천공기, 항타기 및 양중기 관련 공통 사항에 대해 작성한다. 

   - (특)고압선 접촉방지조치 계획

    ･ 충전전로에 절연용방호구 설치계획

    ･ 필요시 충전전로 이설계획

    ･ 위험표지판 및 접근방지책 등의 설치계획 

    ･ 감시인 배치계획 등

   - 줄걸이 작업 계획

    ･ 줄걸이 작업에 대한 줄걸이 방법, 양중 및 하역 시 주의사항, 작업자에 대

한 작업방법 주지계획 등

 2.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업에 대한 핵심 유해‧위험

요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해

체 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치

ㆍ연장ㆍ해체 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유

해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전

관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하

여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 

P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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 3. 높이 4미터를 초과하는 거푸집동바리 조립 및 해체 작업

 3.1 작성 핵심사항

 (1) 높이 4미터 초과 거푸집동바리에 대해 작성하되, 4미터 이하인 거푸집동바

리가 콘크리트 단면이 대단히 큰 경우 등 특수한 경우는 작성한다.

   - 옹벽 및 합벽 등 벽체 거푸집동바리 작업은 작성 대상으로 포함

   - 무지주공법인 데크플레이트, 호리빔 등을 작성 대상으로 포함

   - 비탈면 또는 경사진 슬라브의 거푸집동바리 작업을 작성 대상으로 포함

 (2) 거푸집동바리 조립 및 해체 작업 관련 붕괴, 추락, 낙하 위험에 집중하여 

계획을 작성한다. 

 (3) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (4) 거푸집동바리 조립도(평면도, 단면도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙의 

거푸집동바리관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 

방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다. 

 (5) 구조물 부위별 거푸집동바리 선정 요약 목록을 작성한다.

   - 구조물 부위별 거푸집동바리 종류, 설치현황, 선정 사유 등을 명기 

 3.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 평면, 입면, 단면 상에 동바리 설치계획 등을 작성한다.

   - 동바리 부재(수직재, 수평재, 가새, 수평연결재 등)의 설치간격, 동바리 설치

높이, 슬래브 및 보 두께 등을 평면, 단면(X방향 및 Y방향) 상세도로 구체적

으로 작성 

※ 동바리 설치현황이 유사한 경우 대표 단면만을 작성해도 무방 

   - 동바리 침하방지조치, 개구부 상부에서의 동바리 설치방법, 동바리 상하 고정 

및 미끄러짐 방지 조치, 강관동바리(또는 파이프서포트)와 수평연결재 교차부

에서의 연결방법 등을 부분 상세도로 구체적으로 작성

   - 옹벽 및 합벽 등 벽체 거푸집동바리 설치계획

   - TR거더 또는 슬래브 두께가 큰 구간의 하부층에 대한 동바리 재설치(reshoring) 

계획

   - 변단면 또는 경사지거나 곡면 구간, 개구부 구간 등 구조물 형상 및 설치위치

를 감안한 동바리 설치계획

 (2) 구조 검토서를 첨부하고 구조검토에 따른 조립도를 작성한다.

   - 구조부위별 층고가 높거나 슬래브 및 보 두께가 크거나 경사(램프 등) 또는 

개구부(엘리베이트 피트 등)가 있는 등 위험한 대표단면에 대해 구조검토서를 

작성하고 적용구간 명기

   - 구조물 형상, 평면 및 종단선형, 설치높이, 동바리 종류 등을 감안하여 적정한 

구조검토(관용 구조계산 또는 구조해석)* 방법으로 구조검토서 작성
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<공단 심사시 거푸집동바리* 종류별 구조검토서 요구 수준>

거푸집동바리 종류 및 설치 높이 첨부 구조검토서

설치 높이 5m 초과 거푸집동바리 ․ 2차원 또는 3차원 구조해석 

설치 높이와 무관하게 구조물 형상, 경사 

등 변화가 심한 구간의 거푸집동바리

․ 반드시 3차원 구조해석 

 (파이프서포트 및 목재동바리는 제외)

파이프서포트 ․ 관용 구조계산

* 강관동바리, 파이프서포트, 강관틀동바리, 조립강주, 시스템동바리, 목재동바리

<관용 구조계산(수계산)과 구조해석의 차이>

재래적계산 예 구조해석 예

- 관용 구조계산(수계산)

수직하중, 수평하중, 풍하중 등 각각의 작용하중에 대해 개별부재(수직재, 수평재,

가새 등)의 부재력, 처짐 등에 대한 안전성을 검토하는 방법으로 높이가 5m 미만인

거푸집동바리에 한해 적용 가능함. 다만, 설치높이가 5m미만이라 하더라도 타설높이가

큰 구간 또는 경사진 구간 등에 설치되는 거푸집동바리는 필요 시 구조해석 적용

- 구조해석

구조물의 기하학적 형상, 재료의 성질, 부재간 연결조건 및 받침조건을 고려한

2차원 또는 3차원 모델링 후 수직하중, 수평하중, 풍하중 등을 동시에 재하하여

조립된 부재의 실질적인 거동에 의한 부재의 안전성을 검토하는 방법으로 높이가

5m 이상인 거푸집동바리에 적용
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<구조설계 순서도>

하중계산
 동바리에 작용하는 하중 및 외력의 종류, 크기 산정

 - 수직방향 하중, 수평방향 하중, 특수하중 등


응력계산
 하중․외력에 의하여 각 부재에 발생되는 응력을 산출

 - 휨모멘트, 전단력, 최대 처짐량, 좌굴의 영향 검토
            

단면배치

간격계산

 각 부재에 발생되는 응력에 대하여 안전한 단면 및 배치간격 결정 

 - 거푸집 널, 장선, 멍에, 동바리 배치

   - 구조검토에 따른 조립도 작성 시 합판, 장선, 멍에, 동바리(수직재, 수평재, 가

새, 수평연결재 등) 재질, 단면규격, 설치간격, 이음방법 등을 알 수 있도록 

표현하고, 입면도 또는 단면도는 X 및 Y방향 각각에 대해 작성

   - 조립도에는 동바리 종류, 설치현황(구조물 형상, 설치높이, 경사 등)에 따른 

동바리 설치 시 주의사항 등을 안전보건규칙 및 관련 설계기준을 참고하여 조

립도 상에 부분 상세도로 도식화하거나 개략적으로 명기

   - 파이프서포트, 시스템동바리는 다음을 참고하여 핵심 준수사항을 명기

    ･ 파이프서포트는 설치높이가 3.5m 초과하는 경우 높이 2미터 이내마다 수평

연결재를 2개 방향으로 설치

    ･ 파이프서포트는 2본까지만 직접 이어서 사용할 수 있으며, 이어 사용하는 경

우에는 4개 이상의 볼트 또는 전용철물을 사용

※ 2본을 이어서 사용 계획할 경우는 2본이 이어진 상태에서의 성능시험값(시험성적

서 첨부)을 토대로 한 관용 구조계산서 첨부

※ 파이프서포트+각재+파이프서포트 구조로의 계획은 절대 금지

    ･ 시스템동바리의 경우 슬래브 두께가 0.5m 이상일 경우에는 동바리 최상하단

의 수평재는 400mm 이내로 설치

    ･ 시스템동바리의 경우 수직재와 받침철물 연결부의 겹침길이는 받침철물 길이

의 1/3 이상이 되도록 설치

 (5) 동바리 상부 콘크리트 타설 시 순차적으로 타설하고 집중타설 방지를 위한 

타설작업 순서 및 절차, 주요 준수사항을 작성한다.

 (6) Horry Beam, Deck Plate 등 무지보 공법 작업 시 보 측판 좌굴에 대한 

구조검토서를 첨부하고 안전작업계획 핵심을 요약 작성한다.

   - Deck Plate 제작사 사양서 및 특기시방서에 근거한 양단 걸침길이, 고정방

법을 상세하게 작성

   - 무지보 공법의 보 측판거푸집 벌어짐 방지를 위한 보강조치 계획

    ･ 슬래브 전달하중이 집중되는 보 측판의 국부적 파손방지를 위한 보강

    ･ 보 측판의 좌굴 및 콘크리트 타설 시 벌어짐을 방지하기 위하여 수직 및 수평
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각재와 거푸집긴결재(Form tie, Flat tie 등)을 설치

   - 무지보 공법의 보 하부 동바리 설치계획

   - 무지보 공법의 동바리는 다음을 참고하여 핵심 준수사항을 명기

    ･ 보 및 동바리는 반드시 2열 이상으로 대칭되게 설치

    ･ 보 하부 동바리는 좌굴과 수평력에 의한 변위방지를 위하여 4m 이내마다 2개 

방향으로 클램프 등 전용철물을 이용하여 수평연결재를 설치

 (7) 동바리 설치․해체 시 추락 및 낙하재해 예방계획을 작성한다.

   - 동바리 면내에 작업발판 설치계획

   - 시스템동바리 면내에 이동통로, 안전방망 등 설치계획

   - 안전조치가 확보된 상태에서의 동바리의 단계별 설치‧해체 순서

 3.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 높이 4미터를 초과하는 거푸집동바리 조립 및 해체 작업에 대한 핵심 유해‧
위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 높이 4미터를 초과하는 거푸집동바리 조립 

및 해체 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 높이 4미터를 초과하는 거푸집

동바리 조립 및 해체 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건

설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 

7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 

실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 

한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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 ■ 시스템동바리 평면도(수직재 설치간격, 가새 설치위치, 설치면적 등)
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 ■ 시스템동바리 종단면도 및 횡단면도(수직재, 수평재 설치간격, 가새 설치위치, 슬래브 및 보 두께, 설치높이 등)
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 ■ 슬래브 및 보 하부 동바리간 수평연결재, 벽면지지 수평연결재 설치상세도 작성 예

- 슬래브 두께가 0.5m 이상인 구간의 시스템동바리 최상하단 수평재 위치 상세도 작성 예

 3.3 위험성 평가표 첨부

 (1) 높이 4미터를 초과하는 거푸집동바리 조립 및 해체작업에 대한 위험성 평

가표를 첨부한다.

   - 거푸집동바리 조립 및 해체작업의 잠재 위험요인에 대한 위험성 평가표를 

현장 수준 및 이행가능한 환경을 고려하여 작성한다.

   - 최초 계획서 제출시 첨부된 위험성 평가표는 최초 위험성평가표로 갈음될 수 

있으나, 공사 진행 중 거푸집동바리 관련 조립․해체 업체가 결정되고 해당 작

업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사

개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에 수립하는 위험

성평가 실시규정에 따라 수시 위험성평가를 실시하고 P-D-C-A로 관리하

여야 하며, 그 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 

 

 4.1 작성 핵심사항

 (1) 작업발판 일체형 거푸집 조립․설치․해체 중 전도, 붕괴, 낙하 위험과 작업자

의 추락 위험 등에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 작업발판 일체형 거푸집 탈형 및 인양 중 전도, 낙하 위험 등에 집중하여 

계획을 작성한다.

 (3) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (4) 작업발판 일체형 거푸집 조립․설치․해체․인양작업 계획도(평면도, 입면도, 단

면도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙에 규정된 작업관련 핵심 준수사항을 

도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다.

 (5) 작업발판 일체형 거푸집 공법 중 갱폼, 시스템폼(ACS, RCS 등) 선정사유

와 설치현황을 요약하여 목록을 작성하는 것이 좋다.  

 4.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 평면, 입면 상에 작업발판 일체형 거푸집 설치계획 등을 작성한다.

   - 작업발판 일체형 거푸집의 평면 및 입면 설치현황을 개략적으로 작성하고 작  
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 4. 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업

 4.1 작성 핵심사항

 (1) 작업발판 일체형 거푸집 조립․설치․해체 중 전도, 낙하 위험 및 작업자 추락 

위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 작업발판 일체형 거푸집 탈형 및 인양 중 낙하 위험에 집중하여 계획을 작

성한다.

 (3) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (4) 작업발판 일체형 거푸집 조립․설치․해체․인양작업 계획에 따라 조립도(평면

도, 입면도, 단면도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙에 규정된 작업관련 핵

심 준수사항을 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다.

 (5) 작업발판 일체형 거푸집 공법 중 갱폼, 시스템폼(ACS, RCS 등) 선정사유

와 설치현황을 요약하여 목록을 작성한다.  

 4.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 평면, 입면 상에 작업발판 일체형 거푸집 설치계획 등을 작성한다.

   - 평면 및 입면 상에 작업발판 일체형 거푸집의 설치현황을 개략적으로 작성하

고 작업발판 일체형 거푸집 제작․설치를 위한 타워크레인 양중능력 및 작업반

경, 설치위치 등을 포함한 타워크레인 배치상세도를 구체적으로 작성

   - 작업발판 일체형 거푸집 작업 중 낙하 또는 추락 위험을 방지하기 위한 안전

방망(추락방지망, 낙하방지망)의 재질 및 성능과 설치높이, 설치방법 등을 

평면, 입면으로 도식화하여 작성

   - 작업발판의 재질, 폭, 설치방법, 발판고정 등에 관한 설치 상세도 작성

 (2) 크레인 사용 시 안전대책을 작성한다.

   - 중량물 달기작업 및 결속방법(2점이상 지지, 훅 해지장치 사용, 유도 로프 

사용, Clip 체결방법 등)

   - Lug 설치 상세도 및 구조 검토

   - 인양하중과 크레인 장비능력의 검토

   - 와이어로프 및 Sling Rope 점검계획(점검항목, 점검주기, 점검결과 조치계획)

   - 이동식 크레인 사용시 지반 침하 등 전도방지 조치

    ･ 지반 지내력 검토 결과

    ･ 부판, 강판 등 침하방지 및 전도방지 조치 등 

    ･ 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치계획

    ･ 작업시 유의사항 기재
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 (3) 작업발판 일체형 거푸집 조립도 및 구조검토서를 첨부한다.

   - 작업발판 일체형 거푸집 조립도(제작도 포함), 제작 사양

   - 전체 구조검토서, 중량 대비 인양고리 안전성 검토 

   - 하중지지용 앵커볼트, 폼타이볼트, 인양고리 및 인양로프에 대한 안전성 검토

 (4) 작업발판 일체형 거푸집 조립‧인양․설치 시 안전작업 계획을 작성한다.

   - 조립 시 작업발판 일체형 거푸집의 전도방지계획

   - 설치 시 작업발판 일체형 거푸집의 전도방지계획

   - 인양․설치 시 작업발판 일체형 거푸집 간 충돌 방지를 위한 계획

   - 작업발판 일체형 거푸집과 T/C Wall-Brace 간의 간섭발생 부위 작업발판 

보강 계획 

   - 작업발판 통과하는 콘크리트 압송관 설치 지양하고 E/V Pit 내 배치 유도계획 

   - 인양․설치 시 작업발판 일체형 거푸집 낙하방지를 위한 작업방법 계획

 (5) 작업발판 일체형 거푸집 해체 시 안전작업 계획을 작성한다.

   - 해체 시 작업발판 일체형 거푸집 낙하방지를 위한 작업순서 및 절차 등

    ･ T/C 고정 및 앵커볼트 해체 순서에 대한 세부 계획

   - 낙하재해예방을 위한 안전방망 설치계획(높이 10m이내마다 수평방망 설치)

   - 해체 시 작업반경 내 근로자 출입금지 계획

 4.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출

표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업에 

대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 

해체 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방

지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조

직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 

위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 

결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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  ■ 작업발판 일체형 거푸집 평면도

  ■ 작업발판 일체형 거푸집 입면도
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 ■ 작업발판 일체형 거푸집 인양을 위한 타워크레인 배치 상세도(타워크레인 양중능력 및 작업반경, 설치위치 등)
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 5. 철골 조립 작업

 5.1 작성 핵심사항

 (1) 철골 조립 중 전도, 붕괴 위험과 조립 및 이동 작업자의 충돌․추락‧낙하 위

험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (3) 철골 조립작업 계획도(평면도, 입면도, 단면도, 부분 상세도 등)에 안전보건

규칙의 철골 조립관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화

하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다. 

 5.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 타워크레인 및 이동식크레인 사용시 안전대책을 작성한다.

   - Lug 설치 상세도 및 구조 검토

   - 인양하중과 크레인 장비능력의 검토

   - 중량물 달기작업 및 결속방법(2점이상 지지, 훅 해지장치 사용, 유도 로프 

사용, Clip 체결방법 등)

   - 와이어로프 및 Sling Rope 점검계획(점검항목, 점검주기, 점검결과 조치계획)

   - 이동식 크레인 사용시 지반 침하 등 전도방지 조치

    ･ 지반 지내력 검토 결과

    ･ 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치계획

    ･ 부판, 강판 등 침하방지 및 전도방지 조치 등

    ･ 노견붕괴방지, 지반침하방지, 노폭 유지 등

    ･ 작업시 유의사항 기재

 (2) 철골기둥의 전도, 붕괴 방지계획을 작성한다.

   - 기초앵커 설치도면 및 철골기둥 지지 안정성 검토서

   - 철골부재 건립 계획 및 작업순서(Flow-Chart)

   - 철골기둥 건립시 자립성 확보계획 

    ･ 전도 또는 붕괴 방지를 위한 버팀줄 설치계획 상세도 

    ･ 기둥 건립 후 자립성 확보방안(수평부재 조기설치 등)

 (3) 평면, 입면, 단면 상에 철골 조립작업 시 추락 및 낙하 방지계획 등을 작성한다.

   - 작업발판류 설치 계획, 작업발판의 재질, 폭, 고정 방법을 부분 상세도로 작성

   - 안전방망(추락방지망, 낙하방지망)의 재질 및 성능과 설치높이, 설치방법 

등을 평면, 입면, 단면 상에 기록

   - 안전대 부착설비 설치 위치, 설치방법 등을 평면, 입면, 단면, 부분 상세도에 

기록(안전대 부착설비는 지면에서 선행설치토록 계획)
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   - 철골 조립･해체작업 위험구역내 출입금지 조치계획 및 상하동시작업 금지 계획

을 요약하여 기재

 5.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 철골 조립 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 철골 조립 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유

해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 철골 조립 업체가 결정되어 해당 

작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공

사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 

위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반

영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제

시하도록 명시한다. 
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6. PC(Precast Concrete)조립 또는 해체 작업

 6.1 작성 핵심사항

 (1) PC 조립 중 전도, 붕괴 위험과 조립 및 이동 작업자의 충돌․추락‧낙하 위험 

에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (3) PC 조립작업 계획도(평면도, 입면도, 단면도, 부분 상세도 등)에 안전보건

규칙의 중량물 취급작업, 추락, 낙하예방 관련 핵심 준수사항과 기타 기술

적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다. 

 6.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 타워크레인 및 이동식크레인 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 중량물 달기작업 및 결속방법(2점이상 지지, 훅 해지장치 사용, 유도 로프 

사용, Clip 체결방법 등)

   - Lug 설치 상세도 및 구조 검토

   - 인양하중과 크레인 장비능력의 검토

   - 와이어로프 및 Sling Rope 점검계획(점검항목, 점검주기, 점검결과 조치계획)

   - 이동식 크레인 사용시 지반 침하 등 전도방지 조치

    ･ 지반 지내력 검토 결과

    ･ 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치계획

    ･ 부판, 강판 등 침하방지 및 전도방지 조치 등

    ･ 노견붕괴방지, 지반침하방지, 노폭 유지 등

    ･ 작업시 유의사항 기재

 (2) PC부재 전도, 붕괴 방지계획을 작성한다.

   - PC부재 조립도 및 조립순서도

   - PC부재 건립 계획 및 작업순서(Flow-Chart)

   - PC부재 설치위치에 따른 양중작업 계획

    ･ 인양장비 능력의 적정성

    ･ 인양 기계･기구의 안전율 검토

   - PC 기둥 및 보 부재 조립시 자립성 확보 계획

    ･ PC 기둥 기초앵커 연결 안정성 검토서 

    ･ PC 기둥 및 보의 인양 Lug 설치계획 

    ･ PC 기둥 건립 후 자립성 확보계획 

    ･ PC 보 부재의 기둥부 걸침길이 확보계획

   - PC 기둥 및 보 부재 조립시 불시 충격에 의한 붕괴재해 방지계획

    ･ 연쇄 전도 방지를 위한 조치

    ･ 불시 충격을 방지하기 위한 양중 작업방법
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 (3) 평면, 입면, 단면 상에 PC 조립작업 시 추락 및 낙하 방지계획을 작성한다.

   - 작업발판류 설치 계획, 작업발판의 재질, 폭, 고정 방법을 부분 상세도로 작성

   - 안전방망(추락방지망, 낙하방지망)의 재질 및 성능과 설치높이, 설치방법 

등을 평면, 입면, 단면 상에 기록

   - 안전대 부착설비 설치 위치, 설치방법 등을 평면, 입면, 단면, 부분 상세도에 

기록(안전대 부착설비는 지면에서 선행설치토록 계획)

   - PC 조립･해체작업 위험구역내 출입금지 조치계획 및 상하동시작업 금지 계획을 

요약하여 기재

 6.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) PC 조립 및 해체작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는  PC 조립 및 해체작업에 대한 작업 구분 및 

핵심 유해‧위험요인 기재 

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중  PC 조립 및 해체 관련 업체가 

결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성

요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문

에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 

기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공

단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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 7. 밀폐공간내 작업

 7.1 작성 핵심사항

 (1) 밀폐공간내 작업 중 질식 및 화재․폭발 위험에 집중하여 계획을 작성한다. 

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (3) 밀폐공간 내 작업 계획도(평면도, 단면도, 작업상황도, 부분 상세도 등)에 

안전보건규칙의 밀폐공간 보건작업 프로그램과 화재․폭발 재해예방 관련 핵

심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기

하는 것이 바람직하다. 

 7.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 밀폐공간 발생현황 파악 및 밀폐공간 보건작업 계획을 작성한다.

   - 밀폐공간 장소 및 작업 목록표 작성

   - 밀폐공간 보건작업 프로그램 이행계획

    ･ 작업 시작 전 산소 및 유해가스 농도 등 공기 상태가 적정한 지를 확인하기 

위한 측정･판단 기준

    ･ 응급조치 등 안전보건 교육 및 훈련

    ･ 공기호흡기나 송기마스크 등의 착용과 관리

    ･ 그 밖에 밀폐공간 작업근로자의 건강장해 예방에 관한 사항

   - 밀폐공간 작업시 환기계획

    ･ 작업전, 작업중 적정공기 상태 유지토록 환기

    ･ 환기 불가시 근로자 보호구(송기 마스크 등) 지급

   - 밀폐공간 화재․폭발 방지계획

   - 인화성 물질․가스류 사용계획 목록표 및 안전대책

    ･ 작업 시작 전 인화성 가스의 존재 및 농도를 확인하기 위한 측정･판단 기준 제시

    ･ 작업 용기․기구의 인화성 가스 누출을 방지를 위한 점검항목, 점검방법 및 

주기

 (2) 평면, 입면, 단면, 작업상황도 상에 밀폐공간내 작업 시 질식 및 화재․폭발 방

지를 위한 핵심 계획을 도식화하여 작성한다.

   - 밀폐공간 작업시 다음 사항을 포함한 안전조치 계획

    ･ 밀폐공간 작업시 인원 점검(입,퇴장)

    ･ 관계 근로자외 출입금지 계획

    ･ 밀폐공간 작업시 내･외부 연락계획

    ･ 사고시의 대피계획(산소결핍, 폭발등)

   - 비상시 근로자 피난, 구출을 위한 기구 비치 계획(송기마스크, 사다리, 섬유

로우프 등)

※ 질식발생 시 동료 근로자 등이 직접 구조할 경우 필수 안전조치를 반드시 기재 
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 7.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 밀폐공간내 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 밀폐공간내 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유

해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 밀폐공간내 작업 업체가 결정되

어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 

제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 

요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초

자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 

확인시 제시하도록 명시한다. 
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 8. 우레탄폼 등 단열재 작업(취급장소와 인접한 장소에서 이루어지는 화기작업을 

포함)

 8.1 작성 핵심사항

 (1) 우레탄폼 등 단열재 작업`중 화재․폭발 위험과 자재 전도 및 근로자 추락 위

험에 집중하여 계획을 작성한다. 

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (3) 우레탄폼 등 단열재 작업 계획도(평면도, 단면도, 작업상황도, 부분 상세도 

등)에 안전보건규칙의 화재․폭발 재해예방 관련 핵심 준수사항과 기타 기술

적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다. 

 8.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 단열재 취급작업 작업개요 및 안전작업 계획을 작성한다.

   - 단열재의 종류별 특성, 취급장소 등을 포함한 작업개요

   - 부위별 단열재 및 마감재(내측, 외측, 천장 및 바닥 등)에 따른 화재 취약

성을 등급화하여 구분(시각적 인지가 가능토록 도식화)

 (2) 작업개요를 바탕으로 평면, 입면, 단면, 작업상황도 상에 우레탄폼 등 단열재 

작업 시 화재․폭발 방지를 위한 핵심 계획을 도식화하여 작성한다.

   - 단열재 취급 관련, 용접작업과의 병행 시 화재예방 특별계획

    ･ 중첩 작업의 종류 

    ･ 화재･폭발관련 중첩작업의 작업중지 계획

    ･ 불가피한 중첩작업 시 화재･폭발 위험요인에 대한 특별대책

   - 용접불티에 의한 발화 방지 및 대피계획

    ･ 우레탄 폼 등 가연성 물질에 주변에 있는 경우 용접･용단 등 화기사용을 

금하고, 부득이 작업 시 불티 비산에 대한 안전대책 및 조치계획 

※ 우레탄폼 작업 자체 화재위험보다는 설비작업 등 화기사용 작업시 화재위험이 높으

므로 해당 작업과의 작업조정, 위험요인 상호 공유 계획

    ･ 용접‧용단‧절단 작업부위 상하 전후면 불티비산 방지덮개 및 방지포 설치계획

    ･ 관리감독자 배치 및 관리감독 계획

   - 설비 용접‧용단‧절단작업 장소별 환기계획 및 비상시 경보시설

   - 화재감시자 배치(연면적 15,000제곱미터이상 건축물 지하장소, 연면적 

5,000제곱미터이상 냉동․냉장창고 설비 및 단열공사), 소화설비(임시소방시설) 

배치 계획

   - 화재발생 대비 경보시설 설치 및 유지관리, 화재발생 시 근로자 비상대피 

계획

   - 작업등(조명등) 과열 및 합선으로 인한 단열재 발화 방지 대책 및 점검

계획
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 (3) 평면, 입면, 단면, 작업상황도 상에 우레탄폼 등 단열재 작업 시 전도, 추락 방

지를 위한 핵심 계획을 도식화하여 작성한다.

   - 우레탄폼 등 단열재 작업 관련 장비 반입 및 양중‧운반 설치 시 전도‧낙하 방

지 계획

   - 단열 작업을 위한 작업발판류 설치 계획, 작업발판의 재질, 폭, 고정 방법을 

부분 상세도로 작성

 8.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 우레탄폼 등 단열재 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 우레탄폼 등 단열재 작업에 대한 작업 구분 

및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 우레탄폼 등 단열재 작업 업체가 

결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성

요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문

에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 

기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공

단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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 9. 해체 작업(구조물 및 주요설비 위주)

 9.1 작성 핵심사항

 (1) 해체 작업이 없는 신축‧신설 공사인 경우 본 계획은 수립하지 않아도 된다. 

 (2) 해체 작업 중 붕괴, 전도, 협착, 화재․폭발 및 추락, 낙하 위험에 집중하여 계

획을 작성한다. 

 (3) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (4) 해체 작업 계획도(평면도, 단면도, 작업상황도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙

의 중량물 취급작업 및 차량계 건설기계, 양중기, 비계 및 작업발판류 관련 핵

심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 

것이 바람직하다. 

 9.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 해체 작업 부지의 상황조사 및 대상 구조물 조사를 토대로 하여 작업개요 

및 안전작업 계획을 작성한다.

   - 해체 부지의 상황 조사

    ･ 해체공사 착수에 앞서 철거, 이설, 보호해야 할 필요가 있는 장애물 현황

    ･ 도로 상황, 가공 고압선 유무

   - 해체 대상 구조물의 조사

    ･ 구조물의 건립년도 및 과거 사용목적

    ･ 증설, 개축, 보강 등의 구조변경 현황

    ･ 구조(철근콘크리트, 철골철근콘크리트조 등)의 특성, 치수, 층수, 건물높이, 

기준층면적, 연면적 등

    ･ 평면 구성, 폭, 층고, 기둥․보․내력벽․비내력벽의 배치상태

    ･ 해체공법의 특성에 의한 비산각도, 낙하반경 등

    ･ 해체물의 적치‧적재, 운반방법

    ･ 해체물 내에 잔재위험물 또는 가연물질(공장 등에서의 저장용기, 배관 내 

인화성물질, 무기･유기산류의 취급)의 존재 유무

    ･ 이중슬래브 안의 침전물 유무

    ･ 기타 당해 구조물 특성에 따른 특수한 내용 및 조건

 (2) 해체 작업 시 붕괴, 전도, 협착 방지계획을 작성한다.

   - 해체공사 공법선정 근거

   - 해체공법에 따른 해체순서 및 안전 작업방법 

   - 해체작업에 따른 비산 및 붕괴위험 예측 및 작업반경 설정

   - 상부 해체물 적치하중 및 장비 탑재하중 검토, 하부 잭서포트 등의 지지대 보강

   - 기둥․보․내력벽체 순차적 철거 계획

   - 압쇄기로 해체시 장비보다 높은 위치의 해체작업은 기 해체물을 이용, 해
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체물 위에서 작업계획(장비 전도 방지계획 포함)

   - 압쇄기로 해체시 파쇄 순서는 상층에서 하층으로, 슬라브, 보, 벽체, 기둥의 

순으로 진행계획

   - 넘어뜨릴 목적인 경우 절삭할 부분을 결정하고 절삭되지 않는 단면은 안전

하게 유지되도록 하는 계획

   - 기둥철근 절단 순서는 넘어뜨릴 방향의 전면 그리고 양측면, 마지막으로 

뒷부분 철근을 절단하도록 계획

 (3) 해체 작업 시 화재․폭발 방지계획을 작성한다.

   - 시설물의 저장용기, 배관 내 인화성물질, 잔류가스 존재여부 분석 후 목록화

   - 용접․용단, 절단 작업전 인화성물질, 잔류가스 등 제거 계획 및 방법

   - 폭파해체공법 적용시 사전에 시험발파에 의한 폭력, 폭속, 진동치 속도 등과 

진동, 소음의 영향을 반영하여 계획 수립

    ･ 구조물의 천공위치 및 방법

    ･ 사전 취약화 작업 위치

    ･ 화약류의 종류 및 장약량

    ･ 뇌관의 시간차 배열 및 지발당 최대 허용장약량

    ･ 위험구역, 경계구역의 설정 

 (4) 평면, 입면, 단면 상에 해체작업 시 추락 및 낙하 방지계획 등을 작성한다.

   - 비계 및 작업발판류 설치 계획, 작업발판의 재질, 폭, 고정 방법을 부분 상세도

로 작성

   - 안전방망(수직방망, 수평방망) 및 주출입구 방호선반의 재질 및 성능과 설

치높이, 설치방법 등을 평면, 입면, 단면 상에 기록

   - 안전대 부착설비 설치 위치, 설치방법 등을 평면, 입면, 단면 상에 기록

   - 해체작업 위험구역 내 출입금지 조치계획 및 상하동시작업 금지 계획을 요약

하여 기재

 9.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 해체 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 해체 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위
험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 해체 작업 업체가 결정되어 해당 

작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공

사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 

위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반

영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제

시하도록 명시한다.  
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 ■ 철거공사시 잭서포트 배치도 
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 ■ 구조물 철거 및 폐기물 반출 계획(1)
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 ■ 구조물 철거 및 폐기물 반출 계획(2)
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 10. 같은 장소(출입구를 공동으로 이용하는 장소를 말한다)에서 둘 이상의 공정이 

동시에 진행되는 작업

 10.1 작성 핵심사항

 (1) 같은 장소(출입구를 공동으로 이용하는 장소를 말한다)에서 둘 이상의 공정이 

동시에 진행되는 작업 중 공정간 마찰로 사망사고 위험이 높은 작업들을 중점

으로 화재‧폭발, 낙하, 충돌 위험에 집중하여 계획을 작성한다. 

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (3) 동시 진행공정 작업 계획도(평면도, 단면도, 작업상황도, 부분 상세도 등)에 

안전보건규칙의 화재‧폭발, 낙하, 충돌 예방 관련 핵심 준수사항과 기타 기술

적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다. 

 10.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 동일한 공간 내 둘 이상의 공정이 동시에 진행되는 작업을 분석하고 위험

을 미칠 수 있는 영향성 평가결과를 첨부한다.

   - 중첩 공종 상호 간 위험요인 노출에 대한 영향성 평가

 (2) 같은 장소 여러 공종 동시에 작업 시의 화재‧폭발 예방대책을 작성한다.

   - 단열재 취급관련 작업과 용접･용단･절단 작업 등 화기취급 작업의 동시작

업 금지토록 작업조정 계획

   - 단열재 취급 및 용접･용단･절단작업 장소별 환기계획 및 비상시 경보시설, 

근로자 대피 계획

   - 용접작업 관련, 단열재 취급 작업과의 중첩시 화재예방 특별계획

 (3) 같은 장소 여러 공종 동시에 작업 시의 낙하 예방대책을 작성한다.

   - A작업 공종 진행으로 인해 낙하사고에 노출될 우려가 높은 B작업 공종을 

분석 기재

   - 상호간 감시인 배치, 안전시설 확보, 작업의 조정 계획

 (4) 같은 장소 여러 공종 동시에 작업 시의 충돌 예방대책을 작성한다.

   - A작업 공종 진행으로 인해 충돌사고에 노출될 우려가 높은 B작업 공종을 

분석 기재

   - 상호간 감시인 배치, 안전시설 확보, 작업의 조정 계획

 10.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 같은 장소 여러 공종 동시 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부

한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 같은 장소 여러 공종 동시 작업에 대한 작업 

구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 같은 장소 여러 공종 동시 작업 
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업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획

서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 

7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위

험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실

행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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작성 일반 원칙

가설공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 가설공사 전반에 대해 요약 작성한다

가설공사의 재해예방계획은 2개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 비계 조립 및 해체작업(외부비계 및 높이 3미터 이상 내부비계만 해당)

 - 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업

단열공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 단열공사 전반에 대해 요약 작성한다

단열공사의 재해예방계획은 2개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 밀폐공간 내 작업

 - 우레탄폼 등 단열재 작업(취급장소와 인접한 장소에서 이루어지는 화기(火器) 작업 포함)

   ※ 질식ㆍ화재 및 폭발 위험예방 중점으로 작성

기계설비공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 기계설비공사 전반에 대해 요약 작성한다

기계설비공사의 재해예방계획은 3개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 비계 조립 및 해체작업(외부비계 및 높이 3미터 이상 내부비계만 해당)

 - 밀폐공간 내 작업

   ※ 질식ㆍ화재 및 폭발 위험예방 중점으로 작성

 - 설비 작업

   ※ 통풍이나 환기가 충분하지 않거나 가연성 물질이 있는 건축물 내부나 설비 내부

에서 단열재 취급ㆍ용접ㆍ용단 등과 같은 화기작업이 포함되어 있는 경우에는 

세부계획 포함

․ 공통사항으로서 각 작업공사별로 같은 장소(출입구를 공동으로 이용하는 장소)에서 둘 
이상의 공정이 동시에 진행되는 작업에 대한 재해예방계획을 작성한다

․ 공통사항으로서 각 작업공사별로 위험물질의 종류별 사용량과 저장ㆍ보관 및 사용 시의 
근로자 건강장해 예방, 질식․중독 및 화재폭발 위험방지 안전작업계획을 작성한다

제2절 냉동․냉장창고시설의 설비공사 및 단열공사

 1. 비계 조립 및 해체작업(외부비계 및 높이 3미터 이상 내부비계만 해당)

    “제1절의 1. 비계 조립 및 해체작업 관련 내용을 참조하여 작성한다” 

 2. 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업

    “제1절의 2. 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업 관련 내용을 참조하여 작성한다” 
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 3. 밀폐공간 내 작업

    “제1절의 7. 밀폐공간 내 작업 관련 내용을 참조하여 작성한다” 

 4. 우레탄폼 등 단열재 작업(취급장소와 인접한 장소에서 이루어지는 화기(火器) 

작업 포함)

    “제1절의 8. 우레탄폼 등 단열재 작업 관련 내용을 참조하여 작성한다” 

 5. 설비 작업

 5.1 작성 핵심사항

 (1) 설비 작업 중 화재‧폭발, 전도, 추락 위험에 집중하여 계획을 작성한다. 

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (3) 설비 작업 계획도(평면도, 단면도, 작업상황도, 부분 상세도 등)에 안전보건

규칙의 화재‧폭발, 전도 및 추락 예방 관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 

관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다. 

 5.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 설비 작업의 작업개요 및 안전작업 계획을 작성한다.

   - 설비 자재의 종류별 특성, 취급장소 등을 포함한 작업개요

   - 설비작업 부위별 마감재질(내측, 외측, 천장 및 바닥 등)에 따른 화재 취약

성을 등급화하여 구분(시각적 인지가 가능토록 명기)

 (2) 작업개요를 바탕으로 평면, 입면, 단면, 작업상황도 상에 설비 작업 시 화재․
폭발 방지를 위한 핵심 계획을 도식화하여 작성한다.

   - 용접작업 관련, 단열재 취급 작업과의 병행 시 화재예방 특별계획

    ･ 중첩 작업의 종류 

    ･ 화재･폭발관련 중첩작업의 작업중지 계획

    ･ 불가피한 중첩작업 시 화재･폭발 위험요인에 대한 특별대책

   - 용접불티에 의한 발화 방지 및 대피계획

    ･ 우레탄 폼 등 가연성 물질에 주변에 있는 경우 용접･용단 등 화기사용을 

금하고, 부득이 작업 시 불티 비산에 대한 안전대책 및 조치계획 

    ･ 용접‧용단‧절단 작업부위 상하 전후면 불티비산 방지덮개 및 방지포 설치계획 

    ･ 관리감독자 배치 및 관리감독 계획

   - 설비 용접‧용단‧절단작업 장소별 환기계획 및 비상시 경보시설

   - 화재감시자 배치(연면적 15,000제곱미터이상 건축물 지하장소, 연면적 

5,000제곱미터이상 냉동․냉장창고 설비 및 단열공사), 소화설비(임시소방시

설) 배치
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   - 화재발생 대비 경보시설 설치 및 유지관리, 화재발생 시 근로자 비상대피 

계획

   - 작업등(조명등) 과열 및 합선으로 인한 단열재 발화 방지 점검계획

   - 배관 유기용제(본드류) 접착공법 적용 시 세척용 신너 등 인화성 물질 사용 

및 격리 보관(용접작업 지점과 충분한 이격 또는 격리 중점)

 (3) 평면, 입면, 단면, 작업상황도 상에 설비 작업 시 전도 및 추락 방지를 위한 핵

심 계획을 도식화하여 작성한다.

   - 중량의 기계설비 반입 및 양중‧운반 설치 시 전도‧낙하 방지 계획

   - 작업발판류 설치 계획, 작업발판의 재질, 폭, 고정 방법을 부분 상세도로 작성

   - 안전대 부착설비 설치 위치, 설치방법 등을 평면, 단면, 상세도 상에 기록

 

 5.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 설비 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 설비 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위
험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 설비 작업 업체가 결정되어 해당 

작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공

사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 

위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반

영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제

시하도록 명시한다. 
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 ■ 냉동냉장창고 설비 작업시 비계 및 작업발판 설치



- 78 -

 ■ 냉동냉장창고 설비 작업시 중량물(장비 등) 반입계획
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 ■ 냉동냉장창고 작업시 화재폭발 예방계획
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 5. 같은 장소(출입구를 공동으로 이용하는 장소를 말한다)에서 둘 이상의 공정이 

동시에 진행되는 작업

     “제1절의 10. 같은 장소(출입구를 공동으로 이용하는 장소를 말한다)에서 

둘 이상의 공정이 동시에 진행되는 작업 관련 내용을 참조하여 작성한다”
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작성 일반 원칙

가설공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 가설공사 전반에 대해 요약 작성한다

가설공사의 재해예방계획은 2개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업

 - 교량공사 관련 기계․장비 반입 및 운용

하부공 공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 하부공 공사 전반에 대해 요약 작성한다

하부공 공사의 재해예방계획은 3개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 해상ㆍ하상 굴착 및 기초 작업

 - 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업

 - 교대ㆍ교각 기초 및 벽체 철근조립 작업

상부공 공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 상부공 공사 전반에 대해 요약 작성한다

상부공 공사의 재해예방계획은 2개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 상부공 가설작업[압출공법(ILM), 캔틸레버공법(FCM), 동바리설치공법(FSM), 

이동지보공법(MSS), 프리캐스트 세그먼트 가설공법(PSM) 등을 포함]

 - 상부슬라브 거푸집동바리 조립 및 해체(특수작업대를 포함) 작업

․ 공통사항으로서 각 작업공사별로 위험물질의 종류별 사용량과 저장ㆍ보관 및 사용 시의 
근로자 건강장해 예방, 질식․중독 및 화재폭발 위험방지 안전작업계획을 작성한다

제3절 교량 건설등의 공사

 1. 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업

 1.1 작성 핵심사항

 (1) 천공‧항타 작업 및 양중기 설치‧연장‧해체 작업 중 전도, 붕괴, 낙하 위험과 

작업자의 협착‧충돌 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (3) 천공‧항타 작업 및 양중기 설치‧연장‧해체 작업 계획도(평면도, 입면도, 단면

도, 배치도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙의 천공기‧항타기 및 양중기 관

련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 

명기하는 것이 바람직하다. 

 1.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 천공 및 항타작업 관련 장비 전도재해 방지계획을 작성한다. 

   - Pile 반입계획(인양계획 포함)

    ･ 트레일러 적재파일 하역 시 파일 불시 낙하 방지계획(트레일러 좌‧우 측 등) 

   - 천공 및 항타작업 관련 장비 반입기준 및 사전 안전점검 기준
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   - 주요 구성부재 점검항목, 점검주기, 점검결과 조치 계획

   - 장비 운행경로 및 작업장 내 지반침하 및 요철로 인한 전도 방지계획

    ･ 지반 지내력 검토 결과

    ･ 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치계획

    ･ 부판, 강판 등 침하방지 및 전도방지 조치 등

    ･ 노견붕괴방지, 지반침하방지, 노폭 유지 등

   - 천공․항타 작업 시 낙하․협착 예방계획

 (2) 타워크레인, 리프트의 안전한 설치･해체 방법 및 양중작업계획을 작성한다.

   - 타워크레인, 리프트의 현황(종류, 대수 등)

   - 타워크레인, 리프트의 기초 안정성 검토

   - 타워크레인, 리프트의 마스트 지지 계획(브라켓, Guy Rope 등)

    ･ 자립고 이상 높이 설치시 교량 구조물 등에 지지 계획

   - 설치위치 및 작업반경이 표기된 배치도 작성

   - 타워크레인의 작업반경에 따른 허용 인양하중 판단표 작성(배치도 상에 표기)

   - 타워크레인, 리프트의 설치․연장․해체 작업시 작업순서 및 유의사항

   - 붕괴‧추락‧낙하예방 안전작업방법

   - 타워크레인, 리프트 사용작업 시작 전 점검계획

    ･ 점검 담당자 직책 및 점검 항목, 태풍‧폭풍 발생 후 사용전 장비 점검계획

 (3) 이동식크레인에 대한 안전한 사용 및 양중작업계획을 작성한다.

   - 이동식 크레인 사용시 지반 침하 등 전도방지 조치

    ･ 지반 지내력 검토 결과

    ･ 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치계획

    ･ 부판, 강판 등 침하방지 및 전도방지 조치 등

    ･ 노견붕괴방지, 지반침하방지, 노폭 유지 등

    ･ 작업시 유의사항 기재

   - 이동식크레인 작업시 낙하･비래 방호계획

    ･ 중량물 달기작업 및 결속방법(2점이상 지지, 훅 해지장치 사용, 유도 로프 

사용, Clip 체결방법 등)

    ･ 와이어로프 및 Sling Rope 점검계획(점검항목, 점검주기, 점검결과 조치계획)

 (4) 기타 천공기, 항타기 및 양중기 관련 공통 사항에 대해 작성한다. 

   - (특)고압선 접촉방지조치 계획

    ･ 충전전로에 절연용방호구 설치계획

    ･ 필요시 충전전로 이설계획

    ･ 위험표지판 및 접근방지책 등의 설치계획 

    ･ 감시인 배치계획 등

   - 줄걸이 작업 계획
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    ･ 줄걸이 작업에 대한 줄걸이 방법, 양중 및 하역 시 주의사항, 작업자에 대한 

작업방법 주지계획 등

 1.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업에 대한 핵심 유해‧위험

요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해

체 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치

ㆍ연장ㆍ해체 작업 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설

업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 

안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실

시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 

P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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 2. 교량공사 관련 기계․장비 반입 및 운용

 2.1 작성 핵심사항

 (1) 교량공사 관련 기계․장비 반입 및 운용 중 전도, 파단, 낙하 위험과 작

업자의 추락, 충돌 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (3) 기계․장비 반입 및 운용 작업 계획도(평면도, 단면도, 부분상세도 등)에 

안전보건규칙의 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 관련 핵심 

준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기

하는 것이 바람직하다.

 2.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 이동식크레인 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 차량탑재형 이동식크레인 작업시 낙하･비래 방호계획

    ･ 작업반경내 관계자 외 출입금지

    ･ 중량물 달기작업 및 결속방법(2점이상 지지, 훅 해지장치 사용, 유도 

로프 사용, Clip 체결방법 등)

    ･ 와이어로프 및 Sling Rope 점검계획(점검항목, 점검주기, 점검결과 조치

계획)

   - 차량탑재형 이동식크레인 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 턴테이블 볼트 이완․미체결․탈락 여부, 작업대 불법 부착여부 등 점검

항목

   - 작업시 유의사항

   - 크레인 회전반경내 근로자 출입금지 및 접촉방지 계획

 (2) 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 굴삭기, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 사용 계획

   - 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 특히, 굴삭기, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 중점으로 작성

   - 사용 장비별 사전점검 사항(방호장치 등 확인사항) 및 적정 판단기준

   - 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치

   - 작업시 유의사항

 2.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 교량공사 관련 기계․장비 반입 및 운용에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표

를 첨부한다.
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   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 교량공사 관련 기계․장비 반입 및 운용에 

대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 교량공사 관련 기계․장비 반

입 및 운용 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 

유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 

7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 

따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 

토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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 3. 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업

 3.1 작성 핵심사항

 (1) 작업발판 일체형 거푸집 조립․설치․해체 중 전도, 붕괴, 낙하 위험과 작

업자의 추락 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 작업발판 일체형 거푸집 탈형 및 인양 중 전도, 낙하 위험에 집중하여 

계획을 작성한다.

 (3) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (4) 작업발판 일체형 거푸집 조립․설치․해체․인양작업 계획에 따라 조립도

(평면도, 입면도, 단면도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙에 규정된 

작업관련 핵심 준수사항을 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 

바람직하다.

 (5) 작업발판 일체형 거푸집 공법 중 슬립폼, 클라이밍폼(ACS 등), 기타 

특수거푸집 선정사유와 설치현황을 요약하여 목록을 작성한다.  

 3.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 교각거푸집(슬립폼) 안전대책을 작성한다.

   - 가설통로, 승강통로, 추락방지망 설치계획

   - 승강시설(Working Tower) 설치계획

   - 조립․해체 순서별 안전조치

 (2) 교각거푸집(클라이밍 폼 등 특수거푸집) 안전대책을 작성한다.

   - 고정 앵커 및 클라이밍 시스템(Climbing System) 안전성 검토

   - 가설통로, 승강통로, 추락방지망 설치계획

   - 승강시설(Working Tower) 설치계획

   - 조립․해체 순서별 안전조치

 (3) 크레인 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 작업발판 일체형 거푸집 양중작업 시 작업 상황도

   - 작업발판 일체형 거푸집 설치‧해체‧양중 작업절차

   - 작업발판 일체형 거푸집 설치‧해체‧양중 작업절차 별 안전대책

 3.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 

도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 

작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재
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 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 작업발판 일체형 거푸집 조

립 및 해체 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 

유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 

7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 

따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 

토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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 4. 교대ㆍ교각 기초 및 벽체 철근조립 작업

 4.1 작성 핵심사항

 (1) 교대․교각 기초 및 벽체 철근조립 중 전도, 낙하 위험과 작업자의 추락

위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (3) 교대․교각 기초 및 벽체 철근조립 작업 계획도(평면도, 단면도, 부분상

세도 등)에 안전보건규칙의 비계 등 작업발판 관련 핵심 준수사항과 

기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 

바람직하다.

 4.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 교대․교각 기초 및 벽체의 수직철근 조립 시 안전대책을 작성한다.

   - 수직철근 전도방지 조치 계획

    ･ 장 철근 이음 및 결속계획

    ･ 장 철근 전도 방지용 지지대 설치계획 및 적정성 검토

   - 조립철근 설치 및 해체시 수직철근 자립성 확보계획

   - 도괴방지 Anchor 등 가시설 설치도

   - 분절 조립시공 등 안전작업방법

 (2) 철근 작업대에 대한 안전대책을 작성한다.

   - 가설통로, 승강통로, 추락방지망 설치계획

   - 승강시설(Working Tower) 설치계획

   - 조립․해체 순서별 안전조치 계획

 (3) 평면, 입면, 단면 상에 비계 설치계획, 작업발판, 안전난간, 안전방망 

설치계획 등을 작성한다.

   - 비계 침하방지조치, 비계기둥･띠장･장선재･가새 등 설치간격 및 벽이

음 설치 간격을 부분 상세도로 구체적으로 작성

   - 비계 작업발판 및 안전난간 설치 계획

   - 건설물의 형태가 돌출되어 있거나 굴곡이 있는 경우 해당 부위에 대한 설

치계획을 상세하게 도식화

 (4) 크레인 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 철근 양중작업 시 작업 상황도

   - 장척 및 단척 철근을 구분한 양중계획

    ･ 중량물 달기작업 및 결속방법(2점이상 지지, 훅 해지장치 사용, 유도 

로프 사용, Clip 체결방법 등)
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 4.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 교대ㆍ교각 기초 및 벽체 철근조립 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도

출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 교대ㆍ교각 기초 및 벽체 철근조립 작업

에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 교대ㆍ교각 기초 및 벽체 

철근조립 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유

해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 

안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 

실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토

대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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 5. 해상ㆍ하상 굴착 및 기초 작업

 5.1 작성 핵심사항

 (1) 해상․하상 굴착 및 기초 작업 중 붕괴, 전도, 낙하 위험과 작업자의 추

락, 익사 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (3) 해상․하상 굴착 및 기초 작업 계획도(평면도, 단면도, 부분상세도 등)에 

안전보건규칙의 항타기 등 장비 및 고압작업 관련 핵심 준수사항과 기

타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바

람직하다.

 5.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 수상작업 시 안전대책을 작성한다.

   - 공법개요

    ･ 기초가설공법 및 기초형식

    ･ 수중굴착 작업계획

   - 기초구조(가설물막이) 가시설 작업계획

   - 육상장비 및 해상장비 사용계획

    ･ 제한속도, 신호수 배치, 장비사양

    ･ 적재, 적하방법

    ･ 예인선, 바지선 상의 근로자 추락 및 익사 방지 대책

   - 차수계획

    ･ 유입수량 산출

    ･ 양수기 설치대수 산출

   - 해상 및 하상의 수위증가에 대한 근로자 대피계획

    ･ 기상예보 및 경보 계획

    ･ 불시 기상조건 악화에 대한 대책

   - 흙막이(가물막이) 계측 계획

    ･ 계측계획 평면도, 단면도, 계측수량, 계측기 상세도

    ･ 해당현장의 계측관리 기준을 명시하고 계측빈도의 경우 가설공사표준

시방서 등을 준용하되 이상 징후 발생시(예:벽체 변위의 지속적인 증

가 등)의 계측빈도 조절 등의 대책을 별도 수립

    ･ 허용변위이상 변위 시 근로자 대피 계획

 (2) 고압작업(잠함공사) 시 안전대책을 작성한다.

   - 급격한 침하로 인한 위험방지 계획
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   - 잠함 내부 작업 시 안전대책

    ･ 산소결핍 방지조치(환기설비 설치) 및 응급조치 요령

    ･ 승강설비

    ･ 외부연락 통신설비

    ･ 위험상황 및 상황별 작업금지조치 계획

 (3) 굴착 공사 시 안전대책을 작성한다.

   - 굴착작업 순서 및 토사 반출계획

   - 굴착 선단부 안전조치계획

    ･ 굴착 및 토사 인양장비 거치 시 지반 지내력 등 안정성 검토

    ･ 우수 유입 방지계획

   - 흙막이지보공 작업계획

    ･ 구조검토 결과 및 조립도 첨부, 우각부(모서리부) 보강계획, 설치․해체 

순서 및 안전대책 

   - 계측관리 및 안전점검 계획 

    ･ 계측계획 평면도, 단면도, 계측수량, 계측기 상세도

    ･ 해당현장의 계측관리 기준을 명시하고 계측빈도의 경우 가설공사표준

시방서 등을 준용하되 이상 징후 발생시(예:벽체 변위의 지속적인 증

가 등)의 계측빈도 조절 등의 대책을 별도 수립

   - 배수로, 집수정, 양수기 설치계획 

    ･ 설치위치, 설치 개소, 용량 검토

 5.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 해상ㆍ하상 굴착 및 기초 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨

부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 해상ㆍ하상 굴착 및 기초 작업에 대한 

작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 해상ㆍ하상 굴착 및 기초 

작업 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위
험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전

관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실

시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대

로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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6. 상부공 가설작업[압출공법(ILM), 캔틸레버공법(FCM), 동바리설치공법(FSM), 

이동지보공법(MSS), 프리캐스트 세그먼트 가설공법(PSM) 등을 포함]

 6.1 작성 핵심사항

 (1) 상부공 가설작업 중 붕괴, 전도, 낙하 위험과 작업자의 추락 위험에 집

중하여 계획을 작성한다.

 (2) 각 상부공 가설작업 공법별 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반

입기준 및 사전 안전점검 기준을 작성한다.

 (3) 상부공 가설작업 관련 거푸집동바리 계획은 본 지침서‘상부슬라브 거

푸집동바리 조립 및 해체(특수작업대를 포함) 작업’이외의 연결빔, 

보 거푸집동바리 등을 작성한다.

 (4) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (5) 시공계획도(평면도, 단면도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙의 교량관

련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 

요약 명기하는 것이 바람직하다. 

 6.2 재해예방 계획 기재내용

콘크리트 교량

 (1) 콘크리트 교량 상부공에 대한 작업개요 및 안전대책을 작성한다.

   - 붕괴 위험 장소, 형태, 개소 등을 파악하여 목록 작성

   - 붕괴 위험장소를 평면도, 종․횡단면도 등 도면상에 표기하고 현장타설 

콘크리트 시공 시 안전시공 절차 및 주의사항

   - 거푸집동바리의 각 단위 공정별 안전시공 절차 및 주의사항

 (2) 특수공법을 포함하여 거푸집동바리 조립․해체에 대한 공법 개요 및 안

전작업계획을 작성한다.

   - Horry Beam 등 공법 적용 시 안전대책 

   - 콘크리트 타설 계획, 타설 순서, 타설 방법 등

   - 거푸집 설치ㆍ해체작업 중 추락방호를 위한 작업발판 및 안전난간 설치, 

개구부 덮개 설치, 안전대 부착설비 설치 등의 계획

   - 가설통로 설치 계획

   - 거푸집 전도방지조치(수평 브레이싱 설치, 쐐기 설치 등)

 (3) 구조 검토서 및 조립도를 첨부한다.

   - 거푸집동바리 안전성 계산서

    ･ 콘크리트 시공시의 하중, 콘크리트 측압, 타설할 때의 진동 및 충격 
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등에 대한 사전 검토 

    ･ 거푸집 동바리에 작용하는 수직하중, 좌굴, 비틀림, 전단력 등에 대한 검토

 (4) 철근작업 시 안전대책을 작성한다.

   - 철근조립 작업 중 근로자 추락에 따른 안전한 구조의 작업발판 설치, 

작업발판 단부에는 안전난간 설치 등의 재해예방계획 수립

 (5) 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 사용 계획

   - 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 특히, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 중점으로 작성

   - 사용 장비별 사전점검 사항(방호장치 등 확인사항) 및 적정 판단기준

   - 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치

   - 작업시 유의사항

강교(Steel Box)

 (1) 강교 상부공에 대한 작업절차를 작성한다.

   - 강교 설치 작업절차(Flow-Chart) 작성

 (2) 강교 작업 상황도 및 주요 부위에 대한 시공 상세도를 작성한다.

 (3) 강교 작업에 대한 안전작업계획을 작성한다.

   - 운반·하역 및 시공시 안전시공 절차 및 주의사항

   - 양중 설치 시 안전시공 절차 및 주의사항

   - 강교 전도방지조치(수평 브레이싱 설치, 쐐기 설치 등)

   - 양중기 양중능력 대비 강교 인양에 대한 안전성 검토

   - 강교 인양․운반 시 2줄 걸이 인양작업, 와이어로프 등 달기로프 사전

점검 등의 재해예방계획

   - 작업 근로자 추락방호를 위한 작업발판 및 안전난간 설치, 개구부 덮

개 설치, 안전대 부착설비 설치, 안전방망 등의 계획

   - Steel Box 내부 도장작업시 환기계획, 조명시설 설치, 질식 및 화재폭발 

예방계획

   - 가설통로 설치 계획

 (4) 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 사용 계획

   - 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 특히, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 중점으로 작성

   - 사용 장비별 사전점검 사항(방호장치 등 확인사항) 및 적정 판단기준
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   - 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치

   - 작업시 유의사항

PSC Girder 교량

 (1) PSC 교량 상부공에 대한 작업절차를 작성한다.

   - 작업절차(Flow-Chart) 작성

 (2) PSC Girder 작업 상황도 및 주요 부위에 대한 시공 상세도를 작성한다.

 (3) PSC Girder 설치작업에 대한 안전작업계획을 작성한다.

   - PSC 강선 설치 및 긴장시 안전시공 절차 및 주의사항

   - 운반·하역 및 시공시 안전시공 절차 및 주의사항

   - 양중 설치 시 안전시공 절차 및 주의사항

   - PSC Girder 전도방지조치(수평 브레이싱 설치, 쐐기 설치 등)

   - 양중기 양중능력 대비 PSC Girder 인양에 대한 안전성 검토

   - PSC Girder 인양․운반 시 2줄 걸이 인양작업, 와이어로프 등 달기로

프 사전점검 등의 재해예방계획

   - 작업 근로자 추락방호를 위한 작업발판 및 안전난간 설치, 개구부 덮

개 설치, 안전대 부착설비 설치, 안전방망 등의 계획

   - 가설통로 설치 계획

 (4) 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 사용 계획

   - 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 특히, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 중점으로 작성

   - 사용 장비별 사전점검 사항(방호장치 등 확인사항) 및 적정 판단기준

   - 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치

   - 작업시 유의사항

MSS교

 (1) MSS 교량 상부공에 대한 작업절차를 작성한다.

   - 작업절차(Flow-Chart) 작성

 (2) MSS 작업 상황도 및 주요 부위에 대한 시공 상세도를 작성한다.

 (3) MSS 작업에 대한 안전작업계획을 작성한다.

   - MSS장비 작업방법 및 절차

   - MSS장비 붕괴에 대한 재해예방계획 수립
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    ･ Pier Bracket 설치‧해체 시 고정 확인

    ･ Main Girder 및 Truss 설치 시 부재 중량, 지반 안정도, 크레인 인양능력

    ･ Outer/Inner Form 제작, 콘크리트 타설작업계획

    ･ 이동식비계(동바리) 안전성 검토, 설치‧이동‧해체작업 계획

   - 양중 설치 시 안전시공 절차 및 주의사항

   - 양중기 양중능력 대비 MSS장비 인양에 대한 안전성 검토

   - 인양․운반 시 2줄 걸이 인양작업, 와이어로프 등 달기로프 사전점검 

등의 재해예방계획

   - 작업 근로자 추락방호를 위한 작업발판 및 안전난간 설치, 개구부 덮

개 설치, 안전대 부착설비 설치, 안전방망 등의 계획

   - 횡 방향으로 수평 추진 시 허용범위 관리 계획

   - Main Girder 레일과 추진대차(Launching Wagon)의 시공 계획

   - 슬라이딩 패드 외측 전도방지 장치(Key Lock) 설치 계획

   - 가설통로 설치 계획

 (4) 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 사용 계획

   - 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 특히, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 중점으로 작성

   - 사용 장비별 사전점검 사항(방호장치 등 확인사항) 및 적정 판단기준

   - 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치

   - 작업시 유의사항
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PSM교

 (1) PSM 교량 상부공에 대한 작업절차를 작성한다.

   - 작업절차(Flow-Chart) 작성

 (2) PSM 작업 상황도 및 주요 부위에 대한 시공 상세도를 작성한다.

 (3) PSM 작업에 대한 안전작업계획을 작성한다.

   - PSM장비 작업방법 및 절차

   - PSM장비 붕괴에 대한 재해예방계획 수립

    ･ 겐츄리크레인으로 세그먼트를 인양 시 연결도구 파단검토
    ･ 스프레이더 빔(Spreader Beam)과 세그먼트(Segment)체결 중 파단검토
   - 제작장의 지반의 지내력 확보 계획

   - 양중 설치 시 안전시공 절차 및 주의사항

   - PSM장비 중 인양장비에 대한 안전성 검토

   - 작업 근로자 추락방호를 위한 작업발판 및 안전난간 설치, 개구부 덮

개 설치, 안전대 부착설비 설치, 안전방망 등의 계획

   - 가설통로 설치 계획

   - 고소 작업대 이용 시 작업전 점검사항 및 전도예방 계획

   - 세그먼트(Segmant) 야적 시 전도방지 조치(적재높이, 쐐기설치 등) 계획

   - 트러스 이동시 슬라이딩 패드 등의 고정 장치 계획

 (4) 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 사용 계획

   - 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 특히, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 중점으로 작성

   - 사용 장비별 사전점검 사항(방호장치 등 확인사항) 및 적정 판단기준

   - 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치

   - 작업시 유의사항

FCM교

 (1) FCM 교량 상부공에 대한 작업절차를 작성한다.

   - 작업절차(Flow-Chart) 작성

 (2) FCM 작업 상황도 및 주요 부위에 대한 시공 상세도를 작성한다.

   - 주두부 및 가고정 강봉 설치 상세도 중점

 (3) FCM 작업에 대한 안전작업계획을 작성한다.
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   - FCM장비 작업방법 및 절차

   - Form Traveler 붕괴 예방을 위한 작업방법 및 절차 등의 재해예방계

획 수립

    ･ 이동식 작업대차 매설 정착부 및 레일의 정밀 시공계획
    ･ 이동식 작업대차 시공시 기울지 않도록 좌우 잭 균등 조작 계획
   - 불균형 모멘트에 대한 검토 

   - 양중기 양중능력 대비 FCM장비 인양에 대한 안전성 검토

   - 인양․운반 시 2줄 걸이 인양작업, 와이어로프 등 달기로프 사전점검 

등의 재해예방계획

   - 작업 근로자 추락방호를 위한 작업발판 및 안전난간 설치, 개구부 덮

개 설치, 안전대 부착설비 설치, 안전방망 등의 계획

   - 가설통로 설치 계획

 (4) 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 사용 계획

   - 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 특히, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 중점으로 작성

   - 사용 장비별 사전점검 사항(방호장치 등 확인사항) 및 적정 판단기준

   - 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치

   - 작업시 유의사항

ILM교

 

 (1) ILM 교량 상부공에 대한 작업절차를 작성한다.

   - 작업절차(Flow-Chart) 작성

 (2) ILM 작업 상황도 및 주요 부위에 대한 시공 상세도를 작성한다.

 (3) ILM 작업에 대한 안전작업계획을 작성한다.

   - ILM장비 작업방법 및 절차

   - ILM장비 붕괴에 대한 재해예방계획 수립

    ･ 압출 시 횡방향 가이드에 과도한 횡압력, 마찰력이 작용하지 않도록 
압출계획 수립

    ･ 추진코의 전도방지를 위한 지주 설치 등 전도방지 조치 계획
   - 양중기 양중능력 대비 ILM장비 인양에 대한 안전성 검토

   - 인양․운반 시 2줄 걸이 인양작업, 와이어로프 등 달기로프 사전점검 

등의 재해예방계획
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   - 작업 근로자 추락방호를 위한 작업발판 및 안전난간 설치, 개구부 덮개 

설치, 안전대 부착설비 설치, 안전방망 등의 계획

   - 인장작업 시 강선 파단에 대비한 측면작업 및 근로자 출입금지 조치 

계획

   - 가설통로 설치 계획

 (4) 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 사용 계획

   - 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 특히, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 중점으로 작성

   - 사용 장비별 사전점검 사항(방호장치 등 확인사항) 및 적정 판단기준

   - 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치

   - 작업시 유의사항
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 ■ FCM 안전시공 계획

○○대교 주두부 시공순서

1. 코핑 하부강봉 설치  2. 주두부 가시설 설치  3. 가고정 강봉 블록 타설

➜ ➜


6. 강봉 설치 및 철근 조립  5. 콘크리트 타설 및 폼 해체  4. 주두부 1단 외부폼 설치

 


7. 주두부 2단 외부폼 설치  8. 철근 조립, 타설 및 폼 해체  9. 주두부 강연선 인장

➜ ➜


12. F/T(Form traveller) 설치  11. 가고정 강봉 인장완료  10. 가고정 강봉 인장

 
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■ FCM 안전시공 계획
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 ■ FCM 안전통로 설치 계획
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Extradosed교

 (1) Extradosed 교량 상부공에 대한 작업절차를 작성한다.

   - 작업절차(Flow-Chart) 작성

 (2) Extradosed 작업 상황도 및 주요 부위에 대한 시공 상세도를 작성한다.

 (3) Extradosed 작업에 대한 안전작업계획을 작성한다.

   - Extradosed장비 작업방법 및 절차

   - Extradosed장비 붕괴에 대한 재해예방계획 수립

    ･ 이동식 작업대차 매설 정착부 및 레일의 정밀 시공계획
    ･ 이동식 작업대차 시공시 기울지 않도록 좌우 잭 균등 조작 계획
   - Form Traveler 붕괴 예방을 위한 작업방법 및 절차

   - 주탑 가설 중 붕괴 예방을 위한 작업방법 및 작업순서 등의 작업계획 

   - 주두부 거치 시 붕괴 예방을 위한 작업방법 및 작업순서 준수 등의 

작업계획

   - 케이블 가설 중 붕괴 및 낙하예방을 위한 작업방법 및 작업순서 등의 

작업계획

   - 양중기 양중능력 대비 주요장비 인양에 대한 안전성 검토

   - 인양․운반 시 2줄 걸이 인양작업, 와이어로프 등 달기로프 사전점검 

등의 재해예방계획

   - 작업 근로자 추락방호를 위한 작업발판 및 안전난간 설치, 개구부 덮

개 설치, 안전대 부착설비 설치, 안전방망 등의 계획

   - 양생 시 밀폐공간(거더 내부, 주탑 내부 등)의 질식재해예방 계획

   - 가설통로 설치 계획

 (4) 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 사용 계획

   - 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 특히, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 중점으로 작성

   - 사용 장비별 사전점검 사항(방호장치 등 확인사항) 및 적정 판단기준

   - 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치

   - 작업시 유의사항

사장교

 (1) 사장교 상부공에 대한 작업절차를 작성한다.

   - 작업절차(Flow-Chart) 작성
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 (2) 사장교 작업 상황도 및 주요 부위에 대한 시공 상세도를 작성한다.

 (3) 사장교 작업에 대한 안전작업계획을 작성한다.

   - 사장교 가설장비 작업방법 및 절차

   - 주탑 가설 중 붕괴 예방을 위한 작업방법 및 작업순서 등의 작업계획 

   - 주두부 거치 시 붕괴 예방을 위한 작업방법 및 작업순서 등의 작업계획

   - 케이블 가설 중 붕괴 및 낙하예방을 위한 작업방법 및 작업순서 등의 

작업계획

   - 양중기 양중능력 대비 주요장비 인양에 대한 안전성 검토

   - 인양․운반 시 2줄 걸이 인양작업, 와이어로프 등 달기로프 사전점검 

등의 재해예방계획

   - 작업 근로자 추락방호를 위한 작업발판 및 안전난간 설치, 개구부 덮

개 설치, 안전대 부착설비 설치, 안전방망 등의 계획

   - 가설통로 설치 계획

 (4) 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 사용 계획

   - 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 특히, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 중점으로 작성

   - 사용 장비별 사전점검 사항(방호장치 등 확인사항) 및 적정 판단기준

   - 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치

   - 작업시 유의사항

현수교

 (1) 현수교 교량 상부공에 대한 작업절차를 작성한다.

   - 작업절차(Flow-Chart) 작성

 (2) 현수교 작업 상황도 및 주요 부위에 대한 시공 상세도를 작성한다.

 (3) 현수교 작업에 대한 안전작업계획을 작성한다.

   - 현수교 가설장비 작업방법 및 절차

   - 주탑 가설 중 붕괴 예방을 위한 작업방법 및 작업순서 등의 작업계획 

   - 케이블 가설 중 붕괴 및 낙하예방을 위한 작업방법 및 작업순서 등의 

작업계획

   - 양중기 양중능력 대비 주요장비 인양에 대한 안전성 검토

   - 인양․운반 시 2줄 걸이 인양작업, 와이어로프 등 달기로프 사전점검 

등의 재해예방계획

   - 작업 근로자 추락방호를 위한 작업발판 및 안전난간 설치, 개구부 덮
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개 설치, 안전대 부착설비 설치, 안전방망 등의 계획

   - 가설통로 설치 계획

 (4) 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 사용 계획

   - 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 특히, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 중점으로 작성

   - 사용 장비별 사전점검 사항(방호장치 등 확인사항) 및 적정 판단기준

   - 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치

   - 작업시 유의사항

기타 특수교량

    “FCM, ILM 등 관련 내용을 참조” 

 

6.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 상부공 가설작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 상부공 가설작업에 대한 작업 구분 및 

핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 상부공 가설작업 업체가 결

정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 

작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 

7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 

위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 

실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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 7. 상부슬라브 거푸집동바리 조립 및 해체(특수작업대를 포함) 작업

 7.1 작성 핵심사항

 (1) 상부슬라브 거푸집동바리 조립 및 해체 작업 시 붕괴 및 낙하, 추락 위

험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 무지주공법인 데크플레이트, 호리빔 등을 작성 대상으로 포함시킨다.

 (3) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (4) 거푸집동바리 조립도(평면도, 단면도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙

의 거푸집동바리관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식

화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다. 

 7.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 슬래브지지 구조물별 층고 및 동바리 설치유형 목록을 작성한다.

 (2) 구조 검토서를 첨부하고 구조검토에 따른 조립도를 작성한다.

   - 단면이 가장 큰 슬래브 및 보

   - 브라켓형 거푸집동바리(까치발)

 (3) 동바리 설치 지반의 지지력 확보방법(소요지내력, 버림타설 등)을 작성한다.

 (4) 파이프서포트, 시스템동바리, 조립식 강주 등의 공법에 대한 공법개요 

및 안전작업계획을 작성한다.

 (5) 특수공법에 대한 공법개요 및 안전작업계획의 핵심을 요약 작성한다.

   - Horry Beam, Deck Plate 등 무지보공법 작업시 안전대책

 (6) PC(하프 슬래브)인 경우 슬래브 설치계획 및 거푸집 설치계획, 현장 

타설계획과 근로자 추락재해 예방계획을 작성한다.

    “기타 자세한 사항은 제1절의 3. 높이4미터를 초과하는 거푸집동바리 조립 

및 해체작업 계획 내용 참조하여 작성한다” 

 7.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 상부슬라브 거푸집동바리 조립 및 해체 작업에 대한 핵심 유해‧위험요

인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 상부슬라브 거푸집동바리 조립 및 해체 

작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 상부슬라브 거푸집동바리 

조립 및 해체 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 

유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 

7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 



- 141 -

따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 

토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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작성 일반 원칙

가설공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 가설공사 전반에 대해 요약 작성한다

가설공사의 재해예방계획은 2개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업

 - 터널공사 관련 기계․장비 반입 및 운용

굴착 및 발파공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 굴착 및 발파 전반에 대해 요약 작성한다

굴착 및 발파공사의 재해예방계획은 적용공법에 따라 3~4개 주요 작성대상을 중점으로 

작성한다.  

 ○ NATM 공법 적용 시 

 - 굴진(갱구부, 본선, 수직갱, 수직구 등) 및 막장 내 붕괴ㆍ낙석방지 계획

 - 화약 취급 및 발파 작업

 - 환기 작업

 - 작업대(굴진, 방수, 철근, 콘크리트 타설) 사용 작업

 ○ TBM, Shield, Front Jacking, 침매공법 등 적용 시

 - 굴진(갱구부, 본선, 수직갱, 수직구 등) 및 막장 내 붕괴ㆍ낙석방지 계획

 - 환기 작업

 - 막장내 기계ㆍ설비 유지ㆍ보수 작업

구조물 공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 구조물 공사 전반에 대해 요약 작성한다

구조물 공사의 재해예방계획은 1개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 작업대(철근, 콘크리트 타설) 사용 작업

․ 공통사항으로서 각 작업공사별로 위험물질의 종류별 사용량과 저장ㆍ보관 및 사용 시의 
안전작업계획을 작성한다

제4절 터널 건설 등의 공사 

 1. 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업

 1.1 작성 핵심사항

 (1) 천공‧항타 작업 및 양중기 설치‧연장‧해체 작업 중 전도, 붕괴, 낙하 위

험과 조립 및 이동 작업자의 협착‧충돌 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현으로 작성하는 것은 좋지 않다. 

 (3) 천공․항타작업 계획도(평면도, 단면도, 부분상세도 등)에 안전보건규칙

의 항타기 관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하

는 방법으로 요약 명기하는 것이 좋다.
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 1.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 천공 및 항타작업 관련 장비 전도재해 방지계획을 작성한다. 

   - Pile 반입계획(인양계획 포함)

    ･ 트럭 적재파일 하역 시 파일의 불시 낙하사고 방지계획(트레일러 좌‧우 측 등) 

   - 천공 및 항타작업 관련 장비 반입기준 및 사전 안전점검 기준

   - 주요 구성부재 점검항목, 점검주기, 점검결과 조치 계획

   - 장비 운행경로 및 작업장 내 지반침하 및 요철로 인한 전도 방지계획

    ･ 지반 지내력 검토 결과

    ･ 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치계획

    ･ 부판, 강판 등 침하방지 및 전도방지 조치 등

    ･ 노견붕괴방지, 지반침하방지, 노폭 유지 등

 (2) 이동식크레인에 대한 안전한 사용 및 양중작업계획을 작성한다.

   - 이동식 크레인 사용시 지반 침하 등 전도방지 조치

    ･ 지반 지내력 검토 결과

    ･ 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치계획

    ･ 부판, 강판 등 침하방지 및 전도방지 조치 등

    ･ 노견붕괴방지, 지반침하방지, 노폭 유지 등

    ･ 작업시 유의사항 기재

   - 이동식크레인 작업시 낙하･비래 방호계획

    ･ 중량물 달기작업 및 결속방법(2점이상 지지, 훅 해지장치 사용, 유도 

로프 사용, Clip 체결방법 등)

    ･ 와이어로프 및 Sling Rope 점검계획(점검항목, 점검주기, 점검결과 조치

계획)

 (3) 기타 천공기, 항타기 및 양중기 관련 공통 사항에 대해 작성한다. 

   - (특)고압선 접촉방지조치 계획

    ･ 충전전로에 절연용방호구 설치계획

    ･ 필요시 충전전로 이설계획

    ･ 위험표지판 및 접근방지책 등의 설치계획 

    ･ 감시인 배치계획 등

   - 줄걸이 작업 계획

    ･ 줄걸이 작업에 대한 줄걸이 방법, 양중 및 하역 시 주의사항, 작업자

에 대한 작업방법 주지계획 등
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 1.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업에 대한 핵심 유해‧
위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장

ㆍ해체 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 

설치ㆍ연장ㆍ해체 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건

설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리

계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규

정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성

평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 

명시한다. 
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 2. 터널공사 관련 기계․장비 반입 및 운용

 2.1 작성 핵심사항

 (1) 터널공사 관련 기계․장비 반입 및 운용 중 전도, 낙하 위험과 작업자의 추락, 

충돌 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 터널공사 공법별 이동식크레인, 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반입

기준 및 사전 안전점검 기준을 작성한다.

 (3) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (4) 기계․장비 반입 및 운용 작업 계획도(평면도, 단면도, 부분상세도 등)에 안

전보건규칙의 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 관련 핵심 준수사

항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 

바람직하다.

 2.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 터널공사 관련 용접‧용단 작업 시 화재발생 등의 위험요인에 대한 안전대책

을 작성한다.

   - 용접‧용단 작업시 화재 예방 대책

   - 산소절단시 불꽃의 역류로 가스탱크 폭발 예방대책

 (2) 이동식크레인 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 차량탑재형 이동식크레인 작업시 낙하･비래 방호계획

    ･ 작업반경내 관계자 외 출입금지

    ･ 중량물 달기작업 및 결속방법(2점이상 지지, 훅 해지장치 사용, 유도 로프 

사용, Clip 체결방법 등)

    ･ 와이어로프 및 Sling Rope 점검계획(점검항목, 점검주기, 점검결과 조치계획)

   - 차량탑재형 이동식크레인 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 턴테이블 볼트 이완․미체결․탈락 여부, 작업대 불법 부착여부 등 점검항목

   - 작업시 유의사항

   - 크레인 회전반경내 근로자 출입금지 및 접촉방지 계획

 (3) 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 사용시 안전대책을 작성한다.

   - 굴삭기, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 사용 계획

   - 차량계 하역운반기계 및 차량계 건설기계 반입기준 및 사전 안전점검 기준

    ･ 특히, 굴삭기, 고소작업대, 지게차, 트럭류, 펌프카 중점으로 작성

   - 사용 장비별 사전점검 사항(방호장치 등 확인사항) 및 적정 판단기준

   - 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치

   - 작업시 유의사항

 (4) 터널 작업에 필요한 배치플랜트, 크러셔, 오폐수 처리시설, 카리프트 설치 

등에 대한 작업계획 및 안전관리 대책 등을 작성한다.
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   - 설치 관련 주요 도면 첨부

   - 자재 및 장비반입‧설치시 전도 및 낙하사고 예방을 위한 안전작업계획

 (5) 점보드릴, 숏크리트머신, 페이로더, 덤프트럭, 굴삭기 등의 사용시 안전관리

대책에 대해 기술한다.

   - 점보드릴, 숏크리트 머신 등의 작업시 근로자 충돌‧협착 방지 계획

   - 근로자 안전통로 확보계획

 2.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 터널공사 관련 기계․장비 반입 및 운용에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 

첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 터널공사 관련 기계․장비 반입 및 운용에 대

한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 터널공사 관련 기계․장비 반입 

및 운용 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험

방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 

조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 

하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 

실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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NATM 공법 적용 시

 3. 굴진(갱구부, 본선, 수직갱, 수직구 등) 및 막장 내 붕괴ㆍ낙석방지 계획

 3.1 작성 핵심사항

 (1) 갱구부 및 터널 굴착 시 비탈면 낙석․토사유실과 토사·암반의 낙석 위

험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 굴착 후 지보재 설치시 근로자 추락 위험과 터널 라이닝 타설을 위한 

라이닝 거푸집 조립시 전도 위험에 집중하여 계획을 작성한다. 

 (3) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다.  

 (4) 굴진작업 관련 계획도(평면도, 단면도, 부분상세도 등)에 안전보건규칙

의 터널공사 관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화

하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다.

 3.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 터널굴진 관련 주요 도면 및 상세도를 작성 첨부한다.

   - 터널 현황도, 종평면도, 굴착개념도

   - 지보패턴별 굴착 및 보강 순서도

   - 표준단면도, 지보패턴표, 지보패턴도, 강지보공 상세도

   - 취약구간 시공상세도(단층파쇄대, 관통부, 암종경계부 등)

   - 갱구부 계획도, 갱문상세도, 갱구부 가시설도, 갱구비탈면 보강도 등

   - 수직갱, 수직구 시공계획도

   - 계측계획도, 계측기 설치 상세도

 (2) 갱구부 및 터널내부 구간 계측 관리계획을 구간별 구체적으로 작성한다.

   - 계측계획서 작성(설치위치, 수량, 빈도, 관리기준 등)

   - 계측전담반 운영 계획 및 작업 안전수칙

   - 계측관리기준 초과시에 대한 보강대책

 (3) 굴진 작업에 대한 종합 안전관리 대책을 작성한다.

   - 터널 내 부석 낙하방지 대책

   - 버력 운반 장비와 충돌방지 대책

   - 터널 내부 배수(용출수)관리 대책

   - 갱구부(갱구비탈면), 수직구 등의 굴착시 지반 보강대책

 (4) 터널 보강 작업시 안전대책을 작성한다.

   - 강지보공(격자지보) 시공 중 침하‧전도방지 대책
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   - 록볼트 천공 중 낙반 등 낙하 방지대책

   - 숏크리트 시공 중 낙반 등 낙하 방지대책

   - 여굴발생 시 처리 대책

   - 지반불량구간 막장면 붕괴방지 대책

 (5) 수직갱 및 수직구 작업을 위한 가시설 설치계획을 작성한다.

   - 수직갱(구) 내부 계단 설치 상세 및 붕괴 추락방지를 위한 안전조치 

계획

   - 근로자 작업대 설치 개략도 작성 및 승․하강 안전조치계획 등

 (6) 굴착 및 발파후 막장면 암판정 관리계획을 작성한다.

   - 암판정 검측대장 작성 및 전문인력 운영방안 계획 수립

   - 암판정 시 근로자 안전대책

   - 암판정 결과를 반영한 지보패턴 계획 변경 및 이행절차 수립

 (7) 라이닝 거푸집 작업시 안전대책을 작성한다.

   - 라이닝 거푸집동바리 도면, 거푸집내 가설계단, 작업발판 설치계획도 등

   - 라이닝 조립‧이동‧해체시 전도‧침하 및 양중기 사용시 안전관리 대책

   - 라이닝 콘크리트 타설시 타설 순서 계획

 3.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 굴진(갱구부, 본선, 수직갱, 수직구 등) 및 막장 내 붕괴ㆍ낙석방지 계

획에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 굴진 및 막장 내 붕괴ㆍ낙석방지 계획에 

대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 굴진 및 막장 내 붕괴ㆍ낙

석방지 해당 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 

유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 

7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 

따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가

를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시

한다. 
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 4. 화약 취급 및 발파 작업

 4.1 작성 핵심사항

 (1) 터널 막장면 발파에 따른 부석 낙하 및 천공작업 중 폭발 사고 위험에 집중하여 

계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (3) 화약 취급 및 발파 작업 계획도(평면도, 단면도, 작업상황도, 부분상세도 등)에 

안전보건규칙의 폭발예방 관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식

화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다.

 4.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 지보패턴별 발파패턴도에 대한 천공작업도(도면)를 작성한다.

   - 발파패턴도에 포함될 내용

    ･ 발패패턴별 심발공법, 장약량

    ･ 천공길이, 뇌관종류, 굴진장

   - 천공작업도에 포함될 내용

    ･ 천공방법

    ･ 조도 확보를 위한 가설전등 또는 투광등 제원, 설치대수 및 주의사항

 (2) 발파공사를 위한 안전대책에 대해 작성한다.

   - 화약관리 책임자의 선임계획

   - 서비스카(차징카) 제원 및 사용시 주의사항

   - 장약 작업방법

   - 발파 작업방법

   - 발파시 버력 비산에 의한 재해예방대책

   - 발파시 대피소 운영 등 대피방법

   - 불발화약 관리(제거) 방법

   - 화약물의 불시폭발 예방방법

   - 장약작업시 누설전류 측정방법

 (3) 정전기 발생 위험 작업시 정전기 방지 안전대책 및 발파기 오작동으로 인한 폭발

방지대책을 수립한다.

   - 정전기 발생 위험 시기 및 정전기 방지조치 계획

   - 뇌전류(벼락) 발생 시 전기발파에 대한 안전조치 계획

   - 발파기 조작 순서 및 주의사항

  4.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 화약 취급 및 발파 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.
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   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 화약 취급 및 발파 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 

유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 화약 취급 및 발파 업체가 결정되어 

해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공

사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위

험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 

위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다.  
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 5. 환기 작업

 5.1 작성 핵심사항

 (1) 터널 굴착 및 발파시 발생되는 분진 및 건설기계 사용시 발생되는 각종 유

해가스 등에 대한 사고예방에 대해 중점적으로 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (3) 환기 작업 관련 계획도(평면도, 단면도, 부분상세도 등)에 안전보건규칙의 

분진 및 유해가스 관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화

하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다.

 (4)“제1절 7. 밀폐공간 내 작업”작성 요령을 참조하여 작성한다. 

 5.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 환기시설 도면 및 작업계획을 작성한다.

   - 환기시설 설치위치, 설치용량, 설치방법 등

    ･ 환기설비 개요도 및 상세도

    ･ 작업기간, 일작업인원, 사용기계·기구, 안전설비 등

 (2) 터널 내부 유해가스 유해‧위험성 관리계획을 작성한다.

   - 유해물질 및 유해가스의 종류 및 유해․위험성

   - 소요환기량 산정 및 환기설비 적정성 평가

    ･ 송풍기 규격, 설치대수

    ･ 산소 및 유해가스 농도측정 장비 비치 및 활용계획

    ･ 인화성 가스의 농도측정 및 자동경보장치 설치 및 유지관리계획

   - 긴급사태 발생시 근로자의 피난 및 구출계획

   - 근로자 개인보호구 지급 계획

 5.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 환기 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 환기 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위
험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 환기 작업 업체가 결정되어 해당 

작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공

사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 

위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반

영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제

시하도록 명시한다.  
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 6. 작업대(굴진, 방수, 철근, 콘크리트 타설) 사용 작업

 6.1 작성 핵심사항

 (1) 터널 작업대에서 근로자 추락·협착·충돌 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (3) 터널 작업대 사용 작업 계획도(평면도, 단면도, 상황도, 부분 상세도 등)에 

안전보건규칙의 추락, 협착, 충돌 재해예방 관련 핵심 준수사항과 기타 기

술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 좋다.

 6.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 각종 작업대차(작업발판) 도면 및 작업상황도를 작성한다.

   - 작업대 별 작업상황도 작성

   - 작업대차 도면 작성

    ･ 작업대차 조립도 작성(부재간격, 잭서포트 설치 등)

 (2) 작업대 사용 시 안전관리 대책을 수립한다.

   - 작업대차 설치 및 사용시 안전작업계획

   - 작업대차 내 과대적재에 따른 위험사항

   - 추락·협착·충돌 등에 대한 안전대책

   - 방수재 융착 작업시 화재에 대한 안전대책

 6.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 작업대(굴진, 방수, 철근, 콘크리트 타설) 사용 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 

도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 작업대 사용 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 

유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 작업대 사용 작업 업체가 결정되

어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 

제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 

요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초

자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 

확인시 제시하도록 명시한다.  
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Shield-TBM, 추진공법, 침매공법 등 적용 시

 7. 굴진(갱구부, 본선, 수직갱, 수직구 등) 및 막장 내 붕괴ㆍ낙석방지 계획

 7.1 작성 핵심사항

 (1) Shield-TBM, 추진공법 적용에 따른 굴진시 막장면 붕괴, 천단부 침하, 용수 유

입 등의 위험에 대해 중점적으로 작성한다.

 (2) 침매공법의 경우 침매함 제작시(비계, 거푸집, 동바리 등) 붕괴․전도 등의 안전대

책 및 침설에 따른 수중작업시 안전대책, 함체 내부 작업시 안전대책 등에 대해 

중점적으로 작성한다.

 (3) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 7.2 Shield-TBM 공사 재해예방 계획 기재내용

 (1) 관련도면을 작성한다.

   - 터널 현황도, 종평면도, 공법개요도 등 터널의 전반적인 사항을 나타내는 도면

   - 표준 단면도

   - Shield-TBM 단계별 시공 순서도

 (2) 주요장비 현황에 대해 작성한다.

   - Cutter Head, Shield Body, Segment Erector, Screw Conveyor, Roundness Retainer 등

 (3) 안전작업 계획을 작성한다.

   - 장비 인양 반입 도중 과하중에 의한 인양장비 전도 방지 등의 안전대책

    ･ 장비 투입 및 인양계획도

    ･ 지상작업장 설비 배치 계획도

    ･ 반력대 설치시 안전관리 계획

 (4) 추진구 및 도달구 계획을 수립한다.

   - 가시설 계획도(공법 및 굴착계획, 구조계산서)

 (5) 굴진 중 유출수에 의한 침수방지를 위한 안전대책에 대해 작성한다.

   - 배수계통도 작성

   - 예상치 못한 유출수 발생시 방지대책 수립

 (6) 피난연결통로 시공시 강지보 설치작업에 따른 안전관리 대책에 대해 작성한다.

   - Shield 터널 피난연결통로 표준단면도, 지보패턴표, 지보패턴도

   - Shield 터널 피난연결통로 시공순서도

 (7) 계측계획 수립

   - 계측기 설치위치, 수량, 계측관리계획

   - 계측기별 이상 징후 발생시 대책방안



- 179 -

 ▣ 쉴드터널 시공흐름도
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 7.3 추진공사(Front Jacking 등) 재해예방 계획 기재내용

 (1) 관련도면을 작성한다.

   - 현황도, 종평면도, 표준단면도, 공법개요도 등 공법의 전반을 나타내는 도면

   - 추진공사 단계별 시공 순서도

 (2) 주요장비 현황에 대해 작성한다.

   - 장비 제원, 압입시 유압잭 제원, 인양을 위한 양중기 등

 (3) 안전작업 계획을 작성한다.

   - 장비 인양 반입 도중 과하중에 의한 인양장비 전도 방지 등의 안전대책

    ･ 장비 투입 및 인양계획도

    ･ 반력대 설치시 근로자 안전관리 대책

   - 강관 내부 등의 인력굴착시 근로자 안전관리 대책

 (4) 추진구 및 도달구 계획을 수립한다.

   - 가시설 계획도(공법 및 굴착계획, 구조계산)

 (5) 굴진 중 유출수에 의한 침수방지를 위한 안전대책에 대해 작성한다.

   - 배수계통도 작성

   - 예상치 못한 유출수 발생시 방지대책 수립

 (6) 계측계획 수립

   - 계측기 설치위치, 수량, 계측관리계획

   - 계측기별 이상 징후 발생시 대책방안

 7.4 침매터널 공사 재해예방 계획 기재내용

 (1) 관련도면을 작성한다.

   - 터널 현황도, 종평면도, 공법개요도, 침매공법 시공방식 등을 나타내는 도면

   - 진수․예인․침설시 계획도, 육상 제작장 함체 제작시 동바리 및 비계관련 도면

 (2) 시공순서도를 작성한다.

 (3) 함체 외부 안전작업 계획을 작성한다.

   - 함체 제작을 위한 안전대책

   - 갱구부 구간 안전대책

   - 준설 및 트렌치 굴착시 안전대책

   - 진수․예인․침설 등의 해상 작업시 안전대책

 (4) 함체내부 안전작업 계획을 작성한다.

   - 산소농도, 유해가스, 인화성 가스 측정 및 관리 대책

   - 양중기, 고소작업대 사용에 대한 안전관리 대책

 (5) 용접‧용단 작업 중 화재 발생 예방에 대한 안전대책에 대해 작성한다.

 (6) 함체 접합시 누수방지를 위한 안전대책에 대해 작성한다.

   - 배수계통도 작성
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   - 함체 접합(조인트) 구간 누수 방지 대책

 (7) 계측계획 수립

   - 계측기 설치위치, 수량, 계측관리계획

   - 계측기별 이상 징후 발생시 대책방안

7.5 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 굴진(갱구부, 본선, 수직갱, 수직구 등) 및 막장 내 붕괴ㆍ낙석방지 계획에 대한 

핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 굴진(갱구부, 본선, 수직갱, 수직구 등) 및 막장 

내 붕괴ㆍ낙석방지 관련 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 굴진(갱구부, 본선, 수직갱, 수직구 

등) 및 막장 내 붕괴ㆍ낙석방지 관련 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경

우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리

계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 

실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 

P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다.  

<침매터널 외부거푸집 설치 및 콘크리트 타설>
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▣ 쉴드 TBM 부대시설 상세도
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▣ 토사운반용 및 세그먼트 운반용대차 상세도

< 3단 이하적재 >

목재 100X100
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▣ 터널내부 보행자 안전통로 확보계획 및 안전대책

H:1200
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 ■ 추진공사 시공순서(예: Semi-Shield)
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8. 환기 작업

 8.1 작성 핵심사항

 (1) 밀폐공간 굴착에 따른 산소농도 부족, 굴착 내부 건설기계 사용시 발생되는 유해

가스, 화재 발생 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (3) 환기 작업 관련 계획도(평면도, 단면도, 부분상세도 등)에 안전보건규칙의 분진 

및 유해가스 관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법

으로 요약 명기하는 것이 바람직하다.

 (4)“제1절 7. 밀폐공간 내 작업”작성 요령을 참조하여 작성한다. 

 8.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 환기시설 도면 및 작업계획을 작성한다.

   - 환기시설 설치위치, 설치용량, 설치방법 등

    ･ 환기설비 개요도 및 상세도

    ･ 작업기간, 일작업인원, 사용기계·기구, 안전설비 등

 (2) 터널 내부 유해가스 유해‧위험성 관리계획을 작성한다.

   - 유해물질 및 유해가스의 종류 및 유해․위험성

   - 소요환기량 산정 및 환기설비 적정성 평가

    ･ 송풍기 규격, 설치대수

    ･ 산소 및 유해가스 농도측정 장비 비치 및 활용계획

    ･ 인화성 가스의 농도측정 및 자동경보장치 설치 및 유지관리계획

   - 긴급사태 발생시 근로자의 피난 및 구출계획

   - 근로자 개인보호구 지급 계획

 8.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 환기 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 환기 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 

기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 환기 작업 업체가 결정되어 해당 작업

에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 

안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시

규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 

토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다.  
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 9. 막장내 기계ㆍ설비 유지ㆍ보수 작업

 9.1 작성 핵심사항

 (1) 굴진 작업 중 기계‧설비유지‧보수 시 중량물 전도․낙하 위험과 용접 및 용단 

작업시 화재․폭발 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (3) 기계․설비 유지․보수 작업 관련 계획도(기계장비 반출반입 상황도 등)에 안

전보건규칙의 전도․낙하 위험예방 및 용접․용단 작업 관련 핵심 준수사항과 

기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람

직하다.

 9.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 터널 내 용접‧용단 작업 시 화재․폭발 예방 안전대책을 작성한다.

   - 용접기 사용시 안전대책

   - 용접‧용단 작업시 화재 예방 대책

   - 산소절단시 불꽃의 역화에 의한 폭발방지대책

 (2) 터널막장‧잠함‧우물통‧수직갱 등의 굴착‧유지‧보수 작업시 응급상황 발생에 대

한 통신시설 설치계획에 대해 작성한다.

   - 통신시설 설치계획 및 개인 통신장비 지급계획(무전기 등)

 (3) 기계설비 교체를 위한 반출․반입 시 전도․낙하 예방 안전대책을 작성한다. 

   - 운반 및 인양방법

   - 양중고리 및 와이어로프 등의 줄걸이 안전성 검토

 9.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 막장내 기계ㆍ설비 유지ㆍ보수 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 

첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 막장내 기계ㆍ설비 유지ㆍ보수 작업에 대한 

작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 막장내 기계ㆍ설비 유지ㆍ보수 

작업 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방

지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조

직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 

위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실

행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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작성 일반 원칙

가설공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 가설공사 전반에 대해 요약 작성한다

가설공사의 재해예방계획은 2개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업

 - 댐 공사 관련 기계․장비 설치 작업

굴착 및 발파공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 굴착 및 발파 전반에 대해 요약 작성한다

굴착 및 발파공사의 재해예방계획은 적용공법에 따라 1개 주요 작성대상을 중점으로 

작성한다.  

 - 굴착 및 발파 작업

댐 축조공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 기계설비공사 전반에 대해 요약 작성한다

댐 축조공사의 재해예방계획은 4개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 기초처리 작업

 - 본체 비탈면 처리 작업

 - 본체 축조 관련 장비 작업(흙쌓기 및 다짐만 해당)

 - 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업(콘크리트 댐 등)

   ※ 가(假)체절 작업은 댐 축조에 해당되므로 이를 포함하여 작성

․ 공통사항으로서 각 작업공사별로 위험물질의 종류별 사용량과 저장ㆍ보관 및 사용 시의 
안전작업계획을 작성한다

제5절 댐 건설등의 공사

 1. 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업

 1.1 작성 핵심사항

 (1) 댐체 기초처리작업 및 수문설치, 여수로 등의 골조 작업 중 항타기, 항발

기 및  양중기의 전도, 낙하, 협착 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현으로 작성하는 것은 바람직하지 않다.

 (3) 기초처리작업, 수문설치(발전설비), 골조작업 계획도(평면도, 단면도, 

상황도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙의 양중기, 항타기·항발기 재

해예방 관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 

방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다.



- 193 -

 1.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 천공 및 항타작업 관련 장비 전도재해 방지계획을 작성한다. 

   - Pile 반입계획(인양계획 포함)

    ･ 트럭 적재파일 하역 시 파일의 불시 낙하사고 방지계획(트레일러 좌‧우 측 등)

   - 천공 및 항타작업 관련 장비 반입기준 및 사전 안전점검 기준

   - 주요 구성부재 점검항목, 점검주기, 점검결과 조치 계획

   - 장비 운행경로 및 작업장 내 지반침하 및 요철로 인한 전도 방지계획

    ･ 지반 지내력 검토 결과

    ･ 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치계획

    ･ 부판, 강판 등 침하방지 및 전도방지 조치 등

    ･ 노견붕괴방지, 지반침하방지, 노폭 유지 등

 (2) 이동식크레인에 대한 안전한 사용 및 양중작업계획을 작성한다.

   - 이동식 크레인 사용시 지반 침하 등 전도방지 조치

    ･ 지반 지내력 검토 결과

    ･ 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치계획

    ･ 부판, 강판 등 침하방지 및 전도방지 조치 등

    ･ 노견붕괴방지, 지반침하방지, 노폭 유지 등

    ･ 작업시 유의사항 기재

   - 이동식크레인 작업시 낙하･비래 방호계획

    ･ 중량물 달기작업 및 결속방법(2점이상 지지, 훅 해지장치 사용, 유도 

로프 사용, Clip 체결방법 등)

    ･ 와이어로프 및 Sling Rope 점검계획(점검 항목, 주기, 조치계획)

    “ 기타 양중기 관련 작성요령은 높이31m이상 건축물 건설등 편 참조”

 1.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업에 대한 핵심 유해‧
위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장

ㆍ해체 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설

치ㆍ연장ㆍ해체 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 

유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 

안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실

시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 

한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다.  
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 2. 댐 공사 관련 기계․장비 설치 작업

 2.1 작성 핵심사항

 (1) 수문, 발전설비, 냉·난방설비, 위생설비, 소방설비 등의 설치작업 중 

장비의 전도, 낙하, 화재‧폭발 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현으로 작성하는 것은 바람직하지 않다.

 (3) 기계·장비 설치 계획도(평면도, 단면도, 상황도, 부분 상세도 등)에 안

전보건규칙의 양중기, 화재·폭발 재해예방 관련 핵심 준수사항과 기

타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람

직하다.

 2.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 기계·장비 설치 작업개요 및 안전작업 계획을 작성한다.

   - 기계·장비 등의 종류, 설치장소, 설치방법

   - 양중기 이용 안전작업계획 수립

   - 지하작업장 등에서 용접작업 중 화재·폭발 위험 방지계획

 (2) 재해예방 계획 기재내용

   - 양중기 이용 중량물 취급계획 수립

    ･ 기계·장비 인양고리(rug) 상세도면 작성

    ･ 기계·장비 하중 산출표 작성

    ･ 인력으로 설치작업시 협착 및 충돌방지를 위한 대책 수립

    ･ 발전설비 등 작업완료 후 시운전 작업시 안전운전계획 수립

 2.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 댐 공사 관련 기계․장비 설치 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 

첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 댐 공사 관련 기계․장비 설치 작업에 대한 

작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 댐 공사 관련 기계․장비 설치 

업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방

지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 

조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여

야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 

P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다.  
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■ 수문시공계획

  

■ 단계별 수문 시공계획

1단계 2단계 3단계

∙ 가도설치, 작업장설치
∙ 구동부 및 끝부 시공

∙ 본체부 현지조립 후 중심조정 및    
끝부와 용접

∙ 수문 구동부 구동기계설비 설치     
(가동보 기둥내부)

■ 양중계획

수문 시공계획 수문 현장용접
ㆍ하이드로크레인 

100ton거치 후 
용접 시공
((B)9.0m×(H)7.

7m×6련)
수문중량 : 
25.7TON

ㆍ앵커볼트는 타설
공정에 맞춰 구조
물 철근에 용접

ㆍ문비 양중시 결속
철저

구  분 내   용 구  분 내   용
양중중량 ㆍ패킹리스트 확인, 기중기 제원 확인 작업장 

지내력
ㆍ작업장 다짐, 골재포설 등 필요시 기중기 매

트 설치
양중높이 ㆍ설치 지점의 높이 확인, Boom 길이 

검토 진입로의 
경사 ㆍ크레인 및 트레일러 이동가능 경사확인

양중거리 ㆍ크레인 중심과 설치위치 중심간 거리 
검토 지상장애물 ㆍ강구조물, 송변전선로 등 간섭사항 검토

 ➡ 필요시 사전제거, 공법 변경작업반경 ㆍ작업공간 확보

■ 양중장비의 선정시 검토사항
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 3. 굴착 및 발파 작업

 3.1 작성 핵심사항

 (1) 굴착 및 발파작업 중 붕괴, 협착, 전도(전락) 위험에 집중하여 

계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현으로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (3) 굴착 및 발파 작업 계획도(평면도, 단면도, 상황도, 부분 상세도 등)에 

안전보건규칙의 굴착작업 등의 위험 방지, 흙막이 지보공, 발파작업의 

위험방지 및 차량계 건설기계, 양중기 관련 재해예방 관련 핵심 준수

사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 

것이 바람직하다.

 3.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 굴착 및 발파작업의 작업개요 및 안전작업 계획을 작성한다.

   - 굴착 및 발파작업 순서도 작성

 (2) 굴착 및 발파 작업시 붕괴, 협착, 전도(전락), 방지계획을 작성한다.

   - 작업장소의 사전 조사결과를 기재

    ･ 굴착예정지의 실지조사

    ･ 지하매설물 등 장애물 및  벽체, 담 등의 손상될 가능성 조사

    ･ 지하수·용수 유입에 대한 조사 및 우수 등에 대한 지반 연약화 가능성 

    ･ 굴착장비의 운반경로 및 출입방법 조사

   - 계측계획

    ･ 계측계획 평면도, 단면도, 계측수량, 계측기 상세도

    ･ 해당현장의 계측관리 기준을 명시하고 계측빈도의 경우 표준시방서 

등을 준용하되 이상 징후 발생시(예: 변위의 지속적인 증가 등)의 계

측빈도 조절 등의 대책을 별도 수립

   - 암반사면 안정성평가 방법 수립

   - 절취사면 소단설치계획 및 구배계획, 양안부 절취작업시 낙석방지조치

   - 절취사면 붕괴방지를 위한 보강공법(앵커공, soil nailing wall 등)

   - 흙막이 작업시 안전대책

    ･ 흙막이 공법선정 근거 

    ･ 흙막이 구조검토서 및 조립도 작성

    ･ 흙막이 지보공 설치, 보강, 해체 작업시 가설통로 및 추락방지 대책

   - 굴착장비 전도 및 협착방지 계획

    ･ 공사규모, 주변환경, 토질, 공사기간 등의 조건을 고려한 적절한 장비선정  
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계획을 수립

    ･ 굴착장비의 정비상태, 방호장치의 종류, 노후차량 관리방안 등 작성 

    ･ 장비의 주행로와 작업장의 주행로 설치계획 및 다짐도, 노폭, 경사도 등의 

공사용 도로 설치계획

    ･ 굴착장비와 작업자 동시 작업시 협착사고 방지대책 수립

   - 발파작업 안전대책 수립

    ･ 발파계획(화약류 종류, 사용량, 보안책임자 선임 등) 수립

    ･ 천공 및 장약작업 중 안전수칙 준수사항 

    ･ 발파작업 및 발파 후 안전관리 사항

 3.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 굴착 및 발파 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 굴착 및 발파 작업에 대한 작업 구분 및 

핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 굴착 및 발파 업체가 결정

되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작

성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.

2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 

위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 

실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다.  
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 ■ 굴착작업 안전작업 계획

접근수로 구간 (착암기 및 인력굴착 구배)

지반의 종류 구    배

보 통 흙
습  지 1:1 ～ 1:1.5

건  지 1:0.5 ～ 1:1

암   반

풍 화 암 1 : 0.8

연    암 1 : 0.5

경    암 1 : 0.3

- 굴착, 굴삭
표토 및 토사 풍화암 연암, 보통암, 경암 수변부 토사

2.0㎥급 백호 D8 이상의 리퍼도자 크롤라드릴(유압식) 1.0㎥급 롱붐 백호

조절부 수로 구간

2.0m
5.0m 이내마다
소단을 만든다

상부의 물이 비탈면
으로 흐르지 않도록
배수구를 만든다.   

물이 체류하지
않도록 적극적
으로 배수한다

비탈끝이 파손되지
않도록 간단한      
흙막이를 하여둔다

- 집토, 상차, 운반
집   토 상   차 운반토사, 풍화암 발파암

32Ton 도자 3.5㎥ 페이로더 2.29m3 파워쇼벨/
2.0m3급 백호 15Ton 덤프
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 4. 기초처리 작업

 4.1 작성 핵심사항

 (1) 기초처리 작업 중 천공 및 보링기계의 취급 및 운전시 전도, 협착 위험에 

집중하여 계획을 작성한다

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현으로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (3) 기초처리 작업 계획도(평면도, 단면도, 상황도, 부분 상세도 등)에 안전보건

규칙의 차량계 건설기계, 양중기 관련 재해예방 관련 핵심 준수사항과 기타 

기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다.

 4.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 기초처리 작업 순서도 및 그라우팅 작업 배치도, 단면도 

   - 천공 및 보링기계의 종류, 규격 등 장비제원, LW 주입계통도

 (2) 기초처리 작업시 안전대책

   - 신호수, 유도원 배치계획

   - 지반침하에 의한 장비전도 방지계획

   - 경사면에서 그라우팅 작업시 전도방지 계획

   - 천공 및 보링기계의 회전체에 접촉위험 방지조치

   - 소음 및 진동에 대비한 작업자 보호대책

 4.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 기초처리 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 기초처리 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유

해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 기초처리 작업 업체가 결정되어 

해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1

장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구

하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 

반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제

시하도록 명시한다.  
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 5. 둑 비탈면 처리 작업

 5.1 작성 핵심사항

 (1) 사면에서 건설기계 전락, 작업자 추락 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현으로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (3) 둑 비탈면 작업 계획도(평면도, 단면도, 상황도, 부분 상세도 등)에 안전보건

규칙의 차량계 건설기계 관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 

도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다.

 5.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 사면처리 주요공법(사석시공, FACE SLAB, 식생공 등) 설명 및 시공순서도 작성

   - 사면처리 주요 공법에 따른 장비운용 계획 수립

 (2) 사면처리 작업시 안전대책

   - 비탈면 다짐(마이티팩, 윈치를 이용 진동롤러, 굴삭기, 기타 장비)은 장비

전락 방지에 중점을 두어 작성

   - 사면내에서 식생공법 중 근로자 추락 방지, 격자블럭 등 시공 중 낙하 추락

방지계획

   - 사면처리작업 중 상부 토석의 낙하에 대한 대책 수립

   - 프린스 기초, FACE SLAB 시공 중 안전작업계획 수립

    ･ 철근부설 작업시 작업자 전도위험 방지조치

    ･ 콘크리트 타설계획(펌프카, 진동기 등 타설장비 운영계획)

   - 사석시공 시 덤프트럭 작업동선 및 유도자 위치, 투하작업 시 낙하에 의한 

작업자 보호방법

 5.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 둑 비탈면 처리 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 둑 비탈면 처리 작업에 대한 작업 구분 및 핵

심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 둑 비탈면 처리 작업 업체가 결

정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요

령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에

서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 

기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공

단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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 6. 본체 축조 관련 장비 작업(흙쌓기 및 다짐만 해당)

 6.1 작성 핵심사항

 (1) 댐체 축조를 위한 성토, 다짐 작업시 건설기계 전락위험 및 작업자 협착사고 

위험에 집중하여 계획을 작성 한다

 (2) 서술식, 나열식(열거식) 표현으로 작성하는 것은 바람직하지 않다.

 (3) 댐체 축조작업계획(평면도, 단면도, 상황도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙

의 차량계 건설기계 관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식

화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다.

 6.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 필댐의 시공순서도, 평면도 단면도 및 장비운용계획 작성

   - 사용장비 규격, 종류, 사용대수 등

 (2) 성토 및 다짐작업시 안전작업계획

   - 토취장 및 진입도로에 관련사항

   - 토사 및 암석 운반시 교통사고예방에 관한 사항

   - 성토단부에서 장비전락사고 예방대책

   - 성토 및 다짐작업 중 협착, 충돌방지 대책 수립

 6.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 본체 축조 관련 장비 작업(흙쌓기 및 다짐만 해당)에 대한 핵심 유해‧위험

요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 본체 축조 관련 장비 작업에 대한 작업 구분 

및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 본체 축조 관련 장비 작업 업체

가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 

작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」
부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평

가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과

를 공단 확인시 제시하도록 명시한다.  
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 ■ 필댐 축조 공사 시공순서도 및 제체 단면도

                                시공순서도 단면도

토공 시공 전 측략

표토제거

토우드레인 설치

토사운반 및 성토, 다짐

배수구조물 설치

토사운반 및 성토, 다짐

점토운반 및 부설, 다짐

댐내 제사석 쌓기

비탈면 보호공
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 7. 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업(콘크리트 댐 등)

 7.1 작성 핵심사항

 (1) 구조물 공사(콘크리트 중력댐, 아치댐, 여수로 등) 관련 작업발판 일체형 거푸

집 조립 및 해체작업에 관한 계획을 작성한다.

 (2) 작업발판 일체형 거푸집 조립․설치․해체 중 전도, 낙하 위험 및 작업자 추락 

위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (3) 작업발판 일체형 거푸집 탈형 및 인양 중 낙하 위험에 집중하여 계획을 작

성한다.

 (4) 취수탑, 발전설비 등 기계설비실 등에서 slip form 등의 자동화 거푸집 사용의 

경우 낙하 및 붕괴 위험에 집중하여 계획을 작성한다. 

 (5) 서술식, 나열식(열거식) 표현으로 작성하는 것은 바람직하지 않다.

 (6) 작업발판 일체형 거푸집 조립․설치․해체․인양작업 계획도(평면도, 입면도, 단

면도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙에 규정된 작업관련 핵심 준수사항을 

도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다.

 (7) 작업발판 일체형 거푸집 공법 중 갱폼, 시스템폼(ACS, RCS 등) 선정사유

와 설치현황을 요약하여 목록을 작성한다.

 7.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 평면, 입면 상에 작업발판 일체형 거푸집 설치계획 등을 작성한다.

   - 평면 및 입면 상에 작업발판 일체형 거푸집의 설치현황을 개략적으로 작성하

고 작업발판 일체형 거푸집 제작․설치를 위한 타워크레인 양중능력 및 작업반

경, 설치위치 등을 포함한 타워크레인 배치상세도를 구체적으로 작성

   - 작업발판 일체형 거푸집 작업 중 낙하 또는 추락 위험을 방지하기 위한 안전

방망(추락방지망, 낙하방지망)의 재질 및 성능과 설치높이, 설치방법 등을 

평면, 입면으로 도식화하여 작성

   - 작업발판의 재질, 폭, 설치방법, 발판고정 등에 관한 설치 상세도 작성

 (2) 크레인 사용 시 안전대책을 작성한다.

   - 중량물 달기작업 및 결속방법(2점이상 지지, 훅 해지장치 사용, 유도 로프 

사용, Clip 체결방법 등)

   - Lug 설치 상세도 및 구조 검토

   - 인양하중과 크레인 장비능력의 검토

   - 와이어로프 및 Sling Rope 점검계획(점검항목, 점검주기, 점검결과 조치계획)

   - 이동식 크레인 사용시 지반 침하 등 전도방지 조치

    ･ 지반 지내력 검토 결과

    ･ 부판, 강판 등 침하방지 및 전도방지 조치 등 

    ･ 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치계획
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    ･ 작업시 유의사항 기재

 (3) 작업발판 일체형 거푸집 조립도 및 구조검토서를 첨부한다.

   - 작업발판 일체형 거푸집 조립도(제작도 포함), 제작 사양

   - 전체 구조검토서, 중량 대비 인양고리 안전성 검토 

   - 하중지지용 앵커볼트, 폼타이볼트, 인양고리 및 인양로프에 대한 안전성 검토

 (4) 작업발판 일체형 거푸집 조립‧인양․설치 시 안전작업 계획을 작성한다.

   - 조립 시 작업발판 일체형 거푸집의 전도방지계획

   - 설치 시 작업발판 일체형 거푸집의 전도방지계획

   - 인양․설치 시 작업발판 일체형 거푸집 간 충돌 방지를 위한 계획

   - 인양․설치 시 작업발판 일체형 거푸집 낙하방지를 위한 작업방법 계획

 (5) 작업발판 일체형 거푸집 해체 시 안전작업 계획을 작성한다.

   - 해체 시 작업발판 일체형 거푸집 낙하방지를 위한 작업순서 및 절차 등

    ･ 양중장비에의 고정 및 앵커볼트 해체 순서에 대한 세부 계획

   - 낙하재해예방을 위한 안전방망 설치계획(높이 10m이내마다 수평방망 설치)

   - 해체 시 작업반경 내 근로자 출입금지 계획

  

 7.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도

출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 해체 작업

에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 작업발판 일체형 거푸집 조립 및 

해체 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방

지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조

직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 

위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실

행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다.  
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 ■ 취수탑 작업발판 일체형 거푸집 작업계획

구 분 내 용 구 분 내 용

1.기초부

타설

5.상부

슬라브

동바리

설치

2.탑체

하부

시공

6.상부

슬라브

타설

완료

3.내외부

비계

발판

설치

7.연락

교량

설치

4.상승

작업

반복

진행

8.전망

대

시공

완료
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작성 일반 원칙

가설공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 가설공사 전반에 대해 요약 작성한다

가설공사의 재해예방계획은 1개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업

굴착 및 발파공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 굴착 및 발파 전반에 대해 요약 작성한다

굴착 및 발파공사의 재해예방계획 작성은 적용공법에 따라 1개 주요 작성대상에 한하여 

작성한다.  

 - 굴착 및 발파 작업

흙막이 지보공 공사의 작업개요는 도표, 도면 등과 함께 흙막이 지보공 공사 전반에 대해 요약 

작성한다

흙막이 지보공 공사의 재해예방계획은 1개 주요 작성대상을 중점으로 작성한다.  

 - 흙막이 가시설 조립 및 해체 작업(복공작업 포함)

․ 공통사항으로서 각 작업공사별로 위험물질의 종류별 사용량과 저장ㆍ보관 및 사용 시의 
안전작업계획을 작성한다

제5절 깊이 10m 이상인 굴착공사

 1. 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업

 1.1 작성 핵심사항

 (1) 천공‧항타 작업 및 양중기 설치‧연장‧해체 작업 중 전도, 붕괴, 낙하 위험과 

조립 및 이동 작업자의 협착‧충돌 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 천공, 항타, 양중기 작업은 부지, 배치도, 평면도를 기본으로 가설계획 전체를 

알 수 있도록 가급적 1~2장으로 작성한다.

 (3) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (4) 천공‧항타 작업 및 양중기 설치‧연장‧해체 작업 계획도(평면도, 입면도, 단면

도, 배치도, 부분 상세도 등)에 안전보건규칙의 천공기‧항타기 및 양중기 관

련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 

명기하는 것이 바람직하다. 

 

 1.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 공통사항

- 부지 가설 울타리, 게이트: 가설 울타리설치 범위, 게이트위치, 재질, 사양

  - 가설통로 설치계획
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 (2) 흙막이벽체, 엄지말뚝, 중간말뚝 등의 항타 시공계획도를 작성한다.

- 인접 구조물 현황을 포함하여 말뚝 전체의 배치 등을 작성

- 말뚝의 배치나 자재 반출입로, 자재 두는 곳 등 부지전체의 배치계획

(엄지말뚝, 중간말뚝 등의 평면위치는 골조의 기초보 등의 위치를 고려)

- 말뚝 시공기계와 시공 순서(화살표, 번호등으로 도시)

- 흙막이벽체의 엄지말뚝, 중간말뚝 항타계획 평면도를 별도로 작성

- 말뚝 시공 중 낙하 및 근로자 협착재해 예방대책

 (3) 항타기, 양중기(이동식 크레인) 작업 시의 재해예방계획을 작성한다.

- 항타기, 양중기를 복공상 또는 터파기 바닥부터 운용할 경우를 구분하여 

각각 도면을 작성

- 항타기, 양중기의 높이와 고압전선, 시공기계 서로간의 간섭영향을 알 수 

있게 표현

- 천공 또는 항타 작업중 전도 발생 시의 피해범위 산정

- 천공‧항타기, 양중기 관련 장비 전도재해 방지계획

    ･ 장비 운행경로 및 작업장내 침하 및 요철로 인한 전도 방지계획 수립

    ･ 지반 지내력 검토 결과

    ･ 지반다짐 및 편평도 관리, 아웃트리거 설치계획

    ･ 부판, 강판 등 침하방지 및 전도방지 조치 등

    ･ 노견붕괴방지, 지반침하방지, 노폭 유지 등

    ･ 작업시 유의사항 기재

- 도로 및 철도, 지하철, 다중이용시설 인접 공사시 영향성 검토

 (4) 기타 천공기, 항타기 및 양중기 관련 공통 사항에 대해 작성한다. 

   - (특)고압선 접촉방지조치 계획

    ･ 충전전로에 절연용방호구 설치계획

    ･ 필요시 충전전로 이설계획

    ･ 위험표지판 및 접근방지책 등의 설치계획 

    ･ 감시인 배치계획 등

   - 줄걸이 작업 계획

    ･ 줄걸이 작업에 대한 줄걸이 방법, 양중 및 하역 시 주의사항, 작업자에 대한 

작업방법 주지계획 등

 1.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해체 작업에 대한 핵심 유해‧위험

요인 도출표를 첨부한다. 

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치ㆍ연장ㆍ해

체 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재 
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 (2) 핵심 유해‧위험요인 도출표는 공사 진행 중 천공ㆍ항타 작업 및 양중기 설치

ㆍ연장ㆍ해체 업체가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유

해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전

관리 조직표 7.2」부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하

여야 하는 위험성평가의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 

P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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파일 천공, 항타, 양중 계획도



- 210 -

 2. 굴착 및 발파 작업

 2.1 작성 핵심사항

 (1) 굴착 및 발파 작업 중 흙막이 붕괴, 협착‧충돌, 발파시 비석, 굴착 상단부 

추락 위험에 집중하여 계획을 작성한다.

 (2) 1차 터파기를 백호 등으로, 2차 터파기 이후를 복공상에서 크람쉘 등으로 

실시할 경우 작업 방법이 매우 다르기 때문에 1차와 2차 터파기 이후로 나

누어 각각의 평면, 단면도로 표현한다.

 (3) 터파기 시공순서는 흙막이 지보공의 배치계획과 밀접한 관계가 있으므로 

터파기 계획은 흙막이 지보공 도면에 표현한다.

 (4) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (5) 굴착 및 발파 작업 계획도(평면도, 입면도, 단면도, 배치도, 부분 상세도 

등)에 안전보건규칙의 굴착 및 발파 관련 핵심 준수사항과 기타 기술적인 

관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직하다. 

 2.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 터파기 평면도를 중점으로 한 재해예방계획을 작성한다.

- 터파기 범위와 건물외벽선과의 이격거리 표시

- 부지경계선, 공사용 가설 울타리, 주변도로, 인접건물, 보행자/차량 유도원 등

- 굴착기계 및 기타 시공기계 배치

- 잔토운반차량의 동선(화살표 등으로 도시), 차량 대기장, 세차장 등

- 1차 터파기 계획은 백호 등 굴착기계를 처음 놓는 장소와 터파기 방향(화

살표 등으로 도시) 도식화

- 2차 터파기 부터는 크람쉘 등 버킷을 낙하시키는 잔토 집적장, 시공기계와

의 접촉방지 조치, 주변 출입금지 조치

 (2) 터파기 단면도를 중점으로 한 재해예방계획을 작성한다.

- 각 단 흙막이지보공의 높이 대비 단계별 터파기 순서 및 깊이(과굴착 방지 

중점)

- 도로 및 철도, 지하철, 다중이용시설 인접 굴착 시 영향성 검토

 (3) 발파 계획도

- 소음, 진동 및 분진 방지 시설 방호시설 배치도, 이동 계획

- 화약류의 취급방법, 발파방법 및 작업방법 등 발파작업 계획도 수립(발파

계획도 도면의 여백에 특기사항을 표현하거나 추가도면을 작성해도 무방)

    ㆍ 시험발파 계획

    ㆍ 화약고 설치계획 및 화약, 뇌관관리 계획

    ㆍ 자격이 있는 자의 지휘감독 계획

    ㆍ 화약장전 안전작업계획(마찰, 충격, 정전기 등에 의한 폭발이 발생할 위험이 
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없는 장전구 사용 등)

    ㆍ 발파장소 주변에 안전표지 부착

    ㆍ 근로자 대피장소 및 경로

    ㆍ 점화 순서 및 방법

    ㆍ 점화신호, 대피신호계획

    ㆍ 발파 후 불발된 장약이나 잔약의 유무, 용수의 우무 및 부석 점검계획 등

 (4) 굴착면 상단 또는 복공시설로부터 터파기 바닥면까지의 승강설비, 난간 등 

추락방지 대책을 작성한다.

- 승강설비 설치 계획

- 승강설비 조립․해체 시 및 굴착 상단부 추락 방지대책

 2.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 굴착 및 발파 작업에 대한 핵심 유해‧위험요인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 굴착 및 발파 작업에 대한 작업 구분 및 핵심 

유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험인 도출표는 공사 진행 중 굴착 및 발파 업체가 결정되어 해

당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 작성요령, 제1장 

공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」부문에서 요구하

는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가의 기초자료로 

반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 공단 확인시 

제시하도록 명시한다. 
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1차 터파기, 발파 계획도
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2차 터파기, 발파 계획도
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1, 2차 터파기, 발파 계획 단면도
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 3. 흙막이 가시설 조립 및 해체 작업(복공작업 포함)

 3.1 작성 핵심사항

 (1) 흙막이 가시설 조립 및 해체 시 붕괴, 충돌, 낙하, 추락 위험에 집중하여 안

전대책을 작성한다.

 (2) 현장의 지반조건을 반영한 지반조사위치도, 시추주상도를 작성한다. 

 (3) 흙막이 지보공 계획도는 스트럿, 띠장의 범위, 부재 등을 시공계획도에서 

표현하고 구조계산서를 기초로 작성한다.

 (4) 구조계산서는 설계지반정수 산정근거를 표시하고 부재별 세부 구조검토서를 

수록하여야 한다. (해체 시의 구조검토서도 포함)

 (5) 서술식, 나열식(열거식) 표현 위주로 작성하는 것은 바람직하지 않다. 

 (6) 흙막이 가시설 조립 및 해체 작업 계획도(평면도, 입면도, 단면도, 배치도, 

부분 상세도 등)에 안전보건규칙의 흙막이지보공 관련 핵심 준수사항과 기

타 기술적인 관리요소를 도식화하는 방법으로 요약 명기하는 것이 바람직

하다. 

 3.2 재해예방 계획 기재내용

 (1) 지반조사 보고서를 첨부한다. 

- 지반조사위치도는 흙막이 가시설 계획 평면에 표시하고, 지층 단면도는 흙

막이 가시설 단면도에 표시하며, 시추주상도는 요약하여 단면도에 포함

- 지층주상도 원본 첨부

(2) 흙막이 가시설, 승강(복공)시설 계획 평면도에 재해예방계획을 작성한다.

- 흙막이벽체의 공법

- 흙막이 지보공의 스트럿, 띠장, 승강구의 범위, 부재 등을 시공계획도에서 

표현하고 구조계산서를 기초로 작성

    ㆍ흙막이벽체, 지보공 및 승강구의 배치와 치수

    ㆍ주요부재의 재질, 단면형상, 치수 등

    ㆍ계측 설치장소 및 띠장, 스트럿 상의 점검통로 등 안전시설

    ㆍ안전통로, 승강설비, 난간 등 안전설비

- 시공순서에 따라서 터파기와 흙막이 지보공 계획을 함께 작성 또는 승강구

(복공) 계획을 별도로 작성

    ㆍ 띠장, 스트럿, 앵커 설치 순서 및 설치 상세

    ㆍ 부분상세도는 평면도, 단면도의 여백에 기재 가능
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주형받침보

주형보

 (3) 흙막이 가시설 계획 단면도에 재해예방계획을 작성한다.

- 각종 매설물(도시가스관, 상․하수도관, 전력케이블, 고압전선 등), 인근구조

물(지하층, 최상층)의 상황을 기재하여 1장으로 정리하고, 흙막이지보공 

계획ㆍ터파기 계획과의 관련을 알 수 있도록 표시

- 굴착깊이 1D내의 거리에 있는 인접구조물의 지하층의 깊이, 슬래브 위치, 

지상층수, 높이, 구조형식 등을 흙막이지보공 단면도에 기재

- 각 단의 띠장, 터파기 깊이, 승강구와 지보공의 위치 관계

- 승강구의 단면도는 직교 두방향(W, Y 방향)

- 흙막이벽체, 중간 말뚝의 근입 깊이

- 흙막이 지보공, 승강구의 가설 순서(시공 흐름 등으로 도시)

- 흙막이벽체의 주변, 승강구로부터의 추락방지, 지보공의 점검, 안전통로의 

난간

- 터파기면까지의 승강설비

- 주상도(N치와 토질종류 포함)와 지하수위를 표현

 (4) 흙막이 가시설 구조계산서

- 유형별 최악단면을 선정하여 기본적인 계산과정을 확인할 수 있도록 구조

계산을 첨부 (해체 시의 구조검토서도 포함)

- 복공, 가시설 상부, 지중하중, 외부구조물, 진동, 충격하중에 등에 대한 하
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중 적용을 알기 쉽게 명확히 표현하고 흙막이 가시설 단면도상에도 하중의 

작용위치와 크기를 표현

- 적용 물성치를 표현하고 산정근거를 명확히 표현

 (5) 흙막이 지보공 계측계획도

- 계측계획 평면도, 단면도, 계측수량, 계측기 상세도

- 해당현장의 계측관리 기준을 명시하고 계측빈도의 경우 가설공사표준시방

서 등을 준용하되 이상 징후 발생시(예:벽체 변위의 지속적인 증가 등)의 

계측빈도 조절 등의 대책을 별도 수립

 (6) 도심지 인접현장 동시 굴착시 작업계획

- 흙막이 벽체와 인접하여 굴착하는 도심지 흙막이 현장의 경우 인접현장의 

굴착 현황을 충분히 반영하고 안전한 흙막이 계획을 수립

- 동시 굴착시 발생될 수 있는 사항에 대한 상호 협의 방법 및 굴착시 발생할 

수 있는 위험요인에 대한 대책 등을 수립하여 작성하되 반드시 관련분야 

기술사의 검토필 서류 첨부

 3.3 핵심 유해‧위험요인 도출표 첨부

 (1) 흙막이 가시설 조립 및 해체 작업(복공작업 포함)에 대한 핵심 유해‧위험요

인 도출표를 첨부한다.

   - 핵심 유해‧위험요인 도출표에는 흙막이 가시설 조립 및 해체 작업에 대한 작

업 구분 및 핵심 유해‧위험요인 기재

 (2) 핵심 유해‧위험인 도출표는 공사 진행 중 흙막이 가시설 조립 및 해체 업체

가 결정되어 해당 작업에 착수하는 경우「Ⅱ. 건설업 유해․위험방지계획서 

작성요령, 제1장 공사개요 및 안전보건관리계획, 7. 안전관리 조직표 7.2」
부문에서 요구하는 위험성평가 실시규정에 따라 실시하여야 하는 위험성평가

의 기초자료로 반영하고, 위험성평가를 토대로 한 P-D-C-A 실행 결과를 

공단 확인시 제시하도록 명시한다. 
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<구조계산 순서도>

  a. 지하수 조사     b. 지반 조사
  c. 지하매설물 조사 d. 근접 구조물 조사
  e. 시공조건 조사조사 결과의 검토

구조 형식의 선정 비차수용(H-Pile+토류판) 또는
차수용(강널말뚝등)

구조물 치수 결정 굴착 폭, 말뚝 간격

단면  가정 버팀보(Strut, Earth Anchor 등), 띠장 및
엄지말뚝의 간격, 강널말뚝

지반정수의  결정 C, φ , γ, 지하수위 

근입부 계산용 토압 및 수압 계산   a. 토압 : Rankine-Resal 토압
  b. 수압 : 정수압

토압/수압에 의한
평형깊이(l1)의 계산

a. 최하단 버팀보 설치시b. 최하단 굴착시
c. 최하단 버팀보 철거시  
d. 기타 위험하다고 생각될 때

보일링에 대한 근입깊이(l2)의 계산 사 질 토 지 반

히빙에 대한 근입깊이(l3)의 계산 점 성 토 지 반

근입 깊이의 결정 l1, l2, l3중 최대값

가상 지지점의 계산 평형깊이의 수동토압 합력의 작용점

단면결정용 토압 계산   a. Rankine-Resal 토압
  b. Peck 토압

NO
말뚝의 

단면 계산

YES

δ > δa
말뚝의 

변위량 계산

δ ≤ δa

토류판  계산

버팀보(Strut, Earth Anchor 등),
띠장에 작용하는 토압 계산

a. 하방분담법
b. 단면결정용토압

H형강의 허용응력 산정   a. 휨 작용면 내
  b. 휨 작용면 외

fc > fca
버팀보,    
띠장
단면      
계산

fc ≤ fca

구조세목의  설계
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흙막이 엄지말뚝, 중간말뚝 항타 계획도
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흙막이지보공ㆍ승강구 계획도(평면도)
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흙막이지보공ㆍ승강구 계획도(단면도)

주형보

주형받침보

주형보

주형보

주형받침보
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Ⅲ. 참 고 자 료
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서식1] 산업안전보건법 시행규칙_별지 제26호서식 

건설공사 유해ㆍ위험방지계획서

접수번호 접수일자 처리일자 처리기간 15일

계획서

내용 등

공사종류

대상공사

발주처 공사도급 금액

공사착공 예정일 공사준공 예정일

공사개요

본사소재지

예정 총동원 근로자수 참여 예정 협력업체 수 참여 예정 협력업체 근로자 수

계획서 

작성자

성명

작성자 주요경력

계획서 

검토자

성명
(서명 또는 인)

검토자 주요경력

  「산업안전보건법」 제48조 및 같은 법 시행규칙 제121조 제2항에 따라 건설공사 유해ㆍ위험방지계획서를 제출합니다.

  년          월          일장

제출자(사업주 또는 대표자) (서명 또는 인)

 한국산업안전보건공단 이사장 귀하

첨부서류 「산업안전보건법 시행규칙」별표 15에 따른 서류

수수료

고용노동부장관이 

정하는 

수수료 참조

공지사항

본 민원의 처리결과에 대한 만족도 조사 및 관련 제도 개선에 필요한 의견 조사를 위해 귀하의 전화번호(휴대전화)로 전화조사를 실

시할 수 있습니다.

처리절차 [한국산업안전보건공단(지역본부, 지도원)]

계획서 제출 ‣ 접 수 ‣ 검토 ㆍ 확인 ‣ 결 재 ‣ 결과 통지

제출자
문서접수

담당부서

유해ㆍ위험방지계획서 

업무 담당부서

지역본부ㆍ지도

원장

문서발송

담당부서

210mm×297mm[일반용지 60g/㎡(재활용품)]
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서식2] 산업안전보건법 시행규칙_별지 제26호의2  

유해ㆍ위험방지계획서 자체심사서

회사명

전화번호 팩스번호

현장명 대상공사

공사기간       .  .  . ~       .  .  . 공사금액                    원

소재지 심사일

심사 총평

  본사는 자체심사 및 확인업체로서 유해ㆍ위험방지계획서를 자체심사할 때 「산업안전보건법」등 관계 규정을 근거로 성실히 심사하

고, 심사서를 제출합니다.

  년          월          일장

심사자  
(서명 또는 인)

(서명 또는 인)

(서명 또는 인)

현장소장   
(서명 또는 인)

○○건설(주)
(서명 또는 인)

사업주 또는 대표자     
(서명 또는 인)

210㎜×297㎜[일반용지 60g/㎡(재활용품)]
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서식3] 산업안전보건법 시행규칙_별지 제26호의3서식 

유해ㆍ위험방지계획서 산업안전지도사ㆍ산업보건지도사 평가결과서

사업장명

평가대상설비

(공사)
팩스번호

현장명 전화번호

공사기간        .  .  . ~       .  .  . 공사금액                    원

소재지 평가일

평가 총평

  「산업안전보건법 시행규칙」제122조제4항에 따라 평가하고, 평가서를 제출합니다.

  년          월          일

평가자  (서명 또는 인)

사업주     (서명 또는 인)

첨부서류

 1. 평가자의 자격을 증명할 수 있는 서류

 2. 유해ㆍ위험방지계획서

 3. 세부 평가 내용

210mm×297mm[일반용지 60g/㎡(재활용품)]
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서식4] 산업안전보건법 시행규칙_별지 제26호의9서식

유해ㆍ위험방지계획서 자체확인 결과서
(앞쪽)

회사명

현장명 전화번호

대상공사

공사기간   .   .   . ~    .   .   . 공사금액                      원

소재지 확인일자

확인자

소속(공단) 직위 성명

입회자

소속(사업장) 직위 성명

확인결과 요약

  「산업안전보건법」 제48조제5항 및 같은 법 시행규칙 제124조제2항에 따른 자체확인 결과서임.

  년          월          일장

확 인 자
(서명 또는 인)

현장소장
(서명 또는 인)

210㎜×297㎜[일반용지 60g/㎡(재활용품)]
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(뒤쪽)

확인결과 지적사항 및 개선사항 기재서

세부작업 지적사항 개선결과

  ○ 완료사항: 

  ○ 향후조치사항:

  ○ 미조치사항:
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서식5] 산업안전보건법 시행규칙_별지 제26호의10서식

유해ㆍ위험방지계획서 산업안전지도사ㆍ산업보건지도사 확인 결과서
(앞쪽)

사업장명

현장명 전화번호

확인대상설비

(공사)

공사기간    .   .   . ~    .   .   . 공사금액                      원

소재지 확인일자

확인자
소속(지도사) 직위 성명

입회자
소속(사업장) 직위 성명

확인결과 요약

  「산업안전보건법 시행규칙」제124조제8항에 따른 확인 결과를 제출합니다.

  년          월          일

확 인 자
(서명 또는 인)

사업주
(서명 또는 인)

첨부서류    확인자의 자격을 증명할 수 있는 서류

210mm×297mm[일반용지 60g/㎡(재활용품)]
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(뒤쪽)

확인결과 지적사항 및 개선사항 기재서

세부 설비ㆍ공정ㆍ작업 지적사항 개선결과

  ○ 완료사항: 

  ○ 향후조치사항:

  ○ 미조치사항:
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참고1] 위험성평가의 정의 및 해설

   위험성평가 개요

    (1) 위험성평가

     사업장의 가능한 한 모든 유해․위험요인을 파악하고 유해위험요인에 의한

부상 또는 질병의 발생 가능성(빈도)와 중대성(강도)을 추정・결정하고

감소대책을 수립하여 실행하는 일련의 과정을 말하며, 유해·위험방지계획

은 위험성평가 활동을 통해 이행되도록 한다.
    (2) 위험성평가 실시주체

     위험성평가는 사업주가 주체가 되어 ①안전보건관리책임자, ②관

리감독자, ③안전관리자・보건관리자, ④대상공정의 근로자가 참여

하여 각자의 역할을 분담하여 실시하여야 한다.
    (3) 위험성평가 절차

  ① 사전준비 : 실시규정의 작성, 평가대상 선정, 평가에 필요한 각종

자료 수집

  ② 유해위험요인 파악 : 사업장 순회점검 및 안전보건체크리스트 등을

활용하여 사업장 내 유해・위험요인 파악

  ③ 위험성 추정 : 유해ᆞ위험요인이 부상 또는 질병으로 이어질 수 있는

가능성 및 중대성의 크기를 추정하여 위험성의 크기를 산출

  ④ 위험성 결정 : 유해ᆞ위험요인별 위험성추정 결과와 사업장에서

설정한 허용가능한 위험성의 기준을 비교하여 추정된 위험성의

크기가 허용가능한지 여부를 판단

  ⑤ 위험성 감소대책 수립 및 실행 : 위험성 결정 결과 허용 불가능한

위험성을 합리적으로 실천 가능한 범위에서 가능한 한 낮은 수준

으로 감소시키기 위한 대책을 수립하고 실행

   (4) 관련법령

      -  산업안전보건법 제41조의 2(위험성평가)
      - 산업안전보건법 시행규칙 제92조의 11(위험성평가 실시내용 및 결

과의 기록·보존) 
      - 고용노동부 고시 제2016-17호 「사업장 위험성평가에 관한 지침」
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참고2] 위험성평가 실시규정(작성 예)

『위험성평가』실시규정(절차서)

0000. 00. 00.

○○건설(주)/ □□ 신축공사
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위 험 성 평 가  실 시 규 정

                                                                                                                                

승인 단위사업장 대표

기안 위험성평가 담당

단위사업장명(○○○주식회사   ○○공장) 문서번호 :

제    정 : (처음만든 날짜) 개    정 : (수정한 날짜)

제1조(목적) 이 실시규정은 우리 현장 전체의 유해·위험요인을 파악하고 위

험성을 추정․결정한 후 위험성을 감소시키기 위해 필요한 조치를 실시함

을 목적으로 한다. 

제2조(적용) 이 실시규정은 우리 현장에서 수행하는 모든 작업, 가시설 및 건

설기계의 위험성평가에 대한 범위, 절차, 책임과 권한에 대하여 적용한다.

제3조(위험성평가 업무 체계) 위험성평가 업무 체계는 다음과 같이 위험

성평가 → 의사소통 → 안전보건교육/안전보건활동 → 안전점검을 통해

지속적으로 개선한다.

제3조(조직의 구성) 위험성평가 조직의 구성은〈표 1〉과 같이 한다.
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〈표 1〉위험성평가 조직

안전보건관리책임자
(사업주 또는 현장소장)

성 명 　 위험성평가 담당자
성명 　

　 　 　 　 　
　 　 　 　

관리감독자 관리감독자 관리감독자

직위: ___________ 직위: ___________ 직위 : ___________
성명 　 성명 　

　
성명 　

　 　 　
근로자 근로자 근로자

직위 : __________ 직위 : __________ 직위 : ____________
성명 　 성명 　 성명 　

제4조(역할과 책임) 위험성평가 조직의 역할과 책임은〈표 2〉와 같이 한다.

<표 2> 조직의 역할과 책임

조 직 역할과 책임(권한) 서명

안전보건관리

책임자

(사업주또는

현장소장)

《위험성평가의 총괄 관리》
○ 사업주의 의지 구현
- 방침과 추진목표를 문서화하고 게시
- 실시규정 작성 지원
- 위험성평가 실행을 위한 조직구성과 역할 부여

○ 위험성평가 사업주 교육 이수
○ 예산지원 및 산업재해예방 노력
○ 무재해 운동 참여

관리감독자

(위험성평가담당자와

겸직가능)

《위험성평가 실시》
○ 유해․위험요인을 파악하고 위험성추정및결정
○ 위험성감소대책의수립및실행
○ 위험성평가 실시시기, 절차와 내용
○ 책임과 권한 인지 및 이행

근로자(작업자)

《위험성평가 참여》
○ 담당업무와 관련된 위험성평가 활동에 참여
○ 담당업무에 대한 안전보건수칙 및 위험성평가결과 감소대책
○ 비상상황에 대한 대비 및 대응방법
○ 출입허가절차 및 위험한 장소

위험성평가

담당자

(관리감독자)

《위험성평가의 실행 관리 및 지원》
○ 위험성평가 담당자 교육 이수
○ 위험성평가 실시계획 수립 및 실행
○ 안전보건정보 수집 및 재해조사관련 자료 등을 기록
○ 근로자에게 위험성평가 교육을 실시하고 기록유지
○ 위험성평가 검토 및 결과에 대한 기록, 보관

※ 구체적인 실시 방법은 사업장의 규모에 따라 조정할 필요가 있지만, 중소규모의

사업장에서는 인력의 사정을 감안하여 1인 2역의 업무분담을 할 수 있다.

제5조(평가대상) 근로자(협력업체, 방문객 포함)에게 안전·보건상 영향을
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주는 다음 사항 등을 평가대상으로 한다.

  ① 현장 내부 또는 외부에서 작업장에 제공되는 모든 위험시설

  ② 작업장에서 보유 또는 취급하고 있는 모든 유해물질

③ 일상적인 작업(협력업체 포함) 및 비일상적인 작업(수리 또는 정비 등)

④ 발생할 수 있는 비상조치 작업

제6조(실시시기) 우리 현장의 위험성평가 실시 시기는 다음과 같다.

① 최초 평가 : 처음으로 실시하는 위험성평가를 말하며 전체작업을 대상으로 한다.

다만, 공사별 또는 해당공사의 단위작업 공사종류별로 분리하여 공사개시 전에

실시할 수 있다

  ② 정기평가 : 최초 평가 후 공사기간이 1년을 초과할 경우, 매년 잔여공사에 대해

실시한다.

③ 수시평가 : 해당단위공종(작업) 계획의 실행을 착수하기 전또는 작업 개시(재개)

전에실시한다.

가. 공종별 작업이 시작되기 전

나. 작업장 변경 시(작업자, 설비, 작업방법 및 절차 등의 변경)

다. 건설물, 기계 기구, 설비 등의 정비 또는 보수 작업시

라. 사고(아차사고 포함) 또는 재해가 발생되었을 때

제7조(실시방법) 위험성평가 실시 방법은 다음과 같다.

  ① 현장소장(안전보건관리책임자)이 위험성평가 실시를 총괄 관리한다.

② 위험성평가 전담직원을 지정하는 등 위험성평가를 위한 체제를 구축한다.

③ 작업내용 등을 상세하게 파악하고 있는 관리감독자에게 유해· 위험요

인의 파악, 위험성의 추정·결정, 위험성 감소대책의 수립·실행을 하게

한다.

④ 유해· 위험요인을 파악하거나 감소대책을 수립하는 경우 특별한 사정

이 없는 한 해당 작업에 종사하고 있는 근로자를 참여하게 한다.

⑤ 기계·기구, 설비 등과 관련된 위험성평가에는 해당 기계·기구, 설비
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등에 전문지식을 갖춘 사람을 참여하게 한다.

⑥ 위험성평가를 실시하기 위한 필요한 회의 및 교육 등을 실시한다.

제8조(추진절차) 위험성평가 절차는 〈그림 1〉과 같이 한다.

위험성평가는【1단계】사전준

비 ⇒ 【2단계】유해·위험요인

파악 ⇒【3단계】위험성 추정

⇒【4단계】위험성 결정 ⇒

【5단계】위험성 감소대책 수

립 및 실행의 절차에 따라 실

시한다.

※ 위험성평가는 1회성으로 완료되

는 것이 아니므로, 위험성이 허용

가능한 수준이 될 때까지 다음 순

서를반복함

  ① 1단계 : 사전준비[평가대상 작업(공정) 선정 및 안전보건정보 조사]

☞ 정확한 작업(공정)의 분류가 중요, 작업(공정) 흐름도에 따라 평가

대상 작업(공정)이 결정되면 평가대상 및 범위를 확정

☞ 위험성평가 담당자는 위험성평가에 필요한 정보를 수집하여 정리

 ※ 예정공정표 : 공정에 따른 위험성평가 대상 공종(작업) 선정

② 2단계 : 유해․위험요인 파악(도출)
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☞ 가장 중요한 단계, 작업공정(단위작업)별 유해․위험요인을 상세히 파악

③ 3단계 : 위험성 추정

☞ 유해․위험요인을 심사하여 정량화하는 단계, 가능성과 중대성을 조합

위험성(Risk)   =   사고발생의 가능성  ×  사고결과의 중대성

※ 위험성 추정은 가능성<표 3>과 중대성<표 4>을 조합 또는 곱하거나 더하여 산출할 수 있음. 

<표 3> 가능성(빈도)

구분 가능성 기준

상 3

■피해가 발생할 가능성이 높음 (높음)

- 가드 방호덮개, 기타 안전장치가 없음

- 안전수칙 작업표준 등은 있지만 지키기 어렵고 많은 주의를 해야 함

■1일에 1회정도 노출(빈번)

중 2

■부주의하면 피해가 발생할 가능성이 있음 (보통)

- 가드 방호덮개 또는 안전장치 등은 설치되어 있지만, 가드가 낮

거나 간격이 벌어져 있는 등 미흡

- 안전수칙 작업표준 등은 있지만 일부 준수하기 어려운 점이 있음

■1주일에 1회정도 노출(가끔)

하 1

■피해가 발생할 가능성이 낮음 (낮음)

- 가드 방호덮개 등으로 보호되어 있고, 안전장치가 설치되어 있으

며, 위험영역에의 출입이 곤란한 상태

- 안전수칙 작업표준(서) 등이 정비되어 있고 준수 가능

■3개월에 1회정도 노출(거의없음)

<표 4> 중대성(강도)

구분 중대성 기 준

대 3

■중상(장해발생)

- 사망 또는 휴업을 수반하는 중대한 부상 또는 질병(일정 시점에

서는 업무에 복귀 가능(완치 가능))

중 2

■경상(병원치료)

- 응급조치 이상의 치료가 필요하지만 휴업이 수반되는지 않는 부

상 또는 질병

소 1
■미미한재해(비치료)아차사고를 초래할 수 있는 경우

- 처치(치료) 후 바로 원래의 작업을 수행할 수 있는 경미한 부상
또는 질병(업무에 전혀 지장이 없음)

<표 5> 위험성 추정
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중대성(강도)
가능성(빈도) 대 중 소

상 높음
(9)

높음
(6)

보통
(3)

중 높음
(6)

보통
(4)

낮음
(2)

하 보통
(3)

낮음
(2)

낮음
(1)

  

④ 4단계 : 위험성 결정

☞ 위험성 수준은 유해․위험요인의 발생 가능성과 중대성을 평가

하여 3단계의 낮음(1~2), 보통(3~4), 높음(6~9)로 구분하였고,

위험성 수준이 높은 순서대로 우선적으로 개선할 수 있도록

우선순위 결정

<표 4> 위험성 결정

위험성 수준 관리기준 비고

1～2 낮음 현재 상태 유지 · 근로자에게 유해위험 정보를 제공 및 교육

3～4 보통 개선 · 안전보건대책을 수립하여 개선 필요한 상태

6～9 높음 즉시 개선 · 작업을 지속하려면 즉시개선이 필요한 상태

 ⑤ 5단계 : 위험성 감소대책 수립 및 실행

☞ 위험성 수준이 높음 또는 보통으로 판정된 위험성에 대해서는

위험성 감소대책을 수립․실행하여 허용가능 위험의 범위로 들어

오도록 하고, 필요시 추가 감소대책 수립․실행

※ 남아 있는 유해 위험요인에 대해서는 게시, 주지 등의 방법으로 알림

⑥ 6단계 : 기록

☞ 위험성평가를 수행한 결과를 관계자들에게 교육하거나 공유하

기 위하여 기록

※ [별지] 양식 및 [예시]참조

제9조(위험성평가 회의 및 주지) 현장소장은 구성원들이 알 수 있도록
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위험성평가 회의를 통해 등급분류 및 협의하고 관련내용을 근로자에게

주지한다.

※ 위험성평가 회의 : 위험등급 분류 등 협의 및 피드백

제10조(유의사항) ① 위험성평가 담당자는 산업안전보건법 기타 요구사항

에 적합한 상태인지를 확인하고 미달하고 있는 경우에는 사업주에게 보

고한 후 위험성 수준이 높은 것부터 우선적으로 위험성 감소대책을 반

영하여 개선한다.

[감소대책 수립 시 주의사항]

1. 새로운 위험성의 유무를 확인하고 위험성 감소조치 전의 위험성보다 커지지

않는가를 확인

2. 작업자의 판단, 행동에만 의존하는 대책에 의한 조치, 위험성 감소의 근거가

불분명한 조치 등에 의해 위험성을 낮게 판단하고 있지 않은가를 확인

3. 작업성․생산성에 지장이 없는지, 품질에 문제가 없는지 등을 의견청취에 의

해 작업자에게 확인

4. 각 단계에서는 현장에서의 노하우, 아이디어를 적극적으로 활용하도록 함.

(기술면, 비용면, 운영면 등을 고려한 현실성은 다음 단계에서 검토)

② 사업주는 제1항에 따른 감소조치 결과 당해 위험성 감소조치가 충분하지

않다고 판단하는 경우에는 담당자에게 조치의 재검토를 지시할 수 있다.
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③ 사업주는 감소대책을 수립 실행할 때 소요되는 예산을 지원하여야 한다.

제11조(점검 및 개선활동) ① 위험성평가의 이행에 대한 점검은 관리감독

자가 수시로 확인하여야 한다.

② 위험성평가의 이행 점검 결과, 미 이행 사항이나 추가적 유해 위험요

인이 발견된 경우 시정조치를 하여야 하며, 시정조치 내용은 차기(다

음번) 위험성 평가에 반영되도록 하여야 한다.

제12조(기록) ① 위험성평가 기록은 현장소장의 승인을 받는다.

② 위험성평가 기록은 안전보건 기록관련 규정에 준하여 보관하되 3년

이상 보관한다.

③ 위험성평가 기록물은 연 1회 정도 정기적으로 검토하고, 수정․보완이

필요한 경우에는 근로자의 의견을 반영한 후에 변경 여부를 결정하며,

모든 근로자가 알 수 있도록 배부 또는 게시한다.

첨부: 위험성평가 실시대상 작업목록 리스트
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【별지1】작성서식 (위험성평가표 양식)

평가기간

위험성평가표
작성자

평가

담당자
현장소장

작 성 일

협력업체명

작업공종
작업장소/ 

투입인원

유해위험요인 파악

( 현장특성, 왜 반드시 기재 )

가능성 중대성

 감소대책 수립

대책 후 

예상 

위험성 

감소대책

완료일
조치자 확인자

위험성추정

점검시 

추가 

유해위험

요인

범   례

□ 위험성수준 = 빈도 x 강도 ,  가능성(빈도) : 1 (낮음), 2 (보통), 3 (높음)   

                               중대성(강도) : 1 (4일미만 요양),  2 (4일 이상 ~ 3개월 미만 요양) , 3 (3개월 이상 요양) 

□ 위험성수준

  -경미(D): 1~2 ,  허용가능(C): 3~4 , 중대(B): 5~6 , 허용불가(A): 9    ※ 위험성수준 “B” 이상 집중관리    

【작성예시】

평가

기간
3. 5 ~ 3.18

위험성평가표

작성자
평가

담당자

현장소

장

작  성  

일

3.7  or  3.7 

~ 3.9

협력업

체명
OO산업(주)

작업

공종

작업

장소/ 

투입

인원

유해위험요인 파악

( 현장특성, 왜 반드시 기재 )

가능성 중대성

 감소대책 수립

대책 후 

예상 

위험성 

감소대

책

완료일

조치자 확인자
위험성추정

설비

(배관)

지상 

3층 

/

5명

- (현장특성)∅ 200mm 설비배관 설치

작업을 위해 높이 6M인 이동식 틀비

계 위에서 

- (왜)안전난간을 밟고 천공작업 중  

드릴이 튕기며 중심을 잃고 콘크

리트 바닥으로 추락 위험

2 3  1.위험성평가 회의에 참석한 구성원들의 의

견을 충분히 듣고  

   2.근본적인 원인을 제거/방호 가능하고 반드시 

실행이 가능한 대책 수립 

   3.개인보호구, 교육 등의 단일대책 지양 

D 3.11 조대박 이확인

B(6)

점검

시 

추가 

유해

위험

요인

 사전에 파악하지 못하고, 점검 시 추가 확인한  유해위험요인 기재

범   

례

□ 위험성수준 = 빈도 x 강도 ,  가능성(빈도) : 1 (낮음), 2 (보통), 3 (높음)   

                               중대성(강도) : 1 (4일미만 요양),  2 (4일 이상 ~ 3개월 미만 요양) , 3 (3개월 이상 요양) 

□ 위험성수준

  -경미(D): 1~2 ,  허용가능(C): 3~4 , 중대(B): 5~6 , 허용불가(A): 9    ※ 위험성수준 “B” 이상 집중관리    
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참고3] 위험성평가 지원시스템(KRAS) 사용방법

 위험성평가 지원시스템(KRAS) 안내

❍ 시스템명칭 : 위험성평가 지원시스템(KRAS : Korea Risk Assessment System)
❍ 도메인 주소 : http://kras.kosha.or.kr
❍ 메인화면

❍ 주요기능

분류/기능명 기능 설명 사용권한

회원가입

일반회원 가입 위험성평가, 가상체험, 사례집, 각종 서식 및 자료 열람이 가능하다. 일반 
사용자사업장회원 가입 위험성평가와 인정심사가 필요한 회원이다.

가상체험

가상체험하기
여러 업종의 설명, 유해위험요인, 사고사례 등의 내용을 가상으로

체험할 수 있다.

일반
사용자

위험성평가

사전준비 평가대상공정의 세부공정을 확인할 수 있다.

일반
사용자

유해위험요인 파악 공정 별 유해위험요인을 확인할 수 있다.

위험성 추정 평가척도 별 위험성 추정을 확인할 수 있다.

위험성 결정 공정 별 현재안전조치확인을 확인할 수 있다.

감소대책 수립 및 실행 감소대책을 수립하고 실행일자를 결정할 수 있다.

평가결과 보기 위험성평가 결과 기록을 확인할 수 있다.

인정심사

인정심사 신청 인정심사 신청서를 작성할 수 있다.
사업장
회원

인정심사 신청 결과 인정심사 신청서의 과정과 결과를 확인할 수 있다.

교육/컨설팅 신청 교육/컨설팅 신청서를 작성할 수 있다.

인정관리

신청서 접수 오프라인으로 접수된 신청서를 작성할 수 있다.

공단
관리자

신청서 확인 신청서 목록을 확인할 수 있다.

결제요청 신청서를 확인하고 상위 결제자에게 결제요청을 할 수 있다.

결제승인 결제자는 결제목록을 확인하고 결제 승인을 할 수 있다.

사용자 및 접속통계, 데이터 관리

접속통계 및 데이터 관리 시스템의 데이터와 사용자 관리를 확인할 수 있다.
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위험성평가 지원시스템[KRAS] 사용방법

 (1) 화면 우측 회원가입 클릭

 (2) 사업장회원 클릭
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 (3) 회원약관 동의 표시 및 클릭

 (4) 정보 입력 및 확인 클릭
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 (5) 로그인 화면(로그인 후 교육신청 및 인정심사 신청도 가능)


